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Som tilltradeskrav till dennakurs géller att studenten & godkand pa foljande moment avseende Klinisk
psykologi 2; moment 1 (4,5 hp), moment 2 (9 hp), moment 4 (4,5 hp) samt kursen §jalvkénnedom och
kliniska fardigheter (4,5 hp). Inga poang far restera fran termin som foregatt termin 7. Student som
underkéants pa verksamhetsforlagd uthildning (VFU) till foljd av att studenten visat sd allvarliga brister i
kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att klient/patient sékerheten eller
klienternas/patienternas/uppdragsgivarnas fortroende for verksamheten/ sjukvarden riskerats, ar behorig
till nytt VFU-tillfalle forst nar den individuella handlingsplanen har fullfdljts.

Mal

Studenten ska fordjupa sina kunskaper om metoder och férhallningssatt relevanta for psykologyrket
forenligt med hogskol ef6rordningen. Moment 1: Efter avslutat moment ska studenten - | samrad med
handledare kunna planera, genomfora, dokumentera och aterférainformationen i en psykologisk
utredning inom omradet aktuellt for arbetsplatsen - | samrad med handledaren utifran utredningsmaterial
kunna analysera och dra slutsatser om psykologisk behandling eller andra &tgarder som bygger pa teori
och evidensbaserad kunskap . - Visa formaga att galvstandigt kunna vélja ut och aktivt anvandasig av
metoder i samtalsmetodik (t.ex. Motiverande samtal (M1) )utifran arbetsplatsens behov - | samrad med
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handledare planera, genomféra och utvardera undervisning/handledning relevant for arbetsplatsen for
patienter/klienter /nérstaende/personal/kollegor - Visaformaga pa att kunnata emot handledning och
samarbeta med handledaren och 6vrig personal for att utveckla ett professionelIt forhal Iningssét till
patienter/klienter/ narstaende/personal/kollegor i Gverensstammelse med etiskariktlinjer och férvantat
bemétande - | samrad med handledaren egenhandigt applicera hittills erfaren och inléard kunskap i en
praktisk/professionell kontext samt gdvstandigt integrera kunskaper och fardigheter for att |6sa/hantera
mangfacetterade problem och situationer. Likasa visaformaga att identifiera eventuella behov av
ytterligare kunskap av relevans for omradet Moment 2: Efter avslutat moment ska studenten - | samréd
med handledaren kunna beskriva andra yrkesgruppers arbetsomraden relevanta for arbetsplatsens
uppgifter samt kunna lyfta fram det specifikafor psykologens kompetens - | samrad med handledaren
kunna reflektera 6ver vad som paverkar patientens/klientens formaga att forandra sitt beteende vid
sjukdom eller annat problem som kraver férandring for att uppna forbéttring/acceptans - | samrad med
handledaren kunna reflektera dver etiska och juridiska fragestéllningar aktuella for arbetsplatsen och
gavstandigt kunna koppla dessa till aktuella styrdokument saval juridiska som konsensusdokument - |
samréd med handledaren kunna redogéra fér den egna arbetsplatsens verksamhetsma och
samhadll sorgani satoriska i nplacering, dess organisation och bestémmel ser liksom psykologens roll i
denna organisation. - | samrad med handledaren kunna reflektera 6ver omradets vetenskapliga grund
och darmed visainsikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan
vetenskap och beprovad erfarenhet och sambandets betydel se for evidensbaserad psykologisk praktik

| nnehall

Moment 1: Verksamhetsforlagd utbildning (Workplace learning) 16,5 hp VFU for psykologer omfattar
saval teoretiska som praktiskainsag av generell betydelse vid tillampad psykologisk verksamhet. Under
VFU & mdlet att studenten integrerar psykologutbildningens samlade innehdll och anvander sig av den
samlade kunskapen inom ramen for det arbete som bedrivs pa arbetsplatsen. Klientkontakten kan besta
av individ, grupp och/eller organisation, beroende pa arbetsplatsens inriktning. Dér det & madjligt bor
studenten fa trana att bedriva behandlings- och &tgardsinriktat arbete, anpassat till studentens erfarenhet
och kunskap. Inom ramen for VFU ska ocksa fragor om etik, sekretess och professionellt
forhalIningssatt relevant for utévandet av psykologyrket hanteras. Moment 2: Teoretisk fordjupning
(In-depth theoretical studies) 3 hp Utifran angiven litteratur ska studenten belysa och analysera fragor
om teamarbete och patientens/klientens férmaga att andra sitt beteende for att uppna
forbéattring/acceptans. Utifran arbetsplatsens uppdrag och i samrad med handledaren analysera etisk
fragestallning, psykologensroll i organisationen samt belysa vetenskaplighet gallande metoder och
forhallningssatt.

Verksamhetsforlagd utbldning, 16.5 hp

Betygsskala: GU

Psykologpraktiken omfattar savél teoretiska som praktiskainslag av generell betydelse vid tillampad
psykologisk verksamhet. Under praktiken ar malet att studenten integrerar psykol ogutbildningens
samlade innehdll och anvander sig av den samlade kunskapen inom ramen for det arbete som bedrivs pa
arbetsplatsen. Klientkontakten kan besta av individ, grupp och/eller organisation, beroende pa
arbetsplatsensinriktning. Dar det & majligt bor studenten fa tréna att bedriva behandlings- och
atgardsinriktat arbete, anpassat till studentens erfarenhet och kunskap.

Inom ramen for psykol ogpraktiken ska ocksa frégor om etik, sekretess och professionel It
forhalIningssatt relevant for utévandet av psykologyrket hanteras.

Teoretisk fordjupning, 3.0 hp

Betygsskala: GU

Utifran litteratur, som véljsi samrad med handledaren, ska studenten belysa och analysera fragor kring
temat etik och juridik eller evidens och beprovad erfarenhet.
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Arbetsfor mer

VFU ges som en sammanhangande period som motsvarar 65 arbetsdagars heltidsstudier.
Undervisningen bedrivsi form av handlett psykol ogarbete dér handledaren &r leg psykolog med lamplig
yrkeserfarenhet. Vid VFU-periodens start uppréttas en individuell studieplan som godkanns av
kursansvarig. Handledarens uppgift &r att ge studenten relevanta och varierande uppgifter utifran
larandemal en, den individuella studieplanen samt arbetsplatsens uppdrag i syfte att ge god insikt i
psykologyrkets profession. Likasa syftar arbetsuppgifterna och handledningen till utveckling av
professionella forhallningssétt relevanta for yrkesrollen. Handledning gestill studenten 1- 2
timmar/vecka. Under den verksamhetsftrlagda utbildningen sker en fortlépande bedémning av
studenternas prestationer. Halvtids- och slutbedémning genomfors enligt ett bedémningsschema med 4
skalsteg (0-3). Forutom uppgifter som anvisas av handledaren pa arbetsplatsen har studenten till uppgift
att utifran lasanvisningar fran kursansvarig delta aktivt i interaktivt diskussionsforum (pingpong).
Diskussionerna hanterar savél litteraturstudier, tidigare kurser relevanta for omradet som erfarenheter
fran arbetsplatsen dar studenten & verksam. VFU anvisas till studenterna utifran avtal som
Psykologprogrammet har med stat, landsting och kommun och privat verksamhet.

Examination

Moment 1 Studentens prestationer pa den verksamhetsforl agda utbildningen bedoms kontinuerligt och
beddmningsinstrument anvands vid mitt- och slutbedomning. Vid slutbedémningen ska studenten for
godkant betyg ha uppnétt minst 2 (kunskapen/fardigheten & god) pa de variabler som &r aktuella for
arbetsplatsen dér studenten gjort sin VFU. VFU &r obligatoriskt. For godkant maste studenten deltagit
minst 60 av 65 dagar. Moment 2 Studenten ska ha deltagit i och blivit godkand painteraktivt
diskussionsforum sava som skriftligainlamningsuppgifter. For godkannande av VFU gors en
sammanvagning av samtliga ovanstdende larandemdl med betygen Godkant/Underkant.

Over gangsbestammel ser

Overgéngsreglernaféljer Klslokalariktlinjer. For kurs som upphort eller genomgétt storre forandringar
eller dar kurdlitteraturen andrats vasentligt skall det ges tva ytterligare prov (exklusive ordinarie prov) pa
det tidigare innehallet respektive den tidigare litteraturen under en tid av ett ar fran den tidpunkt
forandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Begransning av antalet examinationstillfallen Pa verksamhetsforlagd uthildning begransas antalet ganger
en student har rétt att genomga VFU/examineras till tva (2) ganger. Riktlinjer vid underkannande
Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsférlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt
att klient/patientsékerheten eller klienternas/uppdragsgivarnas/patienternas fortroende for
verksamheten/sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt innebar det att studenten underkanns
pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfadlle & forbrukat. | sddanafall skaen individuell handlingsplan
uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som krévs innan studenten ges
mojlighet till nytt VFU-tillfale pa denna kurs. Kursutvardering sker enligt KiIs lokalariktlinjer. Resultat
och eventuella dtgarder aterforstill studenterna pa kursweb.

Litteratur och 6vriga laromedel

Den larande patienten
Hansson Scherman, Marianne; Runesson, Ulla

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2009 - 223 s.
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ISBN:978-91-44-04790-4 LIBRIS-ID:11594512
SOk i biblioteket
Team i vard, behandling och omsorg : erfarenheter och reflektioner
Berlin, Johan; Carlstrom, Eric; Sandberg, Hakan

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2009 - 279 s.
|SBN:978-91-44-05509-1 LIBRIS-1D:11494396
SOk i biblioteket
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