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Mal

Moment 1, Pedagogik - utbildning och handledning
Studenten forvantas efter genomganget moment

¢ kunnaforbereda och formedla ett psykoedukativt budskap som kommuniceras till lekman
® kunnaredogorafor och anvanda grundléggande begrepp inom pedagogik och retorik

Moment 2, Psykologisk behandling: klientférberedande arbete
Studenten forvantas efter genomganget moment

* paett professionellt sétt kunna genomfora en bedémning infér psykologisk behandling vilket
innefattar att kunna ta anamnes, gora en funktionell analys, och gora psykiatrisk diagnostisk

beddmning |
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® kunnaredogorafor och tilldmpa forfattningar relevanta for psykologisk behandling
® kunnaredogora for och tillampa etiska principer centrala for psykologisk behandling,
inkluderande beaktande av de manskliga réttigheterna samt mans vald mot kvinnor
® kunnaredogora for vad som ingdr i samt forfatta en journalanteckning
® kunnaredogorafor upplagget av klientarbete under handledning vid psykol ogprogrammet samt
redogdra for handledningens funktion och vilket ansvar handledare respektive student har under
handledningen
® kunna analysera hur organisatoriska system och samhalleliga faktorer kan paverka bedémning och
behandling infor psykologisk behandling

| nnehall

Kursen innehdller foljande tva moment:

Pedagogik - utbildning och handledning, 1.5 hp

Betygsskala: GU

| moment 1 far studenten tadel av teori kring pedagogik och retorik. Studenten ska forbereda en
psykoedukativ insats som ska ges individuellt i form av muntlig presentation. Den psykoedukativa
insatsen presenterasi sin helhet pa ett examinerande seminarium dér studenten ges detaljerad feedback
painsatsen. Vidare kommer studenten att forfatta ett PM dar tillampningar av pedagogiska principer
anvands och diskuteras.

Psykologisk behandling: klientfor beredande arbete, 4.5 hp

Betygsskala: GU

| moment 2 sasmmanfattas och integreras tidigare forvarvad kunskap i klinisk psykologi som &r relevant
for att paborjaindividuellt klientarbete. Momentet ger studenten kunskaper om beddémningsforfarandet
som krévs for kursen i psykologisk behandling, t.ex. genom information om/paminnelse om formul&r
och screening-instrument, psykiatrisk bedémning, funktionell analys. Fokus ligger pa genomforande av
anamnesupptagning, funktionell analys och psykiatrisk beddmning, samt férmagan att bygga en god
allians med patienten under den forsta delen av klientarbetet. Under momentet far studenten aven
kunskaper om centrala generiska moment i psykologiskt behandlingsarbete, vilket innefattar att kunna
tillampa lagar och regler, etiskariktlinjer vid till exempelvis journaforing. Utover detta far studenten
kunskaper att kunna analysera hur organisatoriska system och samhalleliga faktorer kan paverka
bedomning och behandling infor psykologisk behandling. Studenten far kunskap om syfte med
handledning vid psykologisk behandling och vilket ansvar handledare och student har. Kursen innefattar
ocksa kunskaper om mans vald mot kvinnor.

Arbetsformer

Undervisningen bestar av |ararledda forel asningar, filmer och diskussionsseminarier, 6vningsseminarier
med rollspel och reflektioner. Vidare utgors undervisningen av tréff i en handledningsgrupp med en leg
psykolog och auskultation pa behandlingsenheten dar klientarbetet kan bedrivas. Pa bade moment 1 och
2 & samtliga seminarier och foreldsningar obligatoriska att delta pa.

Examination

Moment 1, Pedagogik - utbildning och handledning
Kursmomentet examineras genom
1. muntlig presentation av ett psykoedukativt budskap pa examinerande seminarium som kan ges
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betyget U eller G. Den muntliga presentationen bedéms gentemot pa forhand uppstallda kriterier for
godkand niva.

2. forfattande av PM kring grundl&ggande begrepp inom pedagogik.

Momentet ges betyget U eller G. For G kravs G pa examinerande seminarium samt godkant PM och
aktivt deltagande pa samtliga 6vriga obligatoriska tillfallen enligt anvisningar i schema.

Moment 2, Psykologisk behandling: klientférberedande arbete

Kursmomentet examineras genom

1. tvakliniskarollspel i vilka studentens férmaga att gora diagnostisk beddmning och funktionell analys
provas. Dessa formagor prévas gentemot pa forhand uppstéllda kriterier for godkand niva. Betyget U
eller G kan erhdllas.

2. hemtentamen gallande organisatoriska, samhélleliga, etiska och juridiska aspekter kring psykol ogiskt
behandlingsarbete. Betyget U eller G kan erhdllas.

3. forfattande av journalanteckning baserat pa ett videoinspelat kliniskt fall. Betyget U eller G kan
erhdllas.

Momentet ges betyget U eller G. For G kravs G pa samtliga examinationer, samt aktivt deltagande pa
samtliga dvriga obligatoriskatillfallen enligt anvisningar i schema. Vissa obligatoriskainslag kan
innefatta studiebesok.

Betyg pa hel kurs
Pa kursen ges betyget U eller G. For G kravs G pamoment 1 och 2, inklusive aktivt deltagande pa
samtliga obligatoriskatillfallen.

Franvaro fran eller g fullgorande av obligatoriska utbildningsinslag

Examinator bedomer om och i safall hur franvaro fran eller g fullgérande av obligatoriska
utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i eller fullgjort de obligatoriska
utbildningsinslagen, eller tagit igen franvaro/ brister i enlighet med examinators anvisningar kan inte
studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran eller g fullgérande av ett obligatoriskt utbildningsinslag
kan innebéra att studenten inte kan taigen tillfallet forréan nésta gang kursen ges.

Begréansning i antalet examinationstillfallen

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att deltavid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentaminal/prov ges inte nagot
ytterligare examinationstillfalle. Som examinationstillfalle raknas de ganger studenten deltagit i ett och
samma prov. Inldmning av blank skrivning raknas som examinationstillfélle. Digital examination som
Oppnats via larplattform réknas som examinationstillfalle &en om examinationen inte lamnats in.
Examinationstillfalle till vilket studenten anmélt sig men inte deltagit réknas inte som
examinationstillfale. For att en examinationsuppgift ska vara aktuell for bedomning maste den ha
inkommit inom utsatt tid, annars hanvisas studenten till omexaminationstillféllet.

Magjlighet till undantag fran kursplanens féreskrifter om examination

Om det foreligger séarskilda skal, eller behov av anpassning for student med funktionsnedsattning, far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment
m.m. Innehdll och larandemal samt nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och forhallningssatt far
inte &ndras, tas bort eller sinkas.

Over gangsbestammel ser

Om kursen laggs ner eller genomgér storaférandringar kommer information om 6vergangsbestammel ser
att anges hér.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt Kl:slokalariktlinjer. Resultat och eventuella dtgarder aterforstill
studenterna pa kurswebb.
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Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Psykiatri

Herlofson, Jorgen; Ekselius, Lisa; Lundin, Anders; Martensson, Bjorn; Asberg, Marie
2., [rev. och omarb.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2016 - 879 s.
ISBN:9789144094977 LIBRIS-1D:19600701

SOk i biblioteket

Farmer, Richard F.; Chapman, Alexander L.q (Alexander Lawrence)

Behavioral interventionsin cognitive behavior therapy : practical guidance for putting theory into
action

Washington, DC : American Psychological Association, 2008 - 341 s.
ISBN:1--43380241-4 LIBRIS-1D:10664333

SOk i biblioteket

KBT inom psykiatrin

O¢t, Lars-Goran

2. rev. & utokade utgavan : Stockholm : Natur & Kultur, 2013 - 424 s,
ISBN:9789127135604 (inb.) LIBRIS-ID:14291372

SOk i biblioteket

Lindqvist Grinde, Janne

Klassisk retorik for var tid

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2008 - 373 s.
ISBN:9789144047881 (inb.) LIBRIS-ID:10953093

SOk i biblioteket

Anholt, Robert Rene Henri

Dazzle'em with style: theart of oral scientific presentation

2. ed. : Burlington : Elsevier, 2006 - 171 s.
ISBN:0-12-369452-3 LIBRIS-1D:10035541
SOk i biblioteket

Vetenskapliga artiklar

-Hattie, J. A. C. (2011). Which Strategies Best Enhance Teaching and Learning in Higher Education? In
D. Mashek & E. Hammer (Eds.), Empirical research in teaching and learning: Contributions from social
psychology.: Wiley-Blackwell.

-Bostrom, L., & Lassen, L. M. (2004). Unraveling learning, learning styles, learning strategies and
meta-cognition. Education + Training, 48(2), 178-189.

-Spence, S. H., Wilson, J., Kavanagh, D., Strong, J., & Worrall, L. (2001). Clinical Supervision in Four
Mental Health Professions: A Review of the Evidence. Behaviour Change, 18(3), 135-155.
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