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Sarskild behorighet

Som tilltradeskrav till hdgre termin géller att student far restera med hogst 15 hogskolepoang fran
foregaende termin och inga poang far restera fran terminer som foregétt denna.

Student som underkéntsi VFU (verksamhetsforlagd utbildning eller motsvarande) till f6ljd av att
studenten visat sa alvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att klient- eller
patientsdkerheten eller klienternas/patienternas/uppdragsgivarnas fortroende for
verksamheten/sjukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfalle forst nar den individuella
handlingsplanen har fullfdljts.

Mal

Moment 1
Efter genomganget moment forvantas studenten:

¢ kunnaredogorafor grundléggande teorier och modeller inom psykol ogarbete bland barn och
ungdomar (t ex preventionsmodeller och konsultationsmodeller)
® kunnabeskrivainnehdllet i nagra evidensbaserade preventiva och behandlande insatserna for barn
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och ungdomar

Moment 2
Efter genomganget moment forvantas studenten:

® kunnabeskrivainnehdllet i konsultation baserad pa beteendeanalys (hadanefter
beteendekonsultation) samt forsta de teoretiska principerna bakom metoden

* kunna genomfora beteendekonsultation baserad pa barnobservationer med personal

* visaett professionellt forhallningssétt i det konsultativa arbetet som psykolog

® kunnage exempel pahur psykologer arbetar med barn och ungainom olika organisationer och
verksamheter

| nnehall

Studenten forvantas fran tidigare kurser (Utvecklingspsykologi och Klinisk psykologi 1) ha
grundlaggande kunskaper om utrednings- och testmetodik, samtalsmetodik samt beteendeanalys. Denna
kurs syftar framforallt till att ge kunskap om dessa kunskaper kan tillampas i psykologiskt arbete bland
barn och ungdomar.

Kursen bestar av tva (2) moment:

Teorier, modeller och metoder som ror barn och ungdomar, 2 hp En mindre del av momentet &gnas
at teorier och modeller som rér psykologarbete bland barn, som exempelvis kunskap om risk- och
skyddsfaktorer, preventivtionsmodeller, systemteori och samspelsmodeller. Den storre delen av
momentet handlar om evidensbaserade metoder for behandling och prevention av problem hos barn och
ungdomar. | det ingar aspekter av psykologarbetet som &r centralajust i arbetet med barn och ungdomar,
som exempelvis motivationsarbete, familjeterapeuti ska moment, ndtverksarbete och smordning mellan
olika aktorer. Praktiskt psykologarbete bland barn och ungdomar, 4 hp Kursens andra moment
omfattar tva verksamhetsforlagda aktiviteter. | den forsta (storre) aktiviteten ska studenten genomfora
beteendekonsultation med personal paforskolor. Dér ingar att observera samspelet mellan personal och
barn, gora en analys av samspelet samt terkoppla analysen till personalen. Dessutom ska studenten
beakta etiska aspekter under arbetet med beteendekonsultationen. Inga enskilda barn kommer att vara
foremadl for observation eller dokumentation.

Momentets andra aktivitet handlar om att stka kunskap om psykologersroll och uppgifter i arbete med
barn och ungdomar samt hur det skiljer sig fran psykologarbete med vuxna.

Arbetsformer

Moment 1
Undervisningen bestar av lararledda forel asningar. Forskare och kliniskt verksamma psykologer med
erfarenheter av arbete med barn och ungdomar kommer att |eda undervisningen.

Moment 2

Storre delen av momentet agnas & den verksamhetsforlagda aktiviteten pa forskolorna. Studenterna
kommer i mindre grupper att besoka en forskolavid tre till fyratillféllen. Under dessa besok kommer
varje student att genomfdra en beteendekonsultation med ndgon forskollarare. Infor och mellan besdken
kommer studenten att delta pa obligatoriska forelasningar och seminarier for att fa nédvandig
vagledning i arbetet.

| moments andra aktivitet ska studenten stka upp en psykolog som & verksam inom omrédet barn
och/eller ungdomar. Studenten ska intervjua psykologen och delamed sig av erfarenheternatill sina
kurskamrater.

Kursansvarig bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
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kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebara att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Examination

Moment 1
Momentet examineras genom en skriftlig tentamen under kursen. Tentamen omfattar kurdlitteraturen
och innehdllet paforelasningar och seminarier.

Pa tentamen och darmed momentet ges ndgot av betygen Va godkand (VG), Godkand (G) eller
Underkand (U).

Moment 2

Aktiviteten som handlar om beteendekonsultation examineras genom en individuell skriftlig rapport av
arbetet som studenten genomfor pa forskolan. Omdomen fran ansvarig personal pa forskolan kommer
ocksd att inhamtas for att examinera studentens professionella forhallningssétt under arbetet med
beteendekonsl utationen.

Aktiviteten som utgors av en psykol ogintervju examineras genom att studenten individuellt och
skriftligen skaredovisaintryck och slutsatser fran intervjun.

Pa rapporten av beteendekonsultationen ges ndgot av betygen Va godkand (VG), Godkand (G) eller
Underkand (U). Studentens professionella forhalIningssatt kommer att betygséttas med G eller U. Pa
redovisningen av psykologintervjun ges ocksa betyget G eller U. For VG pa momentet kravs VG paden
forsta examinationsuppgiften och G pa de tva dvriga uppgifterna. Dessutom krévs nérvaro pa
obligatoriska undervisningsindag bade for VG och G pa momentet.

Betyget pa hela kursen blir VG om studenten far VG pa bada momenten. Om studenten far VG pa ett
moment och G padet andra blir det samlade kursbetyget G.

Begrénsning av antalet examinationstillfallen

Student som g & godkand efter ordinarie provtillfale har rétt att delta vid ytterligare fem provtillfalen.
Om studenten genomfort sex underkanda prov ges inte nagot ytterligare tentamenstillféalle. Som
provtillfale raknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov. Inldmning av blank skrivning
réknas som provtillfale. Provtillfalletill vilket studenten anmélt sig men inte deltagit réknas inte som
provtillfalle.

Vad géller VFU (verksamhetsforlagd utbildning eller motsvarande), begrénsas antalet ganger en student
har rétt att auskultera (och darmed examineras) till tva (2) ganger. For mer detaljerad information, se
Riktlinjer vid examination, framtaget av Karolinska Institutet.

Examinator kan med omedel bar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att (klient- eller) patientsékerheten eller patienternas(/klienternas/uppdragsgivarnas) fortroende for
(verksamheten/)sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt innebar det att studenten underkanns
pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfale (kurstillfalle) ar forbrukat. | sddanafall skaen individuell
handlingsplan uppréttas, dér det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som kravsinnan
studenten ges mgjlighet till nytt kurstillfalle.

Over gangsbestammel ser
Overgéngsreglerna foljer Kislokalariktlinjer for examination.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker utifran kursplanens forvantade inlarningsmd sker enligt Kis lokalariktlinjer.
Resultat och eventuella atgarder aterforstill studenterna pa kurswebb.
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Litteratur och 6vriga laromedel

CBT with Children, Young People and Families

SAGE Publications Ltd,
LIBRIS-ID:17602641

Artiklar/kompendium enligt anvisning (100-150 sidor)

Sida 4 av 4



