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Mal

Efter avslutad kurs ska studenten kunna
1. 6versiktligt redogdra for grundl&ggande begrepp inom evolution

2. oversiktligt beskriva cellens generella uppbyggnad och funktion, samt olika vavnaders lokalisation

och funktion

3. beskriva nervsystemets uppbyggnad och funktion
4. oversiktligt beskriva det motoriska nervsystemets uppbyggnad och funktion

5. beskriva nervcellens specifika uppbyggnad och funktion samt neurotransmission

6. beskriva vissa neuroanatomiska strukturers |okalisation och funktion
7. beskriva det autonoma nervsystemets uppbyggnad och funktion

8. oversiktligt beskriva féljande organsystems u(Jo

alav3

pbyggnad och funktion; hjarta och cirkulation,
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mag-tarmkanalen, lever, njurar, luftvagar och reproduktionsorgan
9. oversiktligt beskriva bestandsdelar och funktion for blodet, immunsystemet och hormonsystem
10. identifiera och kortfattat beskriva kompetensen hos de professioner som samverkar inom varden.

| nnehall

Kursen ger grundlaggande kunskaper om ménniskans anatomi och fysiologi, med fokus pa funktion.
Cellbiologi och kroppens vavnader behandlas dversiktligt. Nervsystemets och nervcellens uppbyggnad
och funktion, gliaceller, neuroanatomi, motoriskt beteende och det autonoma nervsystemet tas upp mer
detaljerat. Resten av kroppens fysiologi, vilket inkluderar kardiovaskular fysiologi, respiration,
mag-tarmkanalens fysiologi, endokrinologi, reproduktionsorganens fysiologi, immunologi samt blodet,
behandlas ocksa under kursen. Exempel tas upp pa hur kunskaper om ménniskans fysiologi behdvs for
kommande kurser pa psykologprogrammet, samt hur sadana kunskaper kan vara av varde for en
yrkesverksam psykolog. En dversikt ver manniskans evolution och djurs beteende och hur detta kan
bidratill kunskaper om méanniskans psykologi ingar ocksa.

En heldag med interprofessionellt larande (IPL) tillsammans med andra studenter patermin 1 som
studerar pa K1:s 6vriga program ingar ocksa.

Under kursens gang erbjuds ett antal tillfallen att ga en utbildning i vuxen-HLR ( hjart- och
lungréddning).

Arbetsformer

Undervisningen sker framst i form av féreldsningar. Aven seminarier och grupparbeten ingér, samt en
workshop i neuroanatomi da studenterna far vara med vid demonstration av humant hjéarnpreparat och
en laboration da studenterna fé&r dissekera ett hjarta fran djur och se ett humant helkroppspreparat. En
heldag med interprofessionel It |arande (IPL) ingar ocksa. Till kursen finns instuderingsfragor som
omfattar det som studenten behtver kunna.

Vissa utbildningsinslag &r obligatoriska, se rubriken "Examination".

Examination

Kursen examineras pafoljande sétt:

a) skriftlig tentamen i evolution, ges betyget U eller G

b) skriftlig sluttentamen (exklusive evolution), ges betyget U, G eller VG
c) tva muntliga duggor, ges vardera betyget U eller G

d) obligatoriskt deltagande i grupparbete med inlamningsuppgift

€) obligatoriskt deltagande pa Karolinska | nstitutets | PL-dag

Pa kursen ges nagot av betygen U, G eller VG.

For betyget G pa kursen krévs G pa examinationsuppgift aoch b, G pa bada duggor i
examinationsuppgift ¢, samt fullgjorda obligatoriska utbildningsinslag d och e, enligt anvisningar.
For betyget VG pa kursen kravs dértill VG pa examinationsuppgift b.

Franvaro fran eller g fullgrande av obligatoriska utbildningsinslag

Examinator bedomer om och i safall hur franvaro fran eller g fullgérande av obligatoriska
utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i eller fullgjort de obligatoriska
utbildningsinslagen, eller tagit igen franvaro/ brister i enlighet med examinators anvisningar kan inte
studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran eller g fullgdrande av ett obligatoriskt uthildningsinsag
kan innebara att studenten inte kan taigen tillfallet forran nésta gang kursen ges.

Mgjlighet till undantag fran kursplanens foreskrifter om examination

Om det foreligger sarskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning, far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, mojlighet till kompl etter|ng2eller undantag fran obligatoriska utbildningsinslag
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m.m. Innehall och larandemal samt nivan pa forvantade fardigheter, kunskaper och forhallningssatt far
inte andras, tas bort eller sénkas.

Over gangsbestammel ser

Om kursen laggs ner eller genomgar stora forandringar kommer information om évergangsbestammel ser
att anges har.

Ovriga foreskrifter

Kursutvérdering sker enligt Kl:slokalariktlinjer. Sammanstéllning av studenternas svar i kursenkéat
samt kursansvarigs analys av dessa publiceras pa K1:s 6ppna kurswebb.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

M anniskokroppen : fysiologi och anatomi

Sand, Olav; Jaastad, @ystein V.; Haug, Egil; Bjalie, Jan G.; Toverud, Kari C.
Bolinder-Palmér, Inger; Olsson, Kristina

Tredje upplagan : Stockholm : Liber, [2021] - 668 sidor
ISBN:9789147142873 LIBRIS-ID:1f7cddfpz3598w7k

SOK i biblioteket

Purves, Dale.

Principles of cognitive neuroscience

2nd ed. : Sunderland, Mass. : Sinauer Associates, c2013.
ISBN:978-0-87893-573-4 LIBRIS-1D:13905270

SOk i biblioteket

Artiklar/ annat material enligt larares anvisningar tillkommer
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