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Sarskild behorighet

Avlagd psykologexamen (enligt 1982 ars studieordning eller senare bestammelser), eller
|akarexamen med specialistkompetens i psykiatri eller barn- och ungdomspsykiatri, eller
socionomexamen, eller

annan motsvarande examen (kandidatexamen/ yrkesexamen) om minst 180 hdgskol epoang.

For de tva sistnamnda grupperna kravs dessutom grundl dggande psykoterapeututbildning eller
motsvarande.

Den sdkande ska ha varit yrkesverksam under minst tva ar efter den grundlaggande

psykoterapeututbildningen och under dessatva ar arbetat med psykoterapi under handledning av

legitimerad psykoterapeut. Detta krav ska dock anses vara uppfyllt for den som genomgétt

specialistutbildning for |akare i psykiatri eller barn- och ungdomspsykiatri. Den sbkande skainom

ramen for den grundl &ggande psykoterapeututbildningen, eller pa annat sétt, ha genomgatt egenterapi

eller motsvarande omfattande minst 20 timmar hos legitimerad psykoterapeut. Den stkande ska haintyg
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Kurskod: 2PT075
fran arbetsgivaren som visar att den sbkande under studietiden kommer att ha deltidstjanstgéring med
psykoterapeutiska arbetsuppgifter inom psykiatrisk vard eller motsvarande. Dessutom kravs kunskaper i
svenska och engel ska motsvarande Svenska B och Engelska A (med 1&gst betyget Godkand).

Mal

Syftet med kursen &r att studenten ska utveckla sin formaga att bedoma patienters behov av
psykoterapeutisk behandling. Dessutom ska studenten dka sin skicklighet i att avgbra om patienten &r
redo att tillgodogora sig eventuell behandling.

Kunskap och forstaelse
Efter avdutad kurs forvantas studenten kunna:

* redogorafor journallagstiftning och sjukvardslagstiftning
® grundldggande redogora for DSM- och CD-10-systemen for diagnostik
* grundlaggande reflektera 6ver mangfal dsaspekters betydel se vid bedomning

Fardigheter och formagor
Efter avslutad kurs forvantas studenten visa formaga att:

* genomféra strukturerade intervjuer med patienter, samt att saSmmanfatta och aterkopplatill
patienter

® genomforatentativ beteendeanalys/konceptualisering

® fodrajournal med st6d av sin teamhandledare

* samarbeta och fora dialog med teamhandledare, kollegor och medstudenter; att pa ett strukturerat
sétt presentera relevant kliniskt material och problemstéllningar, samt att kunna rekommendera
atgarder

* reflektera 6ver egen kunskap och utvecklingsomraden infor teamhandledaren

Varderingar och férhallningssatt
Efter avdutad kurs forvantas studenten visa formaga att:

¢ forhdllasig professionellt gentemot patienter och deras nérstdende

* forsta konsekvenser av lagstiftning och de organisatoriska forutsattningarna for det kliniska
arbetetinse betydel sen av att behandlingen ska genomforas med hansyn till institutionella regler
och forutsattningar

| nnehall

Studenterna ska genomfora psykiatrisk diagnostik och psykoterapibedémningar. Teamhandledning och
undervisning fokuserar pa ramfaktorer i handledningen, journalforing och diagnostiska system, allman
psykoterapibedémning, beteendeanalys och fallkonceptualisering, samt intervju- och samtal smetodik.
Studentens professionella bemétande innebér att vara tydlig med syftet med bedomningssamtalen och
att aterkoppla resultatet till patienten.

Arbetsfor mer

Undervisningen sker i form av foérelsningar och verkstader, samt teamhandledning om ca fyra studenter
per grupp. Teamhandledning och verkstader kraver ett aktivt deltagande och ansvarstagande fran
studenterna och &r obligatoriskt.

Termen teamhandledare avser i dennakurs den kliniska lararen, d.v.s. handledaren pa studentens
V FU-placering. Termen anvands for att skilja rollen fran funktionen som psykoterapihandledare pa
kurserna Psykoterapi under handledning 1-6.
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Kurskod: 2PT075
Undervisningen forutsétter att studenten aktivt bidrar med reflektioner kring eget och andra
gruppmedlemmars patientmaterial.

Examination

Teamhandledningen pakliniken &r obligatorisk. Studenten godkanns € vid mer dn 20 % franvaro.
Examination sker i teamhandledningen genom kontinuerlig beddmning av:

Studentens inspel ade bedémningssamtal

Studentens kompetens i teamhandledningen

Skriftliga rapporter i form av sessionsrapporter och bedémningssammanfattning
Studentens journalforing under terminen

Detta &r ett kliniskt tillampat moment och vid underkant har studenten rétt att ga om kursen en gang.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsférlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat.

| sddanafall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges majlighet till nytt VFU-tillfalle pa dennakurs.

Student som underkants pa verksamhetsforlagd uthildning (VFU)/motsvarandetill f6ljd av att studenten
visat saallvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsékerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfalle forst nar den
individuella handlingsplanen har fullfoljts.

Over gangsbestammel ser

Kursen &r nedlagd och gavs for sista gangen héstterminen 2015.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering kommer att genomfdras enligt de riktlinjer som ar faststélldaav Styrelsen for
utbildning.

Varje student skainldmnaintyg fran arbetsgivaren som visar att studenten under aktuell termin har haft
deltidstjanstgoring med psykoterapeutiska arbetsuppgifter inom psykiatrisk vard eller motsvarande
uppgifter.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Psykiatri

Herlofson, Jorgen; Eksdlius, Lisa

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2009 - 746 s.
|SBN:978-91-44-04026-4 (inb.) LIBRIS-1D:11369004
SOk i biblioteket

Baarnhielm, Sofie
Transkulturell psykiatri : - en grundbok
Natur & Kultur, 2014 - 300 s.
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ISBN:9789127121911 (inb.) LIBRIS-ID:16259421
SOk i biblioteket
D'Elia, Giacomo
Det kognitiva samtalet i varden
Stockholm : Natur och kultur, 2004 - 217, [1] s.
ISBN:91-27-09823-0 (inb.) LIBRIS-1D:9658766
SOk i biblioteket
Sheenan, D.V.
Reliability and validity of the MINI international neuropsychiatric interview for children and
adolescents
Journal of Clinical Psychiatry, 71:3, March, 313-326, 2010

Sheenan, D.V.

The Mini-International Neuropsychiatric Interview (M.l1.N.1): The Development and Validation of
a Structured Diagnostic Psychiatric Interview for DSM-1V and 1CD-10

Journal of Clinical Psychiatry, 59: suppl 20 22-23, 1998
Fordjupningdlitteratur

Mental measurements year book. The eighteenth mental measur ements year book
Sies, Robert A.

Lincoln, Neb. : University of Nebraska Press, 2010 - 868 s.

ISBN:978-0-910674-61-4 LIBRIS-1D:12108187

Boken finns el ektronisk som databas pa KIB. Den el ektroniska versionen rekommenderas
SOk i biblioteket
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