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- Avlagd psykologexamen (enligt 1982 ars studieordning eller senare bestammelser), eller
- |&karexamen med specialistkompetensi psykiatri eller barn- och ungdomspsykiatri, eller -

socionomexamen, eller

- annan motsvarande examen (kandidatexamen/ yrkesexamen) om minst 180 hogskolepoang. For de tva
sistndmnda grupperna kravs dessutom grundléggande psykoterapeututbildning eller motsvarande. Den
sokande ska ha varit yrkesverksam under minst tva & efter den grundlaggande
psykoterapeututhildningen och under dessatva ar arbetat med psykoterapi under handledning av
legitimerad psykoterapeut. Detta krav ska dock anses vara uppfyllt for den som genomgatt
specialistutbildning for |&kare i psykiatri eller barn- och ungdomspsykiatri. Den sbkande skainom
ramen for den grundl &ggande psykoterapeututbildningen, eller pa annat sétt, ha genomgatt egenterapi
eller motsvarande omfattande minst 20 timmar hos legitimerad psykoterapeut. Den sbkande ska ha intyg
frén arbetsgivaren som visar att den sokande under studietiden kommer att ha deltidstjanstgoring med
psykoterapeutiska arbetsuppgifter inom psykiatrisk vard eller motsvarande. Dessutom kravs kunskaper i
svenska och engel ska motsvarande Svenska B och Engelska A (med l&gst betyget Godkand).
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Kurskod: 2PT079
o
M al

Syftet med kursen &r att vacka studenternas nyfikenhet kring psykoterapiforskning och betydelsen av att
ha ett vetenskapligt forhalIningssétt.

Kunskap och forstaelse
Efter avdutad kurs forvantas studenten kunna:

® Qvergripande beskriva psykoterapiforskningen inom KBT-faltet

Fardigheter och formagor
Efter avslutad kurs forvantas studenten visa formaga att:

* redogorafor och reflektera 6ver resultat fran nationell och internationell psykoterapiforskning

Varderingar och forhallningssatt
Efter avslutad kurs forvantas studenten visa formaga att:

® identifiera och problematisera etiska aspekter av att bedriva forsknings- och utvecklingsarbete
* reflektera Gver psykoterapiforskningens betydelsei forhallande till klinisk verksamhet

| nnehall

Kursen bestar av ett moment och innehdller redogorel ser for aktuell forskning och forskningsetik.

Arbetsfor mer

Undervisningen sker i form av forel&sningar och seminarier.

Examination

Examination sker i form av ett obligatoriskt seminarium som bygger pa studenternas aktiva medverkan.

Vid franvaro fran det obligatoriska examinerande seminariet bedomer kursansvarig om mgjlighet till
erséttningsuppgift finns. Om sainte &r fallet innebar det att studenten inte kan taigen tillfallet forran
nasta gang kursen ges.

Over gangsbestammel ser
Kursen &r nedlagd och gavs for sista gangen héstterminen 2015.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering kommer att genomfdras enligt de riktlinjer som ar faststéllda av Styrelsen for
utbildning.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Resear ch methodsin clinical psychology : an introduction for students and practitioners
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Kurskod: 2PT079
Barker, Chris; Pistrang, Nancy; Elliott, Robert; Barker, Chris

2nd ed. : New York : J. Wiley, 2002 - 284 s.
|SBN:0-471-49087-3 (hbk) LIBRIS-1D:8648141
SOk i biblioteket

Referendlitteratur

Evidence-based practicesin mental health : debate and dialogue on the fundamental questions
Norcross, John C.; Beutler, Larry E.; Levant, Ronald F.

Washington, D.C. : American Psychological Association, 2006 - 435 s.
ISBN:1-59147-310-1 LIBRIS-1D:10196823

SOK i biblioteket

Kazdin, Alan E. (ed)

Methodological issues & strategiesin clinical research

3rd ed. : Washington, DC : American Psychological Association, c2003. - xix, 913 p.

ISBN:1-55798-958-3 LIBRIS-1D:9326851
SOk i biblioteket
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