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Sarskild behdrighet

Godkant pa foregaende termins kurs Psykiatrisk diagnostik och inriktningsspecifik bedémning 3, &r en
forutséttning for att deltai dennakurs.

Mal

Kunskap och forstael se

Efter avslutad kurs ska studenten i samband med patienter som har diagnostiserats med missbruk,
astorningar, tvangssyndrom eller personlighetssyndrom kunna:

- analysera och reflektera kring diagnostiska system och metoder som anvands vid méatning av symptom
relaterade till ovanstéende diagnoser

- analysera och reflektera kring diagnostiska system och metoder som ar tillampliga vid eventuell
samsjuklighet vid ovanstaende tillstand

Fardigheter och forméagor
Efter avdutad kurs ska studenten i samband med patienter som har diagnostiserats med missbruk,

astorningar, tvangssyndrom eller personlighetssyndrom kunna:
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Kurskod: 2PT088
- reflektera Over egen journaltext i relation till lagstiftning och organisationens krav
- reflektera 6ver egen journaltext i relation till patientjournalens funktion och uppbyggnad
- genomfdra olika typer av diagnostiska intervjuer sa att adekvat information for psykiatrisk bedémning
och symtombelastning inhdmtas, samt kunna analysera fordelar och nackdelar med olika diagnostiska
metoder
- nyanserat kunna sammanfatta och dterkopplainhamtad information och kliniska slutsatser till
patienten, samt kunna reflektera kring konsekvenser av de avvégningar som studenten gor
- genomfdra tentativ beteendeanalys/konceptualisering vid ovanstaende diagnoser
- under handledning rekommendera atgarder baserade pa behandlingsforskning och de vardalternativ
som organisationen kan erbjuda, samt evaluera konsekvenser av dettai relation till alla "teoretiskt
mojligaval”
- evaluera vad arbete med symtomkontroll, struktureringsarbete och patientens motivation infor
behandling har for konsekvenser for utfall av behandling
- beskriva egen kunskap och kunskapsbrister pa det aktuella omrédet for handledare och kollegor
- etablera en god handledarrelation, vilket inkluderar att tatill sig information och feedback fran
handledaren och omsétta dennai patientarbetet
- paett strukturerat sétt presentera relevant kliniskt material och problemstallningar for handledaren
- formulera relevanta fragor och konstruktiva synpunkter till medstudenternas kliniska material

Vérderingar och forhallningssatt

Efter avslutad kurs ska studenten i samband med patienter som har diagnostiserats med missbruk,
astorningar, tvangssyndrom eller personlighetssyndrom kunna:

- forhdlla sig professionel It gentemot klienter med komplexa vardbehov och deras nérstaende

- reflektera kring konsekvenser av lagstiftning och de organisatoriska forutséttningarna for det kliniska
arbetet

- analysera och reflektera kring betydel sen av att vetenskapligt forska om tillampning av olika metoder
och instrument

- analysera och reflektera kring mangfal dsaspekters betydel se vid bedémning

- analysera etiska problemstélIningar relaterade till vardens genomforande

- evaluera den egna kunskapsgenererande aktiviteten i handledningsgruppen

| nnehall

Studenterna ska genomfoéra psykiatrisk diagnostik och psykoterapibeddomningar i samtalsserier med
patienter dar problem med missbruk, atstérningar, tvang och/eller personlighetsstérningar har
identifierats. Varje student ska genomfdra som mest ett bedémningssamtal per vecka under schemalagda
kursveckor. Handledning och undervisning fokuserar pa psykiatrisk diagnostik utifran psykometri och
diagnostiska system, allman psykoterapibedomning, beteendeanalys och fallkonceptualisering, samt
kortare behandlingsinsatser omfattande t ex symptomkontroll, struktur- och motivationsarbete. Juridiska
och ingtitutionella férutsattningar for handledningen &r fortsatt i fokus.

Arbetsformer

Undervisning sker delsi klinisk grupphandledning om ca 4 studenter per grupp, delsi form av
seminarier som omfattar praktiska dvningar och rollspel.

Undervisningen forutsétter att studenten aktivt bidrar med reflektioner kring eget och andra
gruppmedlemmars patientmaterial.

Examination

Handledningen &r obligatorisk. Studenten godkanns € vid mer &n 20 % franvaro. Examination sker
genom handledarens kontinuerliga bedémning av studentens kompetens, samt genom skriftliga rapporter
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i form av sessionssammanfattningar och i forekommande fall behandlingsrapport efter samtal sseriens
avdut. Studenten maste &ven hafullgjort kraven pajournalforing under terminen for att vara godkand pa
momentet.

Detta &r ett kliniskt tillampat moment och vid underkant har studenten rétt att ga om kursen en gang.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsférlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta satt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat.

| sadanafall skaenindividuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges mojlighet till nytt VFU-tillfélle pa dennakurs.

Student som underkéants pa verksamhetsforlagd uthildning (V FU)/motsvarandetill foljd av att studenten
visat saallvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten eller
patienternas fortroende for jukvarden riskerats, & behorig till nytt VFU-tillféale forst nér den
individuella handlingsplanen har fullfoéljts.

Over gangsbestammel ser

Examination kommer att tillhandahallas under ett ar efter en eventuell nedlaggning av kursen alternativt
vid ny kursplan.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering kommer att genomfdras enligt de riktlinjer som ar faststélldaav Styrelsen for
utbildning.

Varje student skainlamnaintyg fran arbetsgivaren som visar att studenten under aktuell termin har haft
deltidstjanstgoring med psykoterapeutiska arbetsuppgifter inom psykiatrisk vard eller motsvarande
uppgifter.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Psykiatri

Herlofson, Jorgen; Ekselius, Lisa

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2009 - 746 s.

|SBN:978-91-44-04026-4 (inb.) LIBRIS-ID:11369004

SOk i biblioteket

Case formulation in cognitive behaviour therapy : Thetreatment of challenging and complex
cases

Tarrier, Nicholas

New York, N.Y. : Routledge, 2006 - 382 s.
ISBN:978-1-58391-840-1 (inb.) LIBRIS-1D:10163007
SOk i biblioteket

Fordjupningslitteratur

Mental measurements year book. The eighteenth mental measur ements year book
Spies, Robert A.
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Lincoln, Neb. : University of Nebraska Press, 2010 - 868 s.
ISBN:978-0-910674-61-4 LIBRIS-1D:12108187
Boken finns elektronisk som databas pa KIB. Den el ektroniska versionen rekommenderas

Sok i biblioteket
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