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Mal

Syftet med kursen &r att studenten ska forvarva fordjupade kunskaper i vetenskaplig teori och metod i
huvudomradet psykoterapi samt genomfdra och redovisa ett vetenskapligt arbete i form av en empirisk

studie.
Kunskap och forstaelse

Karolinska
Institutet

2PT139

Examensarbete i psykoterapi

15hp

Hogskoleutbildning, 2007 ars studieordning
Psykoterapi

AV - Avancerad niva

Underkénd (V) eler godkand (G)
Institutionen for Klinisk neurovetenskap
Utbildningsnamnden CNS

2018-04-16

Utbildningsnamnden CNS

2020-10-14

Véarterminen 2021

Efter genomgangen kurs ska studenten kunna

* visafordjupad kunskap om omradets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings- och
utvecklingsarbete.

Fardigheter och formagor

Efter genomgangen kurs ska studenten kunna
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Kurskod: 2PT139
* visaformaga att systematiskt soka, kritiskt granska och tolka information som grund for
examensarbetet,
* visaformaga att kritiskt och savstandigt identifiera, formulera, analysera, reflektera 6ver och
bedoma problemstéliningar med relevans for amnet psykoterapi,
vélja och argumentera for val av design och metod,
tillampa forskningsetiska principer och riktlinjer,
planera, genomfora och presentera ett vetenskapligt arbete utifran givnatidsramar,
diskutera och argumentera for eget och andras examensarbetens vetenskapliga, 8mnesmassiga
och/ eller kliniskarelevans, samt
* utifran ett vetenskapligt forhallningssétt muntligt och skriftligt kommunicera sitt och andras
vetenskapliga arbete.

Varderingar och forhallningssatt
Efter genomgangen kurs ska studenten kunna

® visainsikt om vetenskapens majligheter och begransningar, dessroll i samhéallet och ménniskors
ansvar for hur den anvands,

* visaformaga att syntetisera existerande kunskap och kunna féresla och argumentera for vidare
kunskapsutveckling baserat pa egna och andras studier, samt

* visaformaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att ta ansvar for sin
kunskapsutveckling.

| nnehall

Kursen bygger genom praktisk tillampning vidare pa kunskaper som har forvarvats under tidigare
terminer, med fokus pa

identifiering och avgréansning av relevant forskningsfraga
forskningsetiska dvervéganden

forskningsdesign

systematisk sokning och Kritisk granskning av information
datainsamling och dataanalys

resultatsammanstal lning

forfattande av vetenskapligt arbete

presentation och forsvar av examensarbete, samt
opposition av annan students examensarbete.

Arbetsformer

Den studerande genomfdr under handledning, men med gjalvsténdigt ansvar, ett vetenskapligt arbete
inom ett omrade som har relevans for psykoterapi. Undervisningen sker i form av seminarier och
handledning i grupp eller enskilt. | samréd mellan den studerande och handledaren faststélls en skriftlig
plan for arbetet. Under termin 4, 5 och 6 ges utrymme i schemat for att arbeta med examensarbetet.

Det skriftliga examensarbetet diskuteras under ett seminarium med opponent och examinator. Under ett
annat seminarium opponerar studenten pa en annan students examensarbete, som diskuteras med
respondent och examinator.

Examination

Kursen examineras pa foljande satt:
a) det skriftliga examensarbetet

Sida2 av 3



Kurskod: 2PT139
b) respondentskap (presentation, forsvar och diskussion av det egna examensarbetet) vid anvisat
seminarium
c) opponentskap pa annan students skriftliga examensarbete vid anvisat seminarium

Samtliga examinationsuppgifter ges betyget U eller G.

Pa kursen ges nagot av betygen U eller G. For betyget G pa hel kurs krévs G pa samtliga
examinationsuppgifter (a,b och c).

Det skriftliga examensarbetets galvstandighet kontrollerasi antiplagiatsystem innan examinators
granskning paborjas. Seminarierna &r tillfalen for aerkoppling och ger studenten majlighet att gora
kompletteringar om examinator bedomer att det & nodvandigt for att uppna betyget G. Néar slutversion
av examensarbetet granskats av examinator meddel as betyg pa kursen. Vid betyget U erhaller studenten
handledning i arbetet med att revidera examensarbetet eller att skriva ett nytt examensarbete for att
uppna betyget G. Granskning av det reviderade examensarbetet sker sa snart som majligt.

Magjlighet till undantag fran kursplanens féreskrifter om examination

Om det foreligger sarskilda skal, eller behov av anpassning for student med funktionsnedsattning far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, maojlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment
m.m. Innehdll och larandemal samt nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och forhallningssétt far
inte &ndras, tas bort eller sinkas.

Over gangsbestammel ser

Om kursen laggs ner eller genomgér stora férandringar kommer information om 6vergangsbestammel ser
att anges har.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt Kl:slokalariktlinjer. SammanstélIning av studenternas svar i kursenkat
samt kursansvarigs analys av dessa publiceras pa K1:s dppna kurswebb.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Resear ch methodsin clinical psychology : an introduction for studentsand practitioners
Barker, Chris; Pistrang, Nancy; Elliott, Robert; Barker, Chris

2nd ed. : New York : J. Wiley, 2002 - 284 s.
ISBN:0-471-49087-3 (hbk) LIBRIS-1D:8648141
SOk i biblioteket

Referendlitteratur

Kazdin, Alan E. (ed)
Methodological issues & strategiesin clinical research
3rd ed. : Washington, DC : American Psychological Association, c2003. - xix, 913 p.

ISBN:1-55798-958-3 LIBRIS-1D:9326851
SOk i biblioteket
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