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Kursplanen géller fran

Sarskild behorighet

Hostterminen 2008

Yrkes- eller kandidatexamen om 180 hégskolepoang inom halso- och sukvard. Dessutom kravs
kunskaper i svenska och engel ska motsvarande Svenska B och Engelska A (med 1&gst betyget

Godkand).

Mal

Efter genomfoérd kurs ska studenten

- hafardighet att utifran sin yrkesroll galvstandigt gora en klinisk smartanalysi ett neurobiol ogiskt
perspektiv med fokus pa detaljer kring patientens smarttyp

- ha grundldggande och, inom sérskilt vasentliga delar, férdjupade kunskaper om smartai ett kliniskt
perspektiv i enlighet med kunskapskrav formulerade i "Core curriculum for professional education in
pain" utgiven av IASP (International Association for the Study of Pain).

- hainsikt i och haett professionellt forhalIningssatt till de sarskilda medicisk-etiska problemstalIningar
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Kurskod: 2QA030
som smartvardande personal bor besitta
- hakunskap och insikter i betydelsen av ett multidisciplinart, multiprofessionel It arbetssétt kring
kliniska smartproblem.

| nnehall

Moment 1:

Neurobiol ogiska och kliniska aspekter pa smarta, 12 hogskolepoang
(Neurobiological and clinical aspects of pain)
Momentet tar upp:

- Smértans anatomi och fysiologi

- Smértrelaterad taxonomi

- Klinisk smértanalys

- Smartskattning

- Sensibilitetsundersokning

- Postoperativ smarta

- Cancerrelaterad smérta

- Perifer och central neuropatisk smérta

- Elementér klinisk farmakologi

- Fallbeskrivningar

Moment 2:

Fordjupningsarbete 1, 3 hdgskolepoang

(Elective project 1)

Fordjupningsarbetet bestar av en litteratursammanstéllning av relevant omrade. Arbetet ska ha
preklinisk vinkling.

Moment 3:

Klinska aspekter pa smérta, 12 hogskolepoang
(Clinical aspects of pain)

Momentet tar upp:

- Fibromyalgi

- Muskul oskelettal smérta;

- Smarta av okand orsak och psykogen smarta;

- Komplext regionalt smarttillstand

- Beteendemedicinska aspekter pa smérta

- Fallbeskrivningar

- Afferent stimulering vid smérta (TENS, akupunktur)
- Elektrisk stimulering av CNS for lindring av neuropatisk och ischemisk smérta.

Moment 4:

Fordjupningsarbete 2, 3 hdgskolepoang

(Elective project 2)

Fordjupningsarbetet bestar av en litteratursammanstalining av relevant omrade. Arbetet ska ha ett klart
kliniskt fokus.

Neur obiologiska och kliniska aspekter pa smarta, 12.0 hp
Betygsskala: GU

Fordjupningsarbete 1, 3.0 hp

Betygsskala: GU

Kliniska aspekter pa smarta, 12.0 hp

Betygsskala: GU
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Kurskod: 2QA030
Fordjupningsarbete 2, 3.0 hp
Betygsskala: GU

Arbetsformer

Moment 1 och 3 bestér till stor del av forelasningar med och utan patientdemonstrationer/
fallbeskrivningar dér interaktion med deltagarna efterstrévas. PBL tilldmpas vid fall presentationer.
Moment 2 och 4 bestar av fordjupningsarbeten som med fordel kan utforasi grupp.

Examination

Fordjupningsarbetet presenteras skriftligt och muntligt vid ett seminarium. Kliniska moment
demonstrerasi sma grupper.

Moment 1 och 3: Examineras genom skriftlig tentamen omfattande det som framstallts under
forel asningar/demonstrationer/fallbeskrivningar.

Moment 2 och 4: Muntlig redovisning i seminarieform av fordjupningsarbete som ocksa sammanstalls
skriftligt.

Magjoriteten av forelasningarna &r obligatoriska da de ocksainnehaller
patientdemonstrationer/fallbeskrivningar. Franvaro kompenseras med individuell uppgift.

Over gangsbestammel ser

Kursen &r nedlagd och gavs for sista gangen HT08. Examination enligt denna kursplan ges sista gangen
VT17 for studenter som inte fullféljt kursen med godkant resultat.

Ovriga foreskrifter

Undervisningssprak: svenska.

Litteratur och 6vriga laromedel

Smarta och smértbehandling
Werner, Mads, Srang, Peter; Wilhelmsson, Jan

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2003 - 504 s.
|SBN:91-47-04906-5 (inb.) LIBRIS-ID:8870159
SOk i biblioteket

Aktuell vetenskaplig originallitteratur for de olika amnesomradena tillkommer vilken anvisas av
kursledningen eller andralérare vid kursen.

Forel asares presentationer i ahorarkopior néar s ar tillampligt.
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