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Omvårdnad 

AV - Avancerad nivå 

Väl godkänd, godkänd, underkänd

Institutionen för klinisk forskning och utbildning, Södersjukhuset

Styrelsen för utbildning

2009-03-06

Styrelsen för utbildning

2016-06-30

Höstterminen 2009

Särskild behörighet

Totalt minst 120 högskolepoäng inom vilka det ska ingå en sjuksköterskeexamen. Dessutom krävs
kunskaper i svenska och engelska motsvarande Svenska B och Engelska A (med lägst betyget
Godkänd).

Mål

Kursens mål är att utveckla fördjupade evidensbaserade kunskaper och färdigheter inom triage. För en
optimal, effektiv och säker patientstyrning inom akutsjukvårdens nätverk skall studenten självständigt
kunna bedöma och gradera patienter med sjukdomar eller skador utifrån svårighets- och
angelägenhetsgrad.

Efter avslutad kurs skall studenten utvecklat förmågan att självständigt kunna:

• Bedöma och gradera patienter utifrån ett strukturerat omhändertagande.
• Bedöma och gradera patienter utifrån svårighets- och allvarlighetsgrad.
• Initiera tvärprofessionell samverkan inom akutsjukvårdens nätverk.
• Identifiera, analysera och bedöma risker som kan uppstå relaterat till patienter tidigare hälsohistoria.
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• Diskutera och analysera bemötande av patienter och deras närstående med ett etiskt och mångkulturellt
förhållningssätt som visar på fördjupad förmåga till empati i det vårdande mötet inom akutsjukvårdens
nätverk.

Innehåll

•Triage ur ett juridiskt, historiskt, semantiskt och vårdvetenskapligt perspektiv - nationellt och
internationellt.
•Triage vid somatiska och psykiatriska sjukdomar hos barn och vuxna – multisjuklighet och
polyfarmaci, smittskydd samt vårdhygien.
•Symtombaserad prioritering utifrån angelägenhetsgrad samt diagnostiskt resonemang för att gradera
vårdsökandes behov av vård
•Tvärprofessionell samverkan inom akutsjukvårdens nätverk
•Dokumentation - utifrån akutsjukvårdens inriktning, lagar och författningar.
•Kommunikationsstrategier i omhändertagandet av vårdsökande och dess närstående med etiska och
mångkulturella perspektiv
•Aktuell forskning och evidensbaserad omvårdnad inom ämnet triage

Arbetsformer

Kursen utgår från dataplattformen PingPong som används för kommunikation mellan lärare och
medstuderande Olika arbetsformer såsom individuella studieuppgifter, arbete i grupp, färdighetsträning
samt föreläsningar förekommer.

Arbetsformen syftar till att träna ett vetenskapligt förhållningssätt genom aktivt kunskapssökande,
problemlösning, kritisk analys och reflektion samt att träna förmågan till muntlig och skriftlig
presentation.

Examination

Denna kurs examineras genom skriftlig individuell examination.

Obligatoriskt deltagande i kursen:
Seminarier, färdighetsträning samt deltagande i Ping Pong diskussioner. Vid frånvaro ankommer det på
studenten att tillsammans med kursansvarig diskutera konsekvenser av frånvaron.

För betyget väl godkänd skall den skriftliga examinationen vara betygsatt med väl godkänd.

Antalet examinations- och praktiktillfällen följer Karolinska Institutets lokala riktlinjer, vilket innebär
att antalet examinationstillfällen är begränsade till 6. Tidpunkter för examination anges vid kursstart.

Övergångsbestämmelser

Kursen är nedlagd och gavs för sista gången HT09. Examination enligt denna kursplan ges sista gången
VT17 för studenter som inte fullföljt kursen med godkänt resultat.

Övriga föreskrifter

Kursutvärdering sker enligt Utbildningsstyrelsens fastställda riktlinjer.

Litteratur och övriga läromedel

Kurslitteratur
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Att förebygga vårdrelaterade infektioner - En kunskapsöversikt

Socialstyrelsen, 2006
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Lund : Studentlitteratur, 2003 - 386 s.
ISBN:91-44-01217-9  LIBRIS-ID:9079355 
Sök i biblioteket

Bellomo, Rinaldo; De Vita, Michael; Hillman, Kenneth
Medical Emergency Teams: Implementation and Outcome Measurement

Springer, 2005 - 296 s
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Katastrofpsykologi
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ISBN:91-44-02244-1  LIBRIS-ID:8741897 
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Göransson, Katarina; Eldh, Ann Catrine; Jansson, Anna
Triage på akutmottagning

1. uppl. : Stockholm : Studentlitteratur, 2008 - 118 s.
ISBN:978-91-44-04774-4  LIBRIS-ID:10909577 
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Ulfvarson, Johanna
Drug treatment of elderly : the need for changing behaviour among providers and patients

Stockholm,c 2004e (Stockholm : 2004 - 58 s.
ISBN:91-7140-010-9  LIBRIS-ID:9614792 
URL: http://diss.kib.ki.se/2004/91-7140-010-9/z Online
Sök i biblioteket

Wahlberg, Anna Carin
Sjuksköterskans telefonrådgivning

1 : Stockholm : Liber, 2007 - 117 s.
ISBN:97 89 1470 52974 
Sök i biblioteket

Willman, Ania; Stoltz, Peter; Bahtsevani, Christel
Evidensbaserad omvårdnad : en bro mellan forskning och klinisk verksamhet

2., [rev.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2006 - 172 s.
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Sök i biblioteket

Sida 3 av 3

Kurskod: 2QA055

https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
http://diss.kib.ki.se/2004/91-7140-010-9/
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

