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Särskild behörighet

Minst 120 hp inom hälso- och sjukvård, medicin eller omsorg. Dessutom krävs kunskaper i svenska och
engelska motsvarande Svenska B och Engelska A (med lägst betyget Godkänd).

Mål

Kursen syftar till att fördjupa deltagarnas kunskap om olika kulturella uppfattningar om hälsa, sjukdom,
kroppen, genus, familj och kommunikation samt förbereda dem för att möta och vårda patienter från
olika kulturella bakgrunder. Studenterna får efter genomgången kurs ökad förståelse för hur både de
själva och andra utgår från outsagda kulturella antaganden i interaktioner med andra och vid vård och
behandling av sjukdom. De ska också utveckla en bättre förmåga att analysera och hantera vanliga
kulturkrockar som sker inom vården.

Efter genomgången kurs ska studenten kunna:
• Förstå hur sociala och kulturella faktorer formar en människas sätt att tänka, agera, kommunicera och
uppfatta hälsa och sjukdom.
• Förstå hur man kan uppnå likvärdig vård för alla när det gäller patienter vars etiska perspektiv och
grundprinciper skiljer sig från svensk sjukvårdslag och etiska riktlinjer.
• Förstå hur fördomar, rasism och diskriminering påverkar patienter och vårdpersonal.
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• Analysera hur möten i vården och vårdstrukturer präglas av sociokulturella synsätt.
• Tillämpa kursens innehåll inom vårdsammanhang för att bemöta en mångkulturell befolkning.

Innehåll

Kursen fokuserar på kulturbegreppet, skillnaden mellan individ- och gruppcentrerade samhällen,
kulturellt formade föreställningar om kroppen och hälsa, och kunskap om diskriminering.
Kommunikationsmönster och kulturella faktorer som påverkar mötet mellan sjukvårdspersonal och
patienter med olika kulturell bakgrunder kommer att diskuteras genom hela kursen. Kursen tar också
upp områden såsom sexualitet, omskärelse (både manlig och kvinnlig), barnuppfostran i ett
tvärkulturellt perspektiv samt religionens roll i hälsobeteende. Genom individuella projekt får
studenterna möjlighet att fördjupa sig vidare inom ett ämne som intresserar dem.

Arbetsformer

Kursen baseras på föreläsningar, litteraturstudier, seminarier och ett individuellt projekt, samt i viss grad
IT-baserad distansutbildning.

Examination

Kursen examineras genom ett individuellt mindre fördjupningsprojekt.

Seminarier är obligatoriska och föreläsningar högst rekommenderade. För godkänd kurs måste studenten
närvara vid alla seminarier. Kompensation för eventuell frånvaro sker i samråd med kursansvarig lärare.

Övergångsbestämmelser

Kursen är  och gavs för sista gången HT12. Examination enligt denna kursplan ges sista gångennedlagd
VT18 för studenter som inte fullföljt kursen med godkänt resultat.

Övriga föreskrifter

Undervisningsspråk: svenska.

Kursutvärdering sker enligt riktlinjer fastställda av Styrelsen för utbildning.

Kursen ersätter 2QA041.

Litteratur och övriga läromedel

Obligatorisk litteratur _ Böcker

Fadiman, Anne
The spirit catches you and you fall down : a Hmong child, her American doctors, and the collision
of two cultures

1. ed. : New York : Farrar, 1997 - 339 p.
ISBN:0-374-26781-2  LIBRIS-ID:4862605 
Sök i biblioteket

Helman, Cecil G.
Culture, health and illness

5. [rev.] ed. : London : Hodder Arnold, 2007 - viii, 501 s.
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ISBN:0-340-91450-5  LIBRIS-ID:10322595 
Sök i biblioteket

Johnsdotter, Sara
Created by God : how Somalis in Swedish exile reassess the practice of female circumcision

Lund : Dept. of Sociology [Sociologiska institutionen], 2002 - 301 s.
ISBN:91-7267-127-0  LIBRIS-ID:8594775 
Sök i biblioteket

Sjögren, Annick
Här går gränsen : om integritet och kulturella mönster i Sverige och Medelhavsområdet

2. uppl. : Stockholm : Dialogos: Mångkulturellt centrum, 2006 - 220 s.
ISBN:91-7504-187-1  LIBRIS-ID:10141479 
Sök i biblioteket

Obligatorisk litteratur _ Artiklar

Angel, Birgitta; Hjern, Anders
Att möta flyktingar
Hernandez, Jorge

2., [utök. och uppdaterade] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2004 - 296 s.
ISBN:91-44-03328-1  LIBRIS-ID:9382502 
Kap. 1-10 (141 sidor)
Sök i biblioteket

Beyene, Yewoubdar
Medical disclosure and refugees : Telling bad news to Ethiopian patients

1992
URL: Abstract
Ingår i: 
The western journal of medicine.

San Francisco,c 1974-2002 : 1974-2002
ISSN:0093-0415  LIBRIS-ID:3454265 
URL: http://www.pubmedcentral.gov/tocrender.fcgi?action=archive&journal=183

 (1992) s. 328–332

Health as Continuity and Balance in Life
Emami, Azita; Benner, Patricia E.; Lipson, Juliene G.; Ekman, Sirkka-Liisa

2000
URL: Abstract
Ingår i: 
Western journal of nursing research : a forum for communicating nursing research

Anaheim, Calif. : Phillips-Allen, 1979-
ISSN:0193-9459  LIBRIS-ID:8203955 
URL: http://wjn.sagepub.com/

 (2000) s. 812-825

McIntosh, Peggy
White Privilege : Unpacking the Invisible Knapsack
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http://www.pubmedcentral.gov/tocrender.fcgi?action=archive&journal=183
http://wjn.sagepub.com/cgi/content/abstract/22/7/812
http://wjn.sagepub.com/


URL: http://www.case.edu/president/aaction/UnpackingTheKnapsack.pdf

Miner, Horace
Body Ritual among the Nacirema

URL: http://www.aaanet.org/pubs/bodyrit.pdf
Ingår i: 
American anthropologist

Washington N.W., D.C. : American Anthropological Assoc., 1888-
ISSN:0002-7294  LIBRIS-ID:3403161 
URL: Länk

Sutherland, Anne
Gypsies and Health Care

1992
URL: Abstract
Ingår i: 
The western journal of medicine.

San Francisco,c 1974-2002 : 1974-2002
ISSN:0093-0415  LIBRIS-ID:3454265 
URL: http://www.pubmedcentral.gov/tocrender.fcgi?action=archive&journal=183

 (1992) s. 276-280

Fördjupningslitteratur
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