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Hostterminen 2010

Minst 120 hp inom vilka det skainga en sjukskoterskeexamen. Dessutom kravs kunskaper i svenska och
engelska motsvarande Svenska B och Engelska A (med l&égst betyget Godkand).

Mal

Malet med kursen &r att studenten efter avslutad kurs sjalvstandigt skall kunna forbereda, genomféra och
dokumentera spirometriundersokningar. Studenten ska efter kursen: - ha kunskaper i andningsfysiologi
samt diagnostik vid obstruktiva lungsukdomar - ha kdnnedom om hur olika typer av méatutrustning

fungerar - ha kunskap om basala hygienrutiner - ha kunskap om méjliga felkallor, funktionskontroll och
kalibrering - ha kunskaper i understkningens genomfdrande och dokumentation - ha kunskap om olika
referensvarden och hur de anvands - gélvstandigt kunna utféra lungfunktionsmétningar/spirometri och
dokumentera resultatet - kunna ge patienten relevant information infor undersokningen - kunna véardera
resultatet av undersokningen och reflektera dver betydel sen.

| nnehall

Kursen bygger pa studenternas tidigare kunskaper och fardigheter och har fokus pa
lungfunktionsmétningar - fran patientinformation till tolkning. Utbildningen & indelad i delar;

forelasningar om obstruktiva lungsjukdomar och lungfysiologi, genomgang av olika typer av
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métutrustning, basala hygienrutiner, madjliga felkéllor och funktionskontroll samt praktiska
demonstrationer och galvstandiga évningar i utforande, dokumentation och vérdering av resultat.

Arbetsfor mer

De arbetsformer som anvands ar forelasningar, litteraturstudier och enskilda inléamningsuppgifter.
Utbildningen omfattar bade teori och praktik, och avslutas med ca en halvdags uppfoljning och
examination. Tid ges for reflektion, diskussion och upplevel sebaserat 1&rande. Obligatorisk nérvaro
gdller vid samtliga seminarier och annan schemalagd tid.

Examination

Examination sker genom gavvardering samt skriftlig och muntlig redovisning. Student som ¢ ar
godkand efter ordinarie provtillfalle har rétt att delta vid ytterligare fem provtillféllen. Om studenten
genomfort sex underkanda tentamina/prov ges inte nagot ytterligare tentamenstillfalle. Som provtillfélle
raknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov. Inlamning av blank skrivning réknas som
provtillféale. Provtillfaletill vilket studenten anmélt sig men inte deltagit réknas inte som provtillféle.

Over gangsbestammel ser

Examination kommer att tillhandahdllas under en tid av tva ar efter en eventuell nedlaggning av kursen.
Examination kan ske enligt tidigare litteraturlista under en tid av ett ar efter den tidpunkt da en fornyelse
av litteraturlistan gjorts.

Ovriga foreskrifter

Undervisningssprak: svenska.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Arborelius, Mans; Gustafsson, Per
Spirometri : praktik och teori

Molndal : Glaxo Wellcome, 1996 - 80 s.
|SBN:91-88286-36-3 LIBRIS-1D:8381449
SOk i biblioteket

Hedenstrém, Hans

Vart att veta om spirometri

3. uppl. : Skdrholmen : Boehringer Ingelheim ; Taby : Pfizer, 2003 - 53 s.

ISBN:91-88762-27-0 LIBRIS-1D:9331015

SOk i biblioteket

Socialstyrelsensriktlinjer for vard av astma och kroniskt obstruktiv lungsjukdom (KOL) :
faktadokument och beslutsstdd for prioriteringar

Stockholm : Socialstyrelsen, 2004 - 153 s.

ISBN:91-7201-907-7 LIBRIS-ID:9723146

URL:

http://www.social styrel sen.se/NR/rdonlyres/FO83502E-7907-4B88-B263-37E77828D52E/2770/20041027
SOk i biblioteket
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https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
http://www.socialstyrelsen.se/NR/rdonlyres/F083502E-7907-4B88-B263-37E77828D52E/2770/20041027.pdf
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
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General considerations for lung function testing
Miller MR et al.
Eur Respir J 2005; 26:153-161

Standardisation of spirometry

Miller MR et al.
Eur Respir J 2005; 26:319-338
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