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Klinisk medicinsk vetenskap
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Vérterminen 2017

Y rkesexamen om minst 120 hp eller kandidatexamen inom haso- och sjukvard. Alternativt en
socionomexamen. Dessutom krévs Svenska B/Svenska 3 och Engelska A/Engelska 6 med |agst betyget

godkand/E.

Mal

Kursens mal &r att studenten ska haforvarvat kunskaper och fordjupad forstaelse for paliativ vard.
Kursen skall ge forutséttningar for att utifran det egna specifika kompetensomradet samverkai det
palliativa teamet med patient och narstdende i centrum. Kursen utgér fran WHO:s rekommendationer
enligt vilkamalet med palliativ vard ar att forbattra livskvaliteten for patienter och familjer vid

livshotande sukdom.
Larandemal

Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:
« Redogora for, reflektera 6ver och analysera den palliativa vardens mal och forhalningssétt utifran
samhaélleliga och etiska principer samt manskliga réttigheter

Sidalav3



Kurskod: 2QA159
« Identifiera den palliativa vardprocessen for patient och narstdende
« Visaférmaga att kunnaidentifiera och problematisera omvardnadsbehov samt relatera dessatill
evidensbaserade omvardnadsatgarder vid palliativ vard inom olika vardformer
» Analysera och reflektera 6ver den egnayrkesrollen i relation till ett interprofessionellt utdvande av
personcentrerad palliativ vard

| nnehall

Palliativ vard ur ett personcentrerat forhallningssétt

Halsoframjande palliativ vard

Palliativ vard i ett tidigt respektive sent skede

Véardkontext och vardens organisation

Symtom och symtomlindring

Patientens och narstaendes behov av stod, §alvbestammande och del aktighet
Betydelse av samtal och kommunikation

Sorg och existentiella aspekter vid vard i livets sutskede

Teamsamverkan, psykosocial arbetsmiljo

Betydelsen av vardprogram, lagar, forordningar och andra styrdokument for att sakerstallagod
vard

Arbetsformer

Utbildningen bedrivs som nétbaserad distansutbildning.

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsatt pa larande dar arbetsformerna
ger forutsattning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt |arande. Studiedagar férekommer pa kursorten
och malsdttningen &r att studiedagarna pa kursorten g dverstiger 2 dagar/7,5 hogskolepoang. Mellan
studiedagarna arbetar studenten bl.a. med skriftliga uppgifter, nétbaserade diskussioner, férberedel ser
infor seminarier och inlasning av kurdlitteratur. Tillgang till dator med internetuppkoppling krévs samt
datorvana. K ursens pedagogiska profil framhdller ett analyserande och reflekterande forhal Iningsatt. |
kursen ingar studieuppgifter med aerkoppling fran larare och medstudenter.

Arbete i grupp samt aktivt deltagande vid seminarier och nérvaro vid samtliga grupptréffar ar
obligatoriskt. Vid franvaro fran obligatoriska moment héanvisas till kursansvarig.

Examination

Kursen examinerasi form av en individuell skriftlig inlamningsuppgift samt ett seminarium.
Examinationsuppgiften bedoms utifran bedomningskriterier kopplade till kursmalen samt graden av
forankring i kurdlitteraturen samt i aktuella vetenskapliga artiklar. Vid franvaro vid seminariet utgar en
ersattningsuppgift.

For sent inlamnade examinationsuppgifter beaktas g. Studenter som inte ldmnat in i tid hanvisastill
omtentamenstillfallet.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att deltavid ytterligare fem
examinationstillfallen. Student som saknar godkant resultat efter tre genomfdrda examinationstillfallen
kan erbjudas att gd om moment eller kurs ytterligare en gang. Detta géller i mén av plats. Datum for
forsta omexaminationstillféllet anges vid kursstart och sker inom 2-6 veckor efter det att
examinationsresultatet meddelats.
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Kurskod: 2QA159

Over gangsbestammel ser

Examination kommer att tillhandahdllas under en tid av tva ar efter en eventuell nedlaggning av kursen.
Examination kan ske enligt tidigare litteraturlista under en tid av ett ar efter den tidpunkt da en fornyelse
av litteraturlistan gjorts.

Ovriga foreskrifter

Undervisningssprak: svenska.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk kurdlitteratur

Palliativ vard : begrepp & perspektiv i teori och praktik
Andershed, Birgitta; Ternestedt, Britt-Marie; Hakanson, Cecilia
1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 511 s.
ISBN:9789144070964 LIBRIS-1D:14667028

SOk i biblioteket

Palliativ medicin och vard

Strang, Peter; Beck-Friis, Barbro

4., rev. uppl. : Stockholm : Liber, 2012 - 432 s.
ISBN:978-91-47-10538-0 (inb.) LIBRIS-1D:12744908
SOk i biblioteket

Kommunikation : samtal och bemétandei varden
Fossum, Bj6orn

2. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 472 s.
ISBN:978-91-44-07007-0 LIBRIS-1D:13615449

SOk i biblioteket

Personcentrerad omvardnad i teori och praktik Personcentrerad omvardnad
Edvardsson, David

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2010 - 136 s.
ISBN:978-91-44-05439-1 LIBRIS-ID:11713829

SOk i biblioteket

Axelsson, Bertil

Palliativ medicin i praktiken

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2016 - 282 s.

ISBN:9789144102672 LIBRIS-1D:18850703
SOk i biblioteket
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