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Reviderad av Styrelsen for utbildning

Senast reviderad 2013-09-16

Kursplanen géller fran
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Sarskild behorighet

Av Socialstyrelsen utfardad |egitimation som |&kare samt pagaende eller avslutad specialistuthbildning
(styrks med tjanstgoringsintyg). Darutéver kravs kunskaper i svenska och engelska motsvarande
Svenska B och Engelska A med godként betyg.

Mal

Kunskap och forstaelse

Studenten ska efter genomgangen kurs:

—visa kunskap om hur diagnostik, behandling och férebyggande av sjukdom paverkar och paverkas av
forsakringsformaner som ar baserade pa medicinska kriterier,

—visa kunskap om, for forsakringsmedicin, aktuell lagstiftning, regler, organisation, om olikatyper av
forsakringar som baseras pa medicinska bedémningar och forsakringssystem samt om principerna
bakom dessa — offentliga och privata, generella och specifika,

—visa kunskap om olika system och riktlinjer for bedomning av rétt till forsakringsférmaner,

—visa kunskap om olika forsakringsmedicinska aktorers skyldigheter och mgjligheter,

—visa kunskap om de olika metoder och teorier som anvandsi sjukfranvaroforskning
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Kurskod: 2QA168
—visa kunskap om vetenskapligt baserad kunskap om riskfaktorer for ukfranvaro, konsekvenser av att
vara sjukskriven, faktorer som hindrar respektive framjar atergang i arbete samt sjukskrivningspraxis.

Fardighet och formaga

Studenten ska efter genomgangen kurs:

— kunna ge diagnostiska, terapeutiska, prognostiska och etiol ogiska underlag for beslut om
forsakringsmedicinska formaner, med hansyn till relevanta vetenskapliga, samhalleliga och etiska
aspekter,

— kunna formedla forsakringsmedicinska bedomningar och forsakringsmedicinsk kunskap pa ett
forstaeligt sétt till olika aktorer,

— kunna samverka med andra yrkesgrupper inom det forsakringsmedicinska omradet,

— kunna diskutera och hdlla sig uppdaterad om aktuell lagstiftning inom omradet,
—visaformaga att vardera och diskutera forsakringsmedicinska forskningsresultat,

—kunna sbkai litteraturdatabaser,

— kunna genomfora ett enklare projektarbete

V arderingsformaga och forhalIningssatt

Studenten ska efter genomgangen kurs:

—visaforstéel se for olika synsétt inom forsakringsmedicin,
—hatillagnat sig ett grundlaggande vetenskapligt forhallningssétt, och
— ha ett professionellt forsakringsmedicinskt forhalIningssétt.

| nnehall

Utbildningen syftar till att ge kunskaper, fardigheter och forhallningssatt inom amnesomradet
forsakringsmedicin, som bas for och grundléaggande behérighet for arbete med forsakringsmedicinska
uppgifter inom hélso- och sukvard, foretagshalsovard, Forsakringskassan och andra férsakringsbol ag.

Utbildningen &r tvardisciplinér, problembaserad och forutsétter aktivt deltagande och avser att utifran
olika perspektiv ge kompetens vad avser praxis, vetenskap och forskning, lagar, regler, samhdllets
organisation och olika aspekter av §ukskrivningsprocessen inklusive medverkan i andras
kompetensutveckling inom férsakringsmedicin.

Kursen |6per dver tre terminer och gesi form av distansutbildning. Kursen innehdller tva moment
som pagar parallellt under hela kurstillfallet.

Forsakringsmedicinsk baskurs, 16.5 hp Momentet |Gper Gver tre terminer

Baskursen ska ge deltagaren 6versiktlig kompetens inom det forsakringsmedicinska omradet. Aspekter
som berdrs ar: forsdkring, forsékringsmedicin, olikatyper av forsakringar, hélsa, sukdom, funktion och
arbetsformaga, lagar och regler, vetenskaplig forskning och kunskap inom férsakringsmedicin inom
olika discipliner samt professionellt forhalIningssétt. Aktuellaforsakringar & bl.a. sukpenning, sjuk-
och aktivitetsersattning, arbetsskadeforsakring, olycksfalls- och liviorsakringar samt patientforsakringar.
Offentliga, enskilda och avtalsférsakringar berors, generellt och vad avser olika diagnoser. Saval ett
historiskt som ett internationellt perspektiv inkluderas. Projektar bete, 6 hp Detta moment ger studenten
en fordjupad forstéelse om hur vetenskapliga data tas fram, presenteras och diskuteras. Det leder till
uppsats som presenteras vid seminarium med en opponent fran kursen.

Arbetsformer

Larande sker genom forel&sningar, gruppdiskussioner, fardighetstraning, tillampade gruppdvningar,
inlamningsuppgifter, auskultationer och studiebesok och galvstudier. Kursen ges pa distans med hjalp
av larplattfomen PingPong.

Obligatoriska delar: Den schemalagda undervisningen som &r forlagd till Karolinska Institutet (totalt tio
ganger om 3-4 dagar varje gang) i samband med de gemensamma utbildningsdagarna &r obligatorisk.
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Kurskod: 2QA168

Vid uteblivande fran obligatoriska moment ska studenten genomfora enskild ersattningsuppgift som
beslutats av examinator. Auskultation och olikainlamningsuppgifter, inklusive reflektionslogg &r ocksa
obligatoriska.

Examination

Moment 1: examineras genom individuell skriftlig tentamen.
Moment 2: examineras genom en uppsats som aven redovisas muntligt vid seminarium. Studenten ska
&ven vara opponent pd annan students uppsats.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att delta vid ytterligare fem
tillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentamina/prov ges inte nagot ytterligare
tentamenstillfalle. Som examinationstillfalle réknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov.
Provtillfdle till vilket studenten anmélt sig men inte deltagit réknas inte som provtillfélle.

Over gangsbestammel ser

Examination kommer att tillhandahdllas under en tid av tva ar efter en eventuell nedlaggning av kursen.
Examination kan ske enligt tidigare litteraturlista under en tid av ett ar efter den tidpunkt da en fornyelse
av litteraturlistan gjorts.

Ovriga foreskrifter

De gemensamma kursmomenten utvérderas kontinuerligt och en sammanfattande kursutvardering
kommer att genomforas enligt de riktlinjer som ar faststéllda av Styrelsen for utbildning.

Undervisningssprak: svenska.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Forsakringskassan

Regelboken

URL.: https://www.fkregelboken.se/

Forsakringsmedicinskt beslutsstod : vagledning for ukskrivning
Stockholm : Socialstyrelsen, 2007 - 22 s.

|SBN:978-91-85483-64-8 LIBRIS-1D:10591590

URL:
http://www.socialstyrel sen.se/NR/rdonlyres/ C6A EAD3F-EE6D-4D 86-8CD 2-8C08C02534E0/8605/20071

http://www.social styrel sen.se/NR/rdonlyres/ C6A EA D 3F-EE6D-4D86-8CD 2-8C08C02534E0/8605/20071
SOk i biblioteket

Jarvholm, B; Olofsson, C

Forsakringsmedicin

2., [uppdaterade] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2006 - 269 s.

ISBN:91-44-01715-4 LIBRIS-1D:10224400

URL.: http://www.studentlitteratur.se/omsl agsbild/artnr/7980-02/hei ght/320/width/320/bild.j pg
SOk i biblioteket

Roénnberg, L
Halso- och s ukvardsratt
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https://www.fkregelboken.se/
http://www.socialstyrelsen.se/NR/rdonlyres/C6AEAD3F-EE6D-4D86-8CD2-8C08C02534E0/8605/200711015_rev2.pdfz%20http://www.socialstyrelsen.se/NR/rdonlyres/C6AEAD3F-EE6D-4D86-8CD2-8C08C02534E0/8605/200711015_rev2.pdf
http://www.socialstyrelsen.se/NR/rdonlyres/C6AEAD3F-EE6D-4D86-8CD2-8C08C02534E0/8605/200711015_rev2.pdfz%20http://www.socialstyrelsen.se/NR/rdonlyres/C6AEAD3F-EE6D-4D86-8CD2-8C08C02534E0/8605/200711015_rev2.pdf
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
http://www.studentlitteratur.se/omslagsbild/artnr/7980-02/height/320/width/320/bild.jpg
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

Kurskod: 2QA168
2., [uppdaterade och omarb.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2007 - 340 s.
ISBN:978-91-44-02067-9 LIBRIS-1D:10302460
URL.: http://www.studentlitteratur.se/omsl agsbild/artnr/31851-02/height/320/width/320/bild.j pg
SOk i biblioteket
Sjukskrivning - orsaker, konsekvenser och praxis: en systematisk litteratur éver sikt

Stockholm : Statens beredning for medicinsk utvérdering (SBU), 2003 - 503 s.
ISBN:91-87890-89-5 LIBRIS-1D:9213084

URL: http://www.sbu.se/upl oad/Publikationer/Content0/1/sukskrivning/sjukskrivninghel arap.pdf
SOk i biblioteket

Rekommenderad litteratur

‘Intedoktornsbord' - ett vanligt dilemmai gukskrivningskonsultationer.L 8kartidningen
Engblom, M; Rudebeck, CE; Englund, L; Normén, G

2005 Ingari:

L akartidningen.

Stockholm : Sveriges |akarférbund, 1965-

| SSN:0023-7205

URL: http://www.lakartidningen.se
(2005) s. 3666-74

Arbetsformaga? : en dversikt av bedomningsmetoder i Sverige och andra lander : delbetankande
Stockholm : Fritze, 2008 - 142, [4] s.

ISBN:978-91-38-23013-8 LIBRIS-1D:10915539

URL: http://www.regeringen.se/content/1/c6/10/75/95/9908982b.pdfz Fulltext
SOk i biblioteket

Andersson, H. Ingemar

Epidemiologi for vard- och halsovetenskaperna : en fordjupning

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 199 s.

ISBN:9789144054971 LIBRIS-1D:14083641

SOk i biblioteket

Esping-Andersen, G

Why we need a new welfare state.

Oxford : Oxford University Press, 2002

Grandandet mellan sjukdom och arbete - Arbetsfor maga/M edicinska for utsattningar for
ar bete/For sor jningsfor maga. Socialdepartementet. SOU 2009:89.

Hall, S
Det offentliga motet - om etik, tilltro och bemétande pa for sakringskassan.
Lund : Bokbox, 2006
| SBN:9789186980269
SOk i biblioteket
Campbell, A; Ogden, J
Why do doctorsissue sick notes? : An experimental questionnaire study in primary care
2006 Ingar i:
Campbell, A; Ogden, J
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http://www.studentlitteratur.se/omslagsbild/artnr/31851-02/height/320/width/320/bild.jpg
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
http://www.sbu.se/upload/Publikationer/Content0/1/sjukskrivning/sjukskrivninghelarap.pdf
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
http://www.lakartidningen.se
http://www.regeringen.se/content/1/c6/10/75/95/9908982b.pdf
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

Kurskod: 2QA168

Why do doctorsissue sick notes? An experimental questionnaire study in primary care. Fam
Pract. 2006 Feb;23(1):125-30
(2006) s. 125-30

Ejlertsson, Goran
Statistik for halsovetenskaperna

2., moderniserade och utdk. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 303 s.
ISBN:978-91-44-07048-3 LIBRIS-1D:13374003

URL: Ovningsmaterial

SOk i biblioteket

Hovelius, B; Johansson, EE, edt.

Kropp och genusi medicinen

Lund : Studentlitteratur, 2004 - 475 s.

ISBN:91-44-03217-X LIBRIS-1D:9692471

SOk i biblioteket

Pestieau, P

Thewelfare statein the European Union- economic and social per spectives.
Oxford : Oxford University Press, 2006

Talmage, JB; Melhorn, JM
A physician'sguideto return to work.

USA : AMA Press, 2005

Thomason, T; Burton, JF; Hyatt, DE

New appr oaches to disability in the workplace

Madison, WI : Industrial Relations Research Association, cop. 1998 - 338 s.
ISBN:0-913447-74-9 LIBRIS-1D:6768914

SOk i biblioteket

Thoren, K

Arbetsskadefor sékringen - en historia om sambandet mellan arbete och §ukdom. Arbete och
Halsa

2010;44(1) :

Vahlne Westerhéll, Lotta

Arbets(o)formaga ur ett mangdisciplinart per spektiv

Stockholm : Santérus, 2008 - 402 s.

|SBN:978-91-7359-039-6 (inb.) LIBRIS-ID:10630728

URL: http:/bilder.fsys.se/9789173590105.jpg

SOk i biblioteket

Waddell, G; Burton, AK; Kendall, N

Vocational Rehabilitation. What works, for whom, and when?

London : The Stationary Office, 2008

Waddell, G; Burton, K

Isworking good for your health and well-being?

Cardiff & Huddersfield : Cardiff University & University of Huddersfield, 2006

Holm lvarsson, Barbro
M1 - motiverande samtal : praktisk handbok fér Forsakringskassan
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http://www.studentlitteratur.se/31449
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
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https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

Kurskod: 2QA168
1. uppl. : Stockholm : Gothia, 2012 - 64 s.
ISBN:9789172058279 LIBRIS-1D:12922268
SOK i biblioteket
Holm, Lena
Atergéngi arbete efter sukskrivning for rorelseor ganens sjukdomar och léttare psykisk ohélsa:
en systematisk kunskapssammanstallning om effekter av interventoner, rehabilitering och
exponeringar pa arbetet
Goteborg : University of Gothenburg, 2010 - 112 s.
ISBN:978-91-85971-20-6 LIBRIS-1D:11895163
URL: Fulltext
SOk i biblioteket
Loisel, Patrick.; Anema, Johannes R.
Handbook of Work Disability : Prevention and M anagement

New York, NY : Springer New Y ork, 2013. - XXII1, 513 p. 50 illus.
ISBN:9781461462149 LIBRIS-1D:14005345

URL: Table of Contents/ Abstracts

SOk i biblioteket

Soderberg, Elsy

L akares gukskrivningspraxis: en systematisk litteratur dversikt : en rapport
Stockholm : Fritze, 2010 - 144 s.

ISBN:9789138235218 LIBRIS-1D:12075432

URL.: Fritt tillganglig via www.regeringen.se

SOk i biblioteket

Malterud, Kirsti

Kvalitativa metoder i medicinsk forskning

Lund : Studentlitteratur, 1998 - 205 s

| SBN:91-44-00553-9

SOk i biblioteket

Mannelgvist, Ruth

Arbetsformaga i 5ukforsakringen : réatt och tillampning
Uppsaa: lustus, 2012 - 298 s.

ISBN:978-91-7678-827-1 LIBRIS-1D:13534533

SOk i biblioteket

Nordenstrom, Jorgen

Evidensbaserad medicin i Sherlock Holmes fotspar

4., [omarb.] uppl. : Stockholm : Karolinska University Press, 2007 - 106 s.
ISBN:978-91-85565-12-2 LIBRIS-1D:10352883

Sk i biblioteket

Nyberg, Rainer

Skriv vetenskapliga uppsatser och avhandlingar med stéd av I T och Internet
4., [bearb.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2000 - x, 254 s.
ISBN:91-44-01000-1 ; LIBRIS-1D:8352788

SOk i biblioteket

Ryberg-Welander, Lotti
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https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
http://hdl.handle.net/2077/23239
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
http://dx.doi.org/10.1007/978-1-4614-6214-9
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
http://www.regeringen.se/sb/d/108/a/158724
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

Kurskod: 2QA168
Socialforsakringsratt : om ersattning vid §ukdom

1. uppl. : Stockholm : Norstedts juridik, 2011 - 259 s.
ISBN:978-91-39-11167-2 LIBRIS-1D:12293463

SOk i biblioteket

Publishing, OECD.

Sickness, Disability and Work : Breaking the Barriers.

Paris : Organisation for Economic Co-operation and Development, 2010. - 1 online resource (169 p.)
|SBN:9789264088856 LIBRIS-1D:12754563

SOk i biblioteket

Ferrarini, Tommy

Sveriges socialforsakringar i jAmforande per spektiv : en institutionell analys av guk-,
arbetsskade- och arbetsltshetsforsdkringarnai 18 OECD-lander 1930 till 2010

Stockholm : Parlamentariska socialforsakringsutredningen, 2012 - 70 s.

LIBRIS-1D:13495815

URL: Fritt tillgénglig via PSFU:s webbplats

http: //mww.psfu.se/uploads/files/10_sveriges socialforsakringar_i_jamforande_per spektiv.pdf

Trost, Jan
Att vara opponent
Welin Trost, Maria

Lund : Studentlitteratur, 2002 - 85 s.
|SBN:91-44-02467-3 LIBRIS-1D:8695119
SOk i biblioteket

Vad ar arbetdinjen?

Stockholm : Socialférsakringsutredningen, 2005 - 70 s.
ISBN:91-631-7496-0 LIBRIS-1D:10137808

URL: Fulltext

http://mwww.sou.gov.se/socialforsakring

SOK i biblioteket

Waddell, Gordon; Burton, A. Kim

Iswork good for your health and well-being?

London : TSO, 2006 - 246 s.

ISBN:0-11-703694-3 (pbk.) LIBRIS-ID:10221678

https://www.gov.uk/gover nment/upl oads/systemyupl oads/attachment_ data/file/138008/hwwhb-is-wor k-gooc
SOk i biblioteket
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