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Sarskild behorighet

Minst 120 hp inom vilka det skainga en yrkes- eller kandidatexamen inom halso- och sukvérd eller en
socionomexamen. Alternativt 180 hp fran lakarprogrammet. Dessutom krévs kunskaper i svenska och
engel ska motsvarande Svenska B och Engelska A (med |8gst betyget Godkand).

Mal

Det 6vergripande malet &r att ge fordjupad kunskap om och forstael se for méansklig sexualitet, de
vanligaste kliniska sexual medicinska problemen samt olika kliniska interventioner och
behandlingsprinciper. Studenten ska kunna - och forsta genusperspektivets betydelse for sexuell
utveckling och for den vuxna sexualiteten. - identifiera vasentliga sexuella bio-fysiol ogiska och
psykosociala mekanismer och deras betydelse for sexuell funktion och dysfunktion. - kdnnaigen
sexuellt vald, sexuell beroendeproblematik samt avvikande sexuellt beteende. - stélla korrekt
differentialdiagnos mellan sexuella dysfunktioner, kéannatill de viktigaste behandlingsstrategiernavid
olika sexua medicinska problemstalIningar och arbetsfordel ningen mellan olika vardnivaer i
handl&ggningen av sexual medicinska problem samt ha k&nnedom om mindre vanliga problemstél Iningar
inom @mnesomradet. - kritiskt granska och vardera kliniska fragestalIningar baserat pa evidensbaserad
medicin. Studenten ska forsta - sambanden mellan den kliniska symptombilden och bakomliggande
etiologi sdval vid halsa som vid somatisk sjukdom/skada. - prognos, principer for utredning och
behandling vid de vanligaste sexuella problemen samt forsta principer for urval, utférande och
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patientinformation gallande vanliga undersokningar. - betydel sen av samverkan med kollegor och andra
vardgivare for effektiv utredning och behandling. Studenten ska visa férmaga att - ta anamnes som
innehaller for de olika sexual medicinska diagnoserna adekvat, nddvandig och viktig information. -
genomfora sexualmedicinsk status med fokus pa adekvat undersokningsmetodik samt handlégga
principernafor behandling av sexuella dysfunktioner. - behérska ett professionellt bemdtande, arbeta
patientcentrerat, kunna svara pa fragor, ge forklaringar, réd, instruktioner, ordinationer till patienter och
partner. - tolka och diskutera resultat av anamnes och utredningar, foresld ev kompletteringar och
behandling samt féresla utredningsprogram vid sexual medicinsk diagnos. - korrekt prioritera
utredningar och behandlingsstrategier vid olika sexual medicinska diagnoser samt formuleramd och
handlingsplaner samt haviss féardighet i enklare sexualmedicinsk behandling. - med ett kritiskt och
vetenskapligt forhalIningssatt, identifiera, diskutera och motivera etiska problem och konsekvenser av
egna och andras agerande i kliniska situationer. Vetenskaplig utveckling: Studenten kommer att under
kursen mota praktiska och teoretiska exempel pa evidensbaserad medicin. Professionell utveckling:
Studenten ska kunna forsta och forklara betydel sen av ett empatiskt professionellt férhallningssatt till
patienter och partners med sexual medicinska fragestal Iningar och diagnos.

| nnehall

Kursen involverar individuella, parrelaterade och kénsspecifika dimensioner av sexualitet liksom
kunskap och metoder i medicinska. Psykologiska och sociala vetenskaper anvands och inkluderar de
tillstand, sjukdomar och skador vilkai sig élva, eller som en f6ljd av behandling kan ledattill sexuell
problematik. Kursen indelasi olika kunskapsomraden sasom sexuell utveckling, sexuell dysfunktion och
dess epidemiologi, betydelse av sjukdomar/skador vid sexuell problematik, sexuellt vald, kliniskt
omhandertagande. Klinisk kérna: integration av sexualmedicinsk teori och klinisk tillampning.

Arbetsformer

Undervisningen sker i form av forelasningar, seminarier, grupparbeten och gemensamma diskussioner.
K unskapsomradena professionell utveckling och vetenskaplig utveckling behandlas fortlopande.
Obligatoriskt deltagande i forelasningar och seminarier. Kontakta kursansvarig vid franvaro for
eventuell erséttningsuppgift.

Examination

Examination sker genom godkéant deltagande vid den obligatoriska undervisningen med uppnadda
utbildningsmal, godkanda muntliga och skriftliga uppgifter. Tentamen bestar av en skriftlig tentamen
samt presentation av ett skriftligt arbete dér studenterna gruppvis, med identifierbara personliga insatser,
presenterar ett arbete med sexualmedicinsk inriktning. Student som g & godkénd efter ordinarie
provtillfélle har rétt att delta vid ytterligare fem provtillfallen. Om studenten genomfért sex underkanda
tentamina/prov ges inte nagot ytterligare tentamenstillfalle. Som provtillfélle réknas de ganger studenten
deltagit i ett och samma prov. Inlamning av blank skrivning réknas som provtillféalle. Provtillféle till
vilket studenten anméalt sig men inte deltagit réknas inte som provtillfélle.

Over gangsbestammel ser
Examination kommer att tillhandahdllas under en tid av tva ar efter en eventuell nedlaggning av kursen.

Examination kan ske enligt tidigare litteraturlista under en tid av ett ar efter den tidpunkt da en fornyelse
av litteraturlistan gjorts.

Ovriga foreskrifter

Undervisningssprak: svenska Kursen far inte tillgodoraknas i examen samtidigt med genomgangen och

godkand kurs, varsinnehall helt eller delvis ('jv%rensstémmer med innehallet i kursen. Foljande kurs &
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(delvis) dverlappande: 2QA 162, Sexualmedicin - en introduktion, 15 hp

Litteratur och 6vriga laromedel

Sexologi
Lundberg, Per Olov; Lofgren-Martenson, Lotta

3. uppl. : Stockholm : Liber, 2010 - 469 s.

ISBN:978-91-47-01545-0 (inb.) LIBRIS-ID:11863176

SOk i biblioteket

Av kursledningen godkant utdelat material, framforallt vetenskapliga artiklar fran tidskrifter tillkommer
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https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

