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Integrativ omvårdnad

7.5 hp

Högskoleutbildning, 2007 års studieordning

Omvårdnad 

Avancerad nivå, har endast kurs/er på grundnivå som
förkunskapskrav 

Godkänd, underkänd

Institutionen för neurobiologi, vårdvetenskap och samhälle

Utbildningsnämnden NVS

2016-12-22

Utbildningsnämnden NVS

2018-12-13

Vårterminen 2019

Särskild behörighet

Kandidatexamen i omvårdnad/vårdvetenskap. Alternativt sjuksköterskeexamen om 180 hp varav/samt
minst 15 hp i vetenskaplig teori och metod och/eller examensarbete. Alternativt fysioterapeut- eller
arbetsterapeutexamen om 180 hp. Dessutom krävs Svenska B/Svenska 3 och Engelska A/Engelska 6
med lägst betyget godkänd/E.

Mål

Kursens syfte är en fördjupning i integrativ omvårdnad.

Efter slutförd kurs ska studenten kunna:

Definiera vårdvetenskapliga begrepp kring människa, hälsa och vårdande samt diskutera
samspelet dem emellan.
Genomföra utvalda behandlingar utifrån ett integrativt perspektiv.
Diskutera betydelsen av estetik och konstnärliga terapiformer för vård och hälsa.
Agera utifrån kunskaper om vårdrelationens betydelse i patientmöten.
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Identifiera vetenskapliga frågeställningar inom integrativ vård samt värdera aktuellt vetenskapligt
underlag inom området.

Innehåll

Teoretisk genomgång av aktuell forskning inom integrativ omvårdnad.
Hälsa, människa och vårdande i integrativ vård
Estetik, etik och förhållningssätt i patientmöten
Praktiska workshops i integrativa metoder
Möjlighet till studiebesök

Arbetsformer

Föreläsningar 
Reflektion i grupp
Workshops i relation till integrativa metoder
Enskilda arbeten

Examination

Kursen examineras genom en skriftlig individuell uppgift.

Övriga föreskrifter

Undervisningsspråk: svenska.

Litteratur och övriga läromedel

Rekommenderad litteratur

Dahlberg, Karin; Segesten, Kerstin
Hälsa och vårdande : i teori och praxis

Stockholm : Natur & Kultur, 2010 - 344 s.
ISBN:91-27-12211-5 (inb.)  LIBRIS-ID:11766742 
Sök i biblioteket

Gadamer, Hans-Georg
Den gåtfulla hälsan : essäer och föredrag
Jakobsson, Jim

Ludvika : Dualis, 2003 - 221, [2] s.
ISBN:91-87852-40-3  LIBRIS-ID:8898928 
Sök i biblioteket

Teoretiska grunder för vårdande
Arman, Maria; Dahlberg, Karin; Ekebergh, Margaretha

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2015 - 307 s.
ISBN:9789147114115  LIBRIS-ID:18031934 
Sök i biblioteket

Kreitzer, Mary Jo; Koithan, Mary
Integrative nursing
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New York, N.Y. : Oxford University Press, cop. 2014. - xxvii, 575 s.
ISBN:978-0-19-986073-9  LIBRIS-ID:16343613 
Sök i biblioteket

Chinn, Peggy L.; Kramer, Maeona K.; Chinn, Peggy L. |t Integrated knowledge development in nursing
Integrated theory and knowledge development in nursing

7. ed. : 2008 - xv, 320 s.
ISBN:9780323052702  LIBRIS-ID:10615945 
Sök i biblioteket
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