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Hostterminen 2023

K andidatexamen med huvudomradet omvardnad eller vardvetenskap. Alternativt arbetsterapeut-,
fysioterapeut- (§ukgymnast-) eller sjukskoterskeexamen. Alternativt 240 hp fran |8karutbildningen.
Dessutom krévs Svenska B/Svenska 3 och Engelska A/Engelska 6 med |&gst betyget godkand/E.

Mal

Kursens syfte &r en fordjupning i integrativ omvardnad.

Efter dutford kurs ska studenten kunna:

* definiera vardvetenskapliga begrepp kring manniska, halsa och vardande samt diskutera samspel et

dem emedlan.

genomfora utvalda behandlingar utifran ett integrativt perspektiv.

diskutera betydelsen av estetik och konstnarliga terapiformer for vard och halsa.

agera utifran kunskaper om vardrel ationens betydelse i patientmoten.

identifiera vetenskapliga fragestalIningar inom integrativ vard samt vardera aktuellt vetenskapligt
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Kurskod: 2QA268
underlag inom omradet.

| nnehall

Teoretisk genomgang av aktuell forskning inom integrativ omvardnad
Héalsa, manniska och vardande i integrativ vard

Estetik, etik och forhallningssétt i patientméten

Praktiska workshops i integrativa metoder

Majlighet till studiebesdk

Arbetsfor mer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsatt pa larande dér arbetsformerna
ger forutsdttning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt lérande. De arbetsformer som anvands ar
forel&sningar, reflektion i grupp, workshopsi relation till integrativa metoder samt enskilda arbeten.

Examination

Kursen examineras genom en skriftlig individuell uppgift.

Student som g & godkand vid ordinarie examination ges mojlighet till komplettering i samband med
ordinarie examination.

For sent inldmnade examinationsuppgifter beaktas g. Studenter som inte ldmnat in i tid hanvisastill
omtentamenstillféllet.

Student som saknar godkant resultat efter tre genomfdrda examinationstillfallen kan erbjudas att ga om
moment eller kurs ytterligare en gang. Detta galler i man av plats.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillféalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Detta galler inte d& kursen har upphort eller genomgétt storre forandringar. Om
studenten genomfort sex underkanda tentamina/prov gesinte nagot ytterligare examinationstillfélle.
Som examinationstillfalle raknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov.

Examinator bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
examinators anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Om det foreligger sarskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehall och larandemal samt nivan pa forvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sankas.

Over gangsbestammel ser
FOr kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar eller dar kurdlitteraturen forandrats vasentligt

tillhandahdlls minst tre ytterligare examinationstillfallen (utdver ordinarie) pa det tidigare innehallet
respektive den tidigare litteraturen under en tid av minst ett ar fran den tidpunkt férandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Undervisningssprak: svenska.

Sida2 av 3



Kurskod: 2QA268

Kursutvéardering genomfoérs enligt de riktlinjer som &r faststallda av Kommittén for Utbildning pa
grundniva och avancerad nivavid Karolinska Institutet. Under kursen uppmuntras deltagarna att ge
synpunkter pa kursens innehal och uppléagg.

Kursen far inte tillgodoréknas i examen samtidigt med genomgangen och godkéand kurs, vars innehall
helt eller delvis overensstammer med innehdlet i kursen.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Dahlberg, Karin; Segesten, Kerstin
Halsa och vardande: i teori och praxis

Stockholm : Natur & Kultur, 2010 - 344 s,
ISBN:91-27-12211-5 (inb.) LIBRIS-ID:11766742
SOK i biblioteket

Gadamer, Hans-Georg

Den gatfulla hdlsan : essider och foredrag
Jakobsson, Jim

Ludvika: Dualis, 2003 - 221, [2] s.
ISBN:91-87852-40-3 LIBRIS-1D:8898928

SOk i biblioteket

Teoretiska grunder for vardande

Arman, Maria; Dahlberg, Karin; Ekebergh, Margaretha

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2015 - 307 s.

ISBN:9789147114115 LIBRIS-1D:18031934

SOk i biblioteket

Kreitzer, Mary Jo; Koithan, Mary

I ntegrative nursing

New York, N.Y. : Oxford University Press, cop. 2014. - xxvii, 575 s.

ISBN:978-0-19-986073-9 LIBRIS-1D:16343613
SOk i biblioteket
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