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Sexuell halsa, fertilitetsreglering och antikonception
4.5hp

Hogskol eutbildning, 2007 ars studieordning
Sexuell, reproduktiv och perinatal hdlsa

Avancerad niva, har kurs/er pa avancerad niva som forkunskapskrav
Godkéand, underkand

Institutionen for kvinnors och barns hélsa
Utbildningsnamnden KBH

2016-12-07

Utbildningsnamnden KBH

2024-05-14

Hostterminen 2018

Minst 120 hp varav 60 hogskolepoang fran barnmorskeprogrammet. Dessutom krévs Svenska
B/Svenska 3 och Engelska A/Engelska 6 med |agst betyget godkand/E.

Mal

Overgripande ma med kursen &r att den studerande ska ha kunskap om antikonceptionsteorier samt

sexud |l hdlsa

Efter avdutad kurs ska studenten kunna:

forklara och analysera olika metoder géllande antikonception och fertilitetsreglering
reflektera kring handléggning och radgivning

Orklara sexualfysiologi och sexuell hdlsa

forklaralagar och foreskrifter inom aktuellt omrade
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* reflektera Gver ett etiskt forhallningsatt utifran genus, kulturell tillhdrighet och individualitet
* reflektera Gver lakemedel och material ur ett hallbarhetsperspektiv

| nnehall

Dennakurs ligger till grund for "Forskrivningsrétt for barnmorskor” som ska kompl etteras med 30
timmars praktik som ordnas av studenten gjalv.

Arbetsformer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt palarande dér arbetsformerna
ger forutsdttning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt larande.

De arbetsformer som anvénds &r forelasningar, seminarier, fardighetstraning, gavrattande tester
och individuella studieuppgifter. De obligatoriskainslagen i kursen & seminarier, fardighetstraning och
géalvréttande tester.

Kursansvarig bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte godkant studieresultat slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebara att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Examination

Kursen examineras genom skriftlig individuell tentamina

Student som g & godkand efter ordinarie provtillfale har rétt att delta vid ytterligare fem provtillfalen.
Om studenten genomfort sex underkanda tentamina/prov ges inte nagot ytterligare tentamenstillfélle.
Som provtillfalle réknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov. Inlamning av blank
skrivning réknas som provtillfélle. Provtillféalle till vilket studenten anmélt sig men inte deltagit raknas
inte som provtillfalle.

Over gangsbestammel ser

Kursen &r nedlagd och gavs for sistagangen VT18.

Ovriga foreskrifter

Forutséttningar for att fa forskriva lakemedel ar att forskrivingsrétten &r inford i Socialstyrel sens register
och barnmorskan skriftligt har fatt en forskrivarkod. Legitimerad barnmorska far behorighet att forskriva
|&kemedel | fodel sekontrollerande syfte under forutséttning att:

barnmorskan har barnmorskeexamen efter den 1 januari 1974 eller har genomgatt faststalld teoretisk
forthildning i preventivmedel sradgivning samt att barnmorskan genomgatt praktik under minst 30
timmar i preventivmedel sradgivning inom offentlig eller enskild verksamhet pa modravardscentral,
ungdomsmottagning, gynekologisk mottagningsavdel ning, mottagning for preventivmedel sradgivning
eller annan sarskild mottagning sdsom RFSU-klinik.
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Kursutvardering sker enligt av Styrelsen for utbildning faststélldariktlinjer.
Undervisning pa engelska kan forekomma.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Lindgren, Helena

Reproduktiv halsa : barnmor skans kompetensomrade
Christensson, Kyllike; Dykes, Anna-Karin

Upplagal:1: Lund : Studentlitteratur, [2016] - 755 sidor
|SBN:9789144090054 LIBRIS-1D:19424026

SOk i biblioteket

L akemedelsver kets behandlingsrekommendationer for antikonception 7:2005
L 8kemedel sverket,

URL: Lank

Odlind, Viveca; Bygdeman, Marc; Milson, lan
Familjeplanering : preventivmetoder, aborter och radgivning
1 uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2008 - 117 s

ISBN:978-91-44-04010-3 LIBRIS-1D:10713562
SOk i biblioteket

Fordjupningslitteratur
Gynekologi
Janson, Per Olof; Landgren, Britt-Marie

2. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2015 - 376 s.
ISBN:9789144092591 LIBRIS-ID:17350451
SOk i biblioteket
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https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
http://www.lakemedelsverket.se/upload/halso-och-sjukvard/behandlingsrekommendationer/
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

