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Fysioterapeutiska interventioner vid nedsatt lungfunktion
7.5hp

Hogskoleutbildning, 2007 ars studieordning

Fysioterapi

Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som
forkunskapskrav

Godkéand, underkand

| nstitutionen for neurobiologi, vardvetenskap och samhélle
Utbildningsnamnden NV S

2017-12-15

Hostterminen 2018

Sjukgymnastexamen eller fysioterapeutexamen om 180 hp eller kandidatexamen med huvudomradet
gukgymnastik/fysioterapi. Dessutom krévs Svenska B/Svenska 3 och Engelska A/Engelska 6 med |agst

betyget godkand/E.
Mal

Mal

Syftet med kursen &r att de studerande, utifran ett fysioterapeutiskt perspektiv och evidensbaserat
arbetssatt ska erhdlla fordjupad kompetens géllande fysioterapeuti ska bedomnings-, behandlings- och
utvarderingsmetoder for patienter med nedsatt lungfunktion.

L arandemal

Den studerande ska efter avslutad kurs kunna:

® Forklara och diskutera olika mét-, och behandlingsmetoder inom fysioterapeutisk andningsvard
utifran teoretiska forklaringsmodeller samt att kunna argumentera for deras anvandbarhet utifran
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olika personers nedsatta lungfunktion.

* Analysera och bedoma komplexa fragestéllningar inom fysioterapeutisk andningsvard

® Sokaoch analysera evidensbaserad litteratur och information med relevans for utveckling av
fysioterapeutisk andningsvard

* Jamforaoch véarderaolika, modeller, teorier och begrepp utifran aktuell vetenskaplig litteratur och
rédande praxis, relevantainom fysioterapeutisk andningsvard, samt kunna kommunicera detta
muntligt och skriftligt

® Utifran ett professionellt forhallningssatt reflektera 6ver etiska aspekter, kommunikation samt
kulturella, kons- och aldersrel aterade aspekter samt hur det kan paverka bemétande och
behandling i klinisk praxis

® Utifran ett sjavkritiskt forhallningssétt identifiera eget utvecklingsbehov samt ta ansvar for sin
egen kunskapsutveckling i ett livslangt larande

| nnehall

* Fordjupning i fysioterapeutisk andningsvard; mét och behandlingsmetoder samt dess teoretiska
forklaringsmodeller

® Sokning, sasmmanstalining och analys av litteratur och annan information med relevans for
fysioterapeuti skandningsvard

* Analys och vardering av modeller, teorier och begrepp inom fysioterapeutisk andningsvard

Arbetsformer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt palérande dér arbetsformerna
ger forutsattning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt |arande. Kurstillfallena bestar av férel dsningar
varvat med studentaktiverande undervisning sasom laborationer och grupparbeten. For att underl &ta
kommunikation mellan kursdeltagare och |arare respektive mellan kursdeltagarna kommer en
webbaserade larplattform att anvandas. Studenterna forvantas fordjupa sig genom egna studier under
kursen.

Obligatoriska utbildningsinslag

Seminarier

Studiegruppsarbete

Gruppredovisningar

Opponering av studiekamrats inléamningsuppgift

Kursansvarig bedémer om och i safall hur frénvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras.

Examination

Kursen examineras enligt foljande:
® Individuell skriftlig inldmningsuppgift

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentaminal/prov ges inte nagot
ytterligare examinationstillfalle. Som examinationstillfalle réknas de ganger studenten deltagit i ett och
samma prov. Inldmning av blank skrivning réknas som examinationstillfalle. Examinationstillfalle till
vilket studenten anméalt sig men inte deltagit réknas inte som examinationstillfalle.
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Over gangsbestammel ser

Examination kommer att tillhandahdllas under ett ar efter en eventuell nedlaggning av kursen alternativt
vid ny kursplan.

Ovriga foreskrifter

Kursvérdering och kursanalys sker enligt de riktlinjer som &r faststallda av Styrelsen for utbildning.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Cardiovascular and pulmonary physical therapy : evidence to practice
Frownfelter, Donna L.; Dean, Elizabeth

5thed. : St. Louis, Mo. : Elsevier/Mosby, c2013. - xii, 819 p.
ISBN:978-0-323-05913-8 LIBRIS-ID:13746471

SOk i biblioteket

Lumb, Andrew B.

Nunn's applied respiratory physiology

Eighth edition : Edinburgh : Elsevier, 2017 - xii, 544 pages
ISBN:978-0-7020-6294-0 LIBRIS-ID:21883797

SOk i biblioteket

Sjukgymnastik vid nedsatt lungfunktion

Olséni, Lone; Wollmer, Per

2., [utok. och uppdaterade] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2011 - 172 s.
ISBN:978-91-44-06874-9 LIBRIS-1D:12309134

SOk i biblioteket

Vetenskapliga publikationer, delar av vetenskapliga rapporter och elektroniska resurser tillkommer.
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