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Sarskild behorighet

Minst 120 hp inom vilka det skainga en barnmorske- eller |akarexamen. Dessutom kravs Svenska

Karolinska
Institutet

20QA281

Stod i samband med barnaf édande

7.5hp

Hogskoleutbildning, 2007 ars studieordning
Sexuell, reproduktiv och perinatal hdlsa

Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som
forkunskapskrav

Godkand, underkand

Institutionen for kvinnors och barns hélsa
Utbildningsnamnden KBH

2017-12-04

Utbildningsnamnden KBH

2019-10-22

Varterminen 2020

B/Svenska 3 och Engelska A/Engelska 6 med lagst betyget godkand/E.

Mal

Kursens 6vergripande mdl &r att studenten efter avslutad kurs ska ha uppnatt en fordjupad kunskap och
forstaelse for betydelsen av stod i samband med barnafddande liksom en fordjupad egen forméaga att ge
stdd i samband med barnaf 6dande.

Efter avdutad kurs forvéantas studenten kunna:

analysera och reflektera dver teorier och begrepp relevanta for stod i samband med barnaf édande
forklara och reflektera 6ver evidenslaget kring kontinuerligt stod
analysera och reflektera 6ver barnmorskans, partnerns samt andra personers stodjande roller

identifiera och tillgodose individuella stddbehov hos forlossningsrédda, for dvergrepp utsatta och

psykiskt skora gravida och fédande
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Kurskod: 2QA281
® analyseraoch reflektera dver faktorer av betydel se for forl ossningsupplevel sen
® redogorafor och tillampa modeller och verktyg for stéd i samband med barnaf 6dande
® analyseraoch reflektera Gver egna styrkor och begransningar relaterade till att ge
trygghetsskapande stod
* analyseraoch reflektera 6ver genus samt kulturella, sociala och etiska aspekter pastdd i samband
med barnaf 6dande

| nnehall

Analys, reflektion och tillampning av begrepp, teorier, modeller och verktyg av betydelse for stod i
samband med barnafédande. Genomgang av evidenslaget for kontinuerligt stod. Genusperspektiv samt
kulturella, sociala och etiska aspekter pa stod i samband med barnaf 6dande samt stédbehov hos sérskilt
utsatta grupper.

Arbetsfor mer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsatt pa larande dér arbetsformerna
ger forutsdttning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt lérande. De arbetsformer som anvands ar
forelasningar, fardighetstraning och gruppreflektion. Kursen anvénder sig av den webbaserade
larplattformen Canvas for information och kommunikation.

Examinator bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tasigen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
examinators anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebara att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nésta gang kursen ges.

Examination

Studenten examineras genom seminarium och individuell inlamningsuppgift.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att deltavid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentaminal/prov ges inte nagot
ytterligare examinationstillfalle. Som examinationstillfélle raknas de ganger studenten deltagit i ett och
samma prov. Inldmning av en blank skrivning réknas som examinationstillfale. Examinationstillfadle till
vilket studenten anmélt sig men inte deltagit réknas inte som examinationstillfale. FOr sent inlamnade
examinationsuppgifter beaktas g. Studenter som inte lamnat in i tid hanvisas till omtentamenstillfallet.
Digital examination som 6ppnats vialarplattform réknas som utnyttjat examinationstillfalle &ven om
examinationen inte ldmnats in. Student som saknar godkant resultat efter tre genomforda
examinationstillfallen kan erbjudas att ga om moment eller kurs ytterligare en gang. Detta galler i man
av plats.

Om det foreligger sarskilda skal, eller behov av anpassning for student med funkti onsnedséttning, far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehall och larandemal samt nivan pa forvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sénkas.

Over gangsbestammel ser

Examination kommer att tillhandahdllas under en tid av tva ar efter en eventuell nedldggning av kursen.
Examination kan ske enligt tidigare litteraturlista under en tid av ett ar efter den tidpunkt da en fornyelse
av litteraturlistan gjorts.

Ovriga foreskrifter
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Kurskod: 2QA281

Kursutvardering sker enligt riktlinjer faststélldaav Kommittén for Utbildning pa grundniva och
avancerad niva (KU) vid Karolinska | nstitutet.

Undervisning sker pa svenska. Undervisning pa engel ska kan forekomma.

Kursen far inte tillgodoraknas i examen samtidigt med genomgangen och godkéand kurs, vars innehdll
helt eller delvis dverrensstammer med innehallet i kursen.

Litteratur och 6vriga laromedel

Svensson, Liisa; Heli, Susanna
Trygg forlossning : En omvardnadsmodell for minskad stress och radsla

Gothia Fortbildning AB, 2017
ISBN:978-91-7741-035-5 LIBRIS-1D:21400496

SOk i biblioteket

Berg, Marie

Att stodja och stéarka : vardande vid bar nafédande
Lundgren, Ingela

2., [rev.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2010 - 246 s.
|SBN:978-91-44-06820-6 LIBRIS-1D:11855062

SOk i biblioteket

Squaring thecircle: normal birth research, theory and practiein atechnological age
Downe, Soo; Byrom, Sheena

London : Pinter & Martin Ltd., 2019 - 352 pages
|SBN:9781780664408 LIBRIS-ID:9lpqvpl47nxdbcwb

SOk i biblioteket

Leap, Nicky; Hunter, Billie

Supporting women for labour and birth : athoughtful guide
Abingdon, Oxon : Routledge, 2016 - xix, 234 pages
ISBN:9780415524285 LIBRIS-1D:19589797

S6k i biblioteket

Vetenskapliga artiklar som ingar i kursen hittas pa kurswebben.
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