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Sarskild behorighet

Minst 120 hogskolepoang inom halso- och sjukvard eller medicin. Dessutom kravs Svenska B/Svenska
3 och Engelska A/Engelska 6 med lagst betyget godkand/E.

Mal

Kursens 6vergripande mdl &r att studenten ska foéresla och initiera ett utvecklingsarbete riktat mot aldres
livssituation och halsotillstand. Detta ska skei ett interprofessionellt samarbete och i samspel med
berdrda parter (aldre personer, omsorgsverksamhet etc.) utifran de &ldres behov.

Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

® identifiera, planera och initiera/préva ett utvecklingsarbete for att framja é@dres va befinnande och
hélsai interprofessionellt samarbete och i samverkan med berrd malgrupp

® argumenterafor valet och genomforandet av det foreslagna utvecklingsarbetet med stod av
relevanta teorier och utifran hallbarhet och interkulturellt perspektiv

® véarderabetydelsen av det foreslagna utvecklingsarbetet i relation till aldres behov av
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vd befinnande och hdsa
* presenteraoch diskutera det foreslagna utvecklingsarbetet anpassat till berdrd magrupp
* reflektera 6ver sin egen och gruppens utveckling utifran samverkan med olika professioner och
berérd malgrupp

| nnehall

Personcentrerat forhallningsétt
Halsofréamjande livsstil hos dldre
Att leda utvecklingsarbete

Att underl&tta andras |arande
Interprofessionellt |arande
Hallbarhetsmal

Interkulturellt perspektiv

Arbetsfor mer

Kursen &r nétbaserad med lararstod vialarandeplattform. Kursens upplégg utgar fran ett
problemorienterat och ett kollaborativt arbetssétt. Forhal Iningsséttet innebér att studenten &r aktivt
deltagande i larprocessen och ges férutsdttningar att ta eget ansvar for sitt |arande, med reflektion och
diskussion som viktiga komponenter. Kursen inkluderar &ven ett interprofessionellt |arande déar
studenterna och berérda malgrupper |ar sig av, om och med varandra. | berérda malgrupper inkluderas
den @dre méanniskan och dennes sociala ssmmanhang, samt i férekommande fall de som verkar i och
ansvarar for relevanta verksamheter.

Olika pedagogiska arbetsformer anvands sdsom individuella studieuppgifter, gruppuppgifter,
gruppdiskussioner, foreldsningar, handledning och seminarier.

Obligatoriska moment &r aktivt deltagande i handledningstraffar och seminarier samt inlémning av
studieuppgifter. Examinator bedémer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag
kan tas igen. Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildningsindagen eller tagit igen franvaro i
enlighet med examinators anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett
obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet férran nasta
gang kursen ges.

Examination

Forbattringsarbetet examinerasi form av en skriftlig rapport och muntlig presentation i grupp samt en
individuell skriftlig reflektion. Deltagande i obligatoriska moment krévs for godkant pa kursen.

Som examinationstillfélle réknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov.
Examinationgtillfélletill vilket studenten anmélt sig men inte deltagit i réknas inte som
examinationstillfalle. For sent inlamnade examinationsuppgifter beaktas €.

Studenter som inte lamnat in i tid hanvisas till omtentamenstillféllet. Examinator bedomer om en student
har sérskilda skal for forseningen. Examinator ges méjlighet att fatta beslut om komplettering av
examinationsunderlag for att uppna godkant resultat.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Detta géller inte da kursen har upphort eller genomgatt stérre férandringar.
Student som saknar godként resultat efter tre genomforda examinationstillféllen kan erbjudas att ga om
moment eller kurs ytterligare en gang. Detta galler i man av plats.

Om det foreligger sarskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehdll och larandemal samt nivan pa forvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte

andras, tas bort eller sinkas. _
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Over gangsbestammel ser

For kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar eller dar kurdlitteraturen forandrats vasentligt
tillhandahdlls minst tre ytterligare examinationstillfallen (utdver ordinarie) pa det tidigare innehallet
respektive den tidigare litteraturen under en tid av ett ar fran den tidpunkt férandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursutvéardering sker enligt av Kommittén for utbildning pa grundniva och avancerad niva faststallda
riktlinjer.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

V etenskapliga publikationer tillkommer.

Eddblom, Micael
Teamarbete & forbattringskunskap : tva karnkompentenser for god och saker véard

Stockholm : Svensk sjukskdterskeforening : Svenska | 8karesallskapet, 2013 - 39 s.
ISBN:978-91-85060-21-4 LIBRIS-1D:14071658
SOk i biblioteket

Per soncentrering inom halso- och sukvard : fran filosofi till praktik
Ekman, Inger

Andraupplagan : Stockholm : Liber, [2020] - 362 sidor
ISBN:9789147129676 LIBRIS-ID:9mwr79087mfv7g5h

SOk i biblioteket

Geriatrisk omvardnad : god omsorg och vard till den &dre
Kirkevold, Marit; Brodtkorb, Kari; Hylen Ranhoff, Anette
Bolinder-Palmér, Inger; Olsson, Kristina

Andra upplagan : Stockholm : Liber, 2018 - 529 sidor
ISBN:9789147112999 LIBRIS-ID:z76jsslgw3wvcw9s

SOk i biblioteket

Att skapa pedagogiska méten i medicin och vard

Slén, Charlotte; Bolander Laksov, Klara

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 324 s.

ISBN:9789144071015 LIBRIS-1D:14663523

SOk i biblioteket

Wheelan, Susan A.

Att skapa effektiva team : en handledning fér ledare och medlemmar

Tredje upplagan, reviderad : Lund : Studentlitteratur, [2017] - 192 sidor

ISBN:9789144119199 LIBRIS-1D:20848017
SOk i biblioteket
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