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Särskild behörighet

Svensk legitimation som sjuksköterska samt 60 högskolepoäng i omvårdnad (20 p på vardera A-, B- och
C-nivå).

Mål

Kursens mål är att fördjupa kunskaper och färdigheter inom omvårdnad för att självständigt kunna
tillämpa och integrera specifik omvårdnad med medicinsk vård och behandling i den perioperativa
vården. Specialistsjuksköterskorna ska utveckla sin kompetents i att möta patienten perioperativt. Efter
avslutad kurs ska studenten självständigt kunna -genomföra pre-, intra- och postoperativa samtal med
patienter utifrån den perioperativa omvårdnadsmodellen -identifiera, bedöma, planera och genomföra
individanpassad vård utifrån de perioperativa samtalen -utvärdera och reflektera över den genomförda
vården -identifiera begrepp och reflektera över modeller och teorier i den perioperativa vårdprocessen
-utgå ifrån en omvårdnadsteori i mötet med patienten -reflektera över och tillämpa evidensbaserad
kunskap i den perioperativa vården

Sida 1 av 3



Innehåll

-Perioperativa modeller -Patienten i den perioperativa vårdprocessen -Närstående i den perioperativa
vårdprocessen -Sjuksköterskan i den perioperativa vårdprocessen -Evidensbaserad omvårdnad i den
perioperativa vården -Omvårdnadsteorier i den perioperativa vården

Arbetsformer

Kursen är både campus och nätbaserad (distans). Arbetsformen syftar till att träna ett vetenskapligt
förhållningssätt genom aktivt kunskapssökande, problemlösning, kritisk analys och reflektion samt träna
förmågan till muntlig och skriftlig presentation. Därför används i denna kurs följande moment:
Schemalagd kursintroduktion, basgrupper och gruppdiskussioner i dataplattformen Pingpong,
seminarier, föreläsningar och fältstudier. I kursen ingår arbeten individuellt och i grupp.
Distansutbildningen är IT baserad och utmärks av självständigt och kollaborativt lärande. Olika
arbetsformer såsom individuella studieuppgifter, arbete i grupp, virtuella diskussioner och seminarier
samt föreläsningar förekommer. Antalet fysiska träffar är begränsat till max. 3 dagar/ 7,5
högskolepoäng.

Examination

Seminarium evidensbaserad perioperativ vård. Individuell skriftlig examinationsuppgift och seminarium
i perioperativ omvårdnad. Obligatoriska moment -Kursintroduktion -Seminarier -Föreläsningar
-Fältstudier Vid frånvaro av obligatoriska moment är studenten skyldig att komma överens med
handledaren om ersättningsuppgifter. För betyget godkänd skall samtliga delmoment vara betygsatta
med minst godkänd. För betyget väl godkänd skall största momenten vara betygsatta med väl godkänd.
Begränsning av antal provtillfällen Student som saknar godkänt resultat efter tre genomförda
provtillfällen kan erbjudas att gå kurs ytterligare en gång. Dock gäller maximalt sex provtillfällen per
kurs. Tidpunkter för prov anges vid kursstart.
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