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Hogskoleutbildning, 2007 ars studieordning

Omvérdnad

AV - Avancerad niva

Va godkand, godkand, underkénd

| nstitutionen for neurobiologi, vardvetenskap och samhélle

Programnamnden for gukskoéterskeutbildningen &
specialistutbildning for §ukskoterskor

2009-07-02
Utbildningsnamnden NV S
2017-03-13

Hostterminen 2012

Totalt minst 120 hdgskolepoéng inom vilka det skainga en yrkes- eller kandidatexamen inom hélso- och
sjukvard. Dessutom kravs kunskaper i svenska och engelska motsvarande Svenska B och Engelska A
(med lagst betyget Godkéand). Alternativt pagaende studier pa Specialistsjukskoterskeprogram vid

Karolinska I nstitutet.

Mal

Kursens mal &r att studenten ska haforvarvat kunskaper och fordjupad forstaelse for palliativ vard.
Kursen skall ge forutséttningar for att utifran det egna specifika kompetensomradet samverkai det
palliativa teamet med patient och nérstéende i centrum. Kursen har som utgangspunkt WHO:s
rekommendationer enligt vilkamalet med palliativ vard &r att forbéttra livskvaliteten for patienter och

familjer vid livshotande sukdom.

Efter genomgangen kurs skall studenten kunna:
» Redogorafor, reflektera 6ver och analysera den palliativa vardens mal, filosofi och etiska principer
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Kurskod: 2SP014
« Relateratill och forklara palliativ vard ur ett levnads oppsperspektiv
« Forklara betydelsen for patienter och familjer av 6vergangen mellan kurativ och palliativ vardintention
» Analysera och reflektera 6ver den egnayrkesrollen i relation till ett interprofessionellt utdvande av
paliativ vard
« Tillampa palliativ vard inom olika vardformer i enlighet med ett evidensbaserat forhallningssétt

| nnehall

« Palliativ vard ur ett patient-, narstdende-, personal- och organisationsperspektiv
« Palliativ vard i ett tidigt respektive sent skede

« Patientens och narstdendes behov av stdd, sjdvbestammande och delaktighet

» Kommunikationens betydelse

« Tertiar prevention och prevention enligt den 4:e preventionsnivan

» Symptom och symptomlindring

» Komplementéra behandlingsmetoder

» Déendets komplexitet, existentiella aspekter, sorgeprocessen

« Vardkontext och vardens organisation

» Teamsamverkan, ledarskap, psykosocial arbetsmilj6

« Betydelsen av lagar, forordningar och andra styrdokument for att sakerstalla god vérd

Arbetsfor mer

Utbildningen bedrivs som I T-baserad modifierad distansutbildning pa halvfart. Studiedagar forekommer
pa kursorten och malsattningen &r att studiedagarna pa kursorten g dverstiger 2 dagar/7,5
hogskolepodng. Mellan studiedagarna arbetar du bl.a. med skriftliga uppgifter, databaserade
diskussioner, forberedel ser infor seminarier och laser in kurdlitteratur. Tillgang till dator med
internetuppkoppling kravs samt grundlaggande I T-kunskap. Kursens pedagogiska profil framhaller ett
anayserande och reflekterande forhalIningsatt och bygger pa studentens ansvar for eget |arande och att
laraav varandra.

Arbetei grupp samt aktivt deltagande vid seminarier och nérvaro vid samtliga grupptréffar ar
obligatoriskt. Vid franvaro fran obligatoriska moment hanvisas till kursledare.

Examination

Kursen examinerasi tre delexaminationer i form av individuella skriftliga inlamningsuppgifter samt
seminarier via PingPong. Vid samtliga examinationer beddms graden av forankring i kurdlitteraturen.

Betygsskalan & Underkand/Godkand/Val godkand. For att fa betyget val godkand pa kursen fordras att
tva av tre skriftliga examinationer & bedomda som Va godkand.

Antalet examinations- och praktiktillfallen foljer Karolinska Institutets lokalariktlinjer, vilket innebar
att antalet examinationstillfallen & begransade till 6.

Over gangsbestammel ser

Kursen & nedlagd och gavs for sista gangen HT13. Kursen &r ersatt med annan kurs och examination
erbjuds enligt riktlinjer i kursplanen fér 2SP036.

Examination kommer att tillhandahdllas under en tid av tva ar efter en eventuell nedlaggning av kursen.
Examination kan ske enligt tidigare litteraturlista under en tid av ett ar efter den tidpunkt da en fornyelse
av litteraturlistan gjorts.

Ovriga foreskrifter
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Kurskod: 2SP014
Kursutvardering sker enligt Utbildningsstyrel sens faststalldariktlinjer.

Undervisningssprak: svenska.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad kurditteratur

Familjen i ett omvar dnadsper spektiv
Kirkevold, Marit; Ekern, Karen Strgmsnes; Ganuza Jonsson, Lillemor

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2003 - 304 s.
ISBN:91-47-05137-X LIBRIS-1D:8847946
SOk i biblioteket

Fossum, Bj6orn
Kommunikation : samtal och bemétandei varden

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2007 - 445, [3] s.

ISBN:978-91-44-04709-6 LIBRIS-ID:10462762

URL: http://www.studentlitteratur.se/omsl agshild/artnr/32428-01/height/320/width/320/bild.jpg
SOk i biblioteket

God palliativ vard : etiska och filosofiska aspekter
Sandman, Lars; Woods, Smon

Lund : Studentlitteratur, 2003 - 221 s.
ISBN:91-44-02133-X LIBRIS-1D:8904256
SOk i biblioteket

Palliativ medicin
Beck-Friis, Barbro; Strang, Peter

3. uppl. : Stockholm : Liber, 2005 - 448 s.

ISBN:91-47-05251-1 (inb.) LIBRIS-ID:9977549

SOk i biblioteket

Payne, Sheila; Seymour, Jane; Ingleton, Christine

Palliative carenursing : principles and evidence for practice

Second edition : Maidenhead : Open university press, 2008 - 717 s
|SBN:978-0-335-22181-3

SOk i biblioteket

Hemmets vardetik : om vard av éldrei livets slutskede
Slfverberg, Gunilla

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2007 - 276, [4] s.
ISBN:91-44-02291-3 LIBRIS-ID:10576974
SOk i biblioteket

Fordjupningdlitteratur

Att levandegtra doden : en antologi

Malmborg, Ingvar von; Slfving, Thomas

Stockholm : Verbum, 2007 - 223 s.

ISBN:978-91-526-3121-8 LIBRIS-1D:10282886
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SOk i biblioteket

Bjorklund, Lars

Orden och tystnaden : en bok om tillit

Orebro : Libris, 2007 - 104, [1] s.

ISBN:978-91-7195-901-0 (inb.) LIBRIS-1D:10465679

S6k i biblioteket

Carter, Brian S; Levetown, Marcia

Palliative carefor infants, children, and adolescents: a practical handbook

Baltimore : Johns Hopkins University Press, cop. 2004 - 399 s.

| SBN:0-8018-7969-8 (hardcover : ak. paper) LIBRIS-1D:9390096
SOk i biblioteket

Research methodsin palliative care

Addington-Hall, JuliaM

Oxford ;aNew York : Oxford University Press, 2007 - xii, 315 s.
ISBN:978-0-19-853025-1 (alk. paper) LIBRIS-ID:10542571

SOk i biblioteket

Srang, Peter

Livsgladjen och det djupa allvaret : om existentiell kris och valbefinnande

Stockholm : Natur & kultur, 2007 - 159, [1] s.

ISBN:978-91-27-02575-2 (inb.) LIBRIS-1D:10354284

SOk i biblioteket

Thydell, Johanna

| taket lyser stjarnorna

[Ny utg.] : Stockholm : ManPocket, 2004 - [2], 222, [9]
ISBN:91-7001-158-3 LIBRIS-1D:9496542

SOk i biblioteket

Wright, Lorraine M.; Watson, Wendy L.; Bell, Janice M.
Familjefokuserad omvardnad : forestallningar i samband med ohé&lsa och sjukdom
Larsson-Wentz, Karin

Lund : Studentlitteratur, 2002 - 405 s.

ISBN:91-44-01775-8 LIBRIS-ID:8412101

SOk i biblioteket

Ohlén, Joakim

Lindrat lidande: att varai en fristad : beréattelser fran palliativ vard
[Ny utg.] : Nora: NyaDoxa, 2001 - x, 251 s.

ISBN:91-578-0370-6 LIBRIS-1D:8360563

SOk i biblioteket
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