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Mal

Kursens dvergripande mal ar att studenten efter kursens slut ska ha uppnétt kompetens for att

gavstandigt kunna bedriva hal soarbete bland barn och ungdomar med inriktning mot skolhal sovard.
Dessutom ska studenten kunnatillampa ett etiskt forhallningssétt inom hal soarbete samt oka forstaelsen
av forskningsmetoder inom hal soframjande arbete for ett evidensbaserat arbetssétt. Efter genomgangen
kurs ska studenten kunna: - Beskriva och analysera sambandet mellan elevers hdsa och |&rande samt
relateratill olika ddrar, genus och kulturella forhdlanden. - Identifiera skol skoterskans ansvarsomrade
utifran aktuellalagar och styrdokument samt samarbete med andra yrkesgrupper relevanta for

skolhd sovarden. Utifran halsopedagogiska teorier och aktuell forskning kunna vérdera och tillampa
hél sopedagogiska insatser samt relateratill etiska aspekter som stod for elevernas va befinnande.
Identifiera, beskriva och vérdera betydelsen av den fysiska, psykiska och sociala miljén for elevers
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hélsa, valbefinnande och larande. - Identifiera och analysera skol skoterskans omvardnadsansvar rel aterat
till elever i behov av sérskilt stod.

| nnehall

Kursen innehall utgér fran foljande teman med fokus pa barn och ungdomar: - Sambandet mellan hdlsa
och lérande - Fysiska, psykiska och sociala miljéns betydelse for barn och ungdomars hélsa -
Héal sopedagogiska teorier och metoder - Skolskoterskans ansvarsomrade

Arbetsfor mer

Kursen genomférs som modifierad distansutbildning pa halvfart och campusutbildning pa helfart.
Pedagogiken utgar fran ett problemorienterat studentaktivt |arande. Den modifierade distansutbildningen
ar it-baserad och utmérks av savstandigt och kollaborativt |arande. Olika arbetsformer sa som
individuella studieuppgifter, arbete i grupp, forelasningar, diskussioner, seminarier bade virtuellt och vid
fysiska méten forekommer. Antalet fysiska tréffar a begrénsat till max 1 dag/1,5 hdgskolepoang.

Examination

Denna kurs examineras genom individuell, skriftlig examination. Obligatoriska studieuppgifter ingar
och ska vara genomforda fore examinationens genomforande/inlamnande. Vid franvaro fran
obligatoriska moment hanvisastill diskussion med kursledare. Student som saknar godként resultat ges
maximalt sex provtillfallen.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering kommer att genomfdras enligt de riktlinjer som &r faststéllda av Styrelsen for
utbildning.

Litteratur och 6vriga laromedel

Kurdlitteratur

Bremberg, Sven
Elevhélsa: teori och praktik

2., [helt omarb.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2004 - 269 s.
ISBN:91-44-04253-1 LIBRIS-1D:9553234

SOk i biblioteket

Gustafsson, LarsH

Elevhélsa bérjar i klassrummet

Lund : Studentlitteratur, 2009 - 170

| SBN:978-91-44-05607-4

SOK i biblioteket

Hillman, Olle

Skolhalsovéard : introduktion och praktisk vagledning

1. uppl. : Stockholm : Gothia, cop. 2007 - 247, [1] s.
ISBN:978-91-7205-546-9 (inb.) LIBRIS-ID:10350747
SOk i biblioteket
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war sson, Petter

Samtal med barn och ungdomar : erfarenheter fran arbetet pa BRIS

2. uppl. : Stockholm : Gothia: b Barnens rétt i samhéllet (BRIS), 2007 - 162, [5] s.
ISBN:9789172055834 LIBRIS-1D:10565172

S6k i biblioteket

Lindblad, Frank

Valfarddandets gata: Varfor mar barnen intelika bra som de har det?
Lindgren, Carl

Stockholm : Carlsson Bokfdrlag, 2009 - 168
ISBN:978 91 7331 220 2

SOk i biblioteket

Socialstyrelsensriktlinjer for skolhalsovarden

Stockholm : Socialstyrelsen, 2004 - 55 s.
ISBN:91-7201-881-X LIBRIS-ID:9673255

URL:
http://www.social styrelsen.se/Lists/Artikelkatal og/Attachments/10467/2004-130-2_20041302x.pdf

SOk i biblioteket

Rekommender ad

Broberg, Anders; Almgvist, Kerstin; Tjus, Tomas
Klinisk barnpsykologi: utveckling pa avvagar
Stockholm : Natur och kultur, 2005 - 368 s.
|SBN:91-27-09438-3

SOk i biblioteket

Ewles, L.

Halsoar bete - en praktisk vagledning

Smnett, |.

Lund : Studentlitteratur, 2004.

Lundgren, Mikael; Lokholm, Kent
M otivationshgjande samtal i skolan : att motivera och arbeta med eleversférandring
Lund : Studentlitteratur, 2006 - 149 s.

ISBN:91-44-03880-1 LIBRIS-ID:10113771
Sok i biblioteket
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