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Av Sociastyrelsen utfardad |egitimation som sjukskoterska. Alternativt pagaende studier pa
Specialistg ukskoterskeprogram vid Karolinska I nstitutet.

Mal

Kursens 6vergripande mdl &r att studenten efter kursens slut ska ha uppnétt kompetens for att
gavstandigt kunna bedriva hal soarbete bland barn och ungdomar med inriktning mot skolhal sovard.

Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

Kunskap och forstaelse

- Forklara och analysera sambandet mellan elevers hédlsa, véalbefinnande och |arande samt relateratill
miljo, alder, genus och kulturella forhallanden.
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Kurskod: 2S5P024
- Identifiera och vardera hadl soframjande, forebyggande och hél sopedagogiskateori och metoder pa
individ-, grupp- och samhallsniva.
- Visafordjupad kunskap om elever i behov av sérskilt stod och samhéllets ansvar och resurser for dessa
barn och deras familjer.

Fardigheter och formaga

- Identifiera och utdva skolskéterskans ansvarsomrade utifran aktuellalagar och styrdokument och
kunna samverka med olika yrkeskategorier inom skolans omrade.

- §éavstandigt vardera och tilldmpateorier och metoder samt aktuell forskning for hélsoarbete inom
skolha sovard.

- Analysera och véardera betydel sen av den fysiska, psykiska och sociala miljon for elevers hélsa,
vabefinnande och larande.

- §avstandigt identifiera och analysera elevers behov av sérskilt stéd och kunna planera, genomfora
och utvérdera atgarder utifran omvardnads perspektiv och uthildningens mal.

Varderingsformaga och forhallningssétt

-Reflektera och argumentera for barn- och ungdomars réttigheter enligt barnkonventionen samt
reflektera Gver och utveckla ett etiskt och professionel It forhalIningssétt till barn och ungdomar

| nnehall

Kursen innehall utgér fran foljande teman med fokus pa barn och ungdomar:

- Sambandet mellan hd sa, valbefinnande och larande.

- Fysiska, psykiska och sociala miljons betydelse for barn och ungdomars hélsa

- Halsoframjande och férebyggande arbete inom skolhal sovarden.

- H&l sopedagogiska teorier och metoder av betydelse for elevers hdlsai skolan.

- Skolskéterskans ansvarsomrade och samverkan med andra yrkekategorier i skolan.
- Elever i behov av sarskilt stdd och samhéllsansvar och resurser.

- Lagar, styrdokument och aktuell forskning.

Arbetsfor mer

Kursen genomfors som | T-baserad distansutbildning pa halvfart. Pedagogiken utgar fran ett
problemorienterat och kollaborativt synsétt pa larande.

Olika arbetsformer sa som individuella studieuppgifter, arbete i grupp, forelasningar, diskussioner,
seminarier bade virtuellt och vid fysiska méten forekommer.

Examination

Denna kurs examineras genom en individuell skriftlig hemexamination i tre delar. Examinationen ar en
modifierad form av portfolio som baseras pa seminariernai pingpong dér allalarandemal ingar.

Obligatoriska moment som férkommer i kursen & seminarier i pingpong. Vid franvaro fran
obligatoriska moment hanvisastill diskussion med kursansvarig larare.

For sent inldmnad examinationsuppgift beaktas inte utan studenten hénvisastill ett senare
omtentamenstillfélle.

Student som efter tre genomforda provtillfallen saknar godkant, kan i man av plats erbjudas ga om
kursen ytterligare en gang, totalt sex provtillfallen erbjudsi kursen.

Over gangsbestammel ser

Kursen &r nedlagd och gavs for sista gangen HT13.
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Kurskod: 2SP024

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering kommer att genomfdras enligt de riktlinjer som &r faststéllda av Styrelsen for
utbildning.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Gustafsson, LarsH
Elevhélsa bérjar i klassrummet

Lund : Studentlitteratur, 2009 - 170

| SBN:978-91-44-05607-4

S6k i biblioteket

Hillman, Olle

Skolhalsovard : introduktion och praktisk vagledning

1. uppl. : Stockholm : Gothia, cop. 2007 - 247, [1] s.
ISBN:978-91-7205-546-9 (inb.) LIBRIS-1D:10350747

SOk i biblioteket

Iwarsson, Petter

Samtal med barn och ungdomar : erfarenheter fran arbetet pABRIS

2. uppl. : Stockholm : Gothia: b Barnens rétt i samhéllet (BRIS), 2007 - 162, [5] s.
ISBN:9789172055834 LIBRIS-1D:10565172

Sok i biblioteket

Lindblad, Frank

Vélfardsandetsgata : Varfor mar barnen intelika bra som de har det?
Lindgren, Carl

Stockholm : Carlsson Bokfoérlag, 2009 - 168

ISBN:978 91 7331 220 2

SOk i biblioteket

Socialstyrelsensriktlinjer for skolhalsovarden
Stockholm : Socialstyrelsen, 2004 - 55 s.

ISBN:91-7201-881-X LIBRIS-1D:9673255

URL:
http://www.social styrelsen.se/Lists/Artikelkatal og/Attachments/10467/2004-130-2_20041302x.pdf

SOk i biblioteket

Broberg, Anders; Almgvist, Kerstin; Tjus, Tomas

Klinisk barnpsykologi: utveckling pa avvagar

Stockholm : Natur och kultur, 2005 - 368 s.

|SBN:91-27-09438-3

SOk i biblioteket

Lundgren, Mikael; Lokholm, Kent

M otivationshgjande samtal i skolan : att motivera och arbeta med eleversférandring

Lund : Studentlitteratur, 2006 - 149 s.
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Kurskod: 2SP024
ISBN:91-44-03880-1 LIBRIS-ID:10113771
SOk i biblioteket
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