Karolinska
Institutet

Kursplan for

Specifik omvardnad vid smarta hos barn och
ungdom, 7.5 hp

Nursing Care of Painin Children and Adolescents, 7.5 credits
Dennakurs &r nedlagd, fér mer information se rubriken Overgangsbestammelser i den sista versionen av

kursplanen.

Observera att kursplanen finnsi foljande versioner:

HT11,HT12

Kurskod 25P025

Kursens benéamning Specifik omvardnad vid smérta hos barn och ungdom
Hp 7.5hp

Utbildningsform Hogskol eutbildning, 2007 ars studieordning
Huvudomrade Omvardnad

Niva AV - Avancerad niva

Betygsskala V&l godkénd, godkénd, underkand

Kursansvarig institution | nstitutionen for neurobiologi, vardvetenskap och samhélle
Beslutande organ Programnamnd 9

Datum for faststéllande 2011-03-31

Kursplanen gdller fran Hostterminen 2011

Sarskild behorighet

Av Socialstyrelsen utfardad |egitimation som sjukskéterska. Alternativt pagéende studier pa
specialistg ukskoterskeprogram vid Karolinska I nstitutet.

Mal

Kursens 6vergripande mdl &r att studenten efter kursens slut skall ha uppnétt kompetens for att med ett
professionel It forhalIningssétt kunna tillgodose barn och ungdomars specifika behov nér det géller
omvardnad vid smarta. Efter genomgangen kurs skall studenten kunna: - forklara smartsinnets
utveckling, uppbyggnad och funktion - analysera och vérdera psykologiska och kulturella aspekter pa
smaértupplevelse - forsta och forklara aktuell pediatrisk farmakologi och behandlingsprinciper vid akuta
och kroniska smarttillstand - identifiera och analysera de specifika omvardnadsbehov som forekommer
vid olika smarttillstand - identifiera, analysera och kunnatillampa icke farmakologisk och psykologisk
behandling - identifiera och tillampa olika sméartskattningsinstrument - utvardera och dokumentera
smarttillstand vid olika genes
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Kurskod: 2SP025

Kursen innehdll utgér fran foljande teman med fokus pa barn och ungdomar: - smértfysiologi - specifik
omvardnad vid smérta - behandling vid olika smarttillstand

Arbetsfor mer

Kursen genomférs som distansutbildning pa halvfart. Pedagogiken utgar fran ett problemorienterat
studentaktivt larande. Distansutbildningen &r I T-baserad och utmérks av g vstandigt och kollaborativt
larande. Olika arbetsformer sa som individuella studieuppgifter, arbete i grupp, virtuella diskussioner
och seminarier samt forelasningar forekommer.

Examination

Denna kurs examineras genom individuell skriftlig examination tillsammans med muntlig redovisning.
De obligatoriska moment som férekommer i kursen & seminarier pa campus, diskussioner i PingPong
samt vissa forelasningar. Vid franvaro frén obligatoriska moment hanvisastill kursledare.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering kommer att genomfdras enligt de riktlinjer som ar faststéllda av Styrelsen for
utbildning.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Allwood, Carl Martin; Franzén, Elsie C.; Ahmadi, Nader
Tvarkulturella moten : grundbok for psykologer och socialarbetare

Stockholm : Natur och kultur, 2000 - 323, [1] s.
ISBN:91-27-07821-3 (inb.) LIBRIS-1D:8348435
SOk i biblioteket

Barn och smarta: state of theart

Stockholm : Sociastyrelsen, 2002 - 94 s.
LIBRIS-ID:9793797

Nationellariktlinjer for prevention och behandling av smartai nyféddhetsperioden
Gradin, Maria; Larsson, Bjorn A; Lind, Viveka; Selander, Bo

Stockholm : Svensk Barnsmartforening, 2003 - 22 s.
Tillganglig: URL: http//www.svenskbar nsmartforening.se (2007-12-03)

Smarta hos barn och ungdomar
Olsson, Gunnar L.; Jylli, Leena

Lund : Studentlitteratur, 2001 - 453 s.
|SBN:91-44-01489-9 LIBRIS-1D:8352961
SOk i biblioteket
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