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Medicinsk vetenskap och omvardnad inom somatisk akutsjukvard
15 hp

Hogskoleutbildning, 2007 ars studieordning

Omvardnad

AV - Avancerad niva
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Institutionen for klinisk forskning och utbildning, Sodersjukhuset

® |nstitutionen for laboratoriemedicin
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2012-12-19
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2016-11-08
Véarterminen 2017

Av Sociastyrelsen utféardad legitimation som sjukskoterska. Sjukskoterskeexamen om 180 hp eller
kandidatexamen i omvardnad om minst 180 hp. Dessutom krévs kunskaper i svenska och engelska
motsvarande Svenska B/Svenska 3 och Engelska A/Engelska 6 (med 18gst betyget Godkand/E).

Mal

Kursens huvudsakligamal &r att studenten utifran omvardnadens centrala begrepp (manniska,
omvardnadshandling, halsa och milj6) och fordjupade kunskaper i patofysiologi samt farmakologi ska
kunna tillampa personcentrerad vard av patienter inom somatisk akutsjukvard.

Omvardnad inom somatisk akutsjukvard (6 hp)
Studenten skall efter avslutad kurs:
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Kurskod: 2SP031
* kunna bedoma omvardnadsbehov hos en patient inom somatisk akutsjukvard samt forklara
sambandet mellan omvardnadsbehov, omvardnadshandlingar, medicinsk vard och behandling.
¢ utifran aktuell forskning kunna analysera och reflektera kring omvardnadsbehov och
omvardnadshandlingar.
® kunnaanalysera och reflektera dver yttre och inre faktorers betydel se for patientens och
narstaendes va befinnande utifran etiska principer och omvardnadens central a begrepp.
* kunna analysera och reflektera dver patientens 6vergangar mellan olika vardgivare i vardkedjan.

Patofysiologi vid akutatillsténd (4,5 hp)

Studenten skall efter genomgangen kurs kunna:

- Forklara och relatera relevant topografisk anatomi relaterat till akuta sjukdomstillstand

- Analysera uppkomsten av akuta sjukdomstillstand och relatera till patofysiol ogiska mekanismer.
- Forklara diagnostik, behandling och prevention vid akuta sjukdomstillstand.

Farmakologi (3,5 hp)
Studenten skall efter genomgangen kurs kunna:

® Relatera famakokinetiska principer, farmakol ogiska verkningsmekanismer och
|akemedel sanvandning till aktuell klinisk situation.

* |dentifieralskemedel srel aterade problem, analysera bidragande faktorer samt féreda
forebyggande atgarder.

® Forklara principer for |8kemedel sanalytisk provtagning.

® |dentifieraoch vardera | T baserade stodfunktioner relaterat till aktuell |akemedel sanvandning.

Specifik farmakologi (1 hp)

* Forsta principer for |1akemedelsbehandling vid hjart-karl sjukdom.
® Utifran patientfall identifiera lakemedel srel aterade problem, analysera bidragande faktorer samt
foresla forebyggande atgarder.

| nnehall

Kursen & indelad i fyra moment

Omvardnad inom somatisk akutsjukvard, 6 hp Centrala omvardnadsbegrepp och etiska principer
inom somatisk akutsjukvard

Bedomning, prioritering, genomférande och utvardering av omvardnadsbehov och omvardnadshandling
vid akuta och komplexa medicinskt sjukdomstillstand.

Patientens transition och del aktighet i somatisk akutsjukvard

Evidensbaserad omvardnad och interprofessionel It teamarbete inom somatisk akutsjukvéard

Tillampning av metoder for patientsakerhetsarbete inom somatisk akutsjukvard

Faltstudier inom somatisk akutsjukvard (ex ambulanssjukvard, akutmottagning, intermediar
vardavdelning, akut geriatrisk avdelning). Patofysiologi vid akuta tillstand, 4.5 hp Akuta neurologiska
tillstand (cerebrovaskul &ra sjukdomar, okat |CP, medvetanderubbningar, kramptillstand)

Akuta cirkulatoriskt tillstand ( hjartsvikt, arytmier, kranskéarlssiukdomar)

Akutarenalatillstand (akut njursvikt, RAAS, vétske- elektrolytbalans)

Akuta respiratoriskartillstand (férandring av ventilation, diffusion, perfusion, syra/basbalans)
Akutatillstand orsakade av infektion (sepsis)

Akuta endokrinologiskatillstand (hyper- och hypoglykemi) Farmakologi, 3.5 hp Farmakokinetik och
farmakodynamik

Biverkningsmekanismer, interaktionsmekanismer och dess kliniska relevans

Administrering och dosering av |ékemedel
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Kurskod: 2SP031
L &kemedel sanalyser, indikationer och betydelse, provtagningsanvisningar och kvalitetssdkring
Véardering och anvandning av I T baserade stédfunktioner som ex interaktionsdatabaser, Kloka Listan
med mera. Specifik farmakologi, 1 hp Specifik farmakologi for cirkulationsorganen (hjérta/karl/njurar)

Arbetsformer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt pa lérande dér arbetsformerna
ger forutsattning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt |&rande. De arbetsformer som anvands ar
forelasningar, litteraturstudier, seminarier, webbaserade hjdlpmedel samt faltstudier i klinik.

Kursen ges som campusutbildning med stéd av en nétbaserad kommunikationspl attform.

Verksamhetsintegrerat 1&rande &r altid obligatorisk, i Ovrigt hanvisas till kursschema dér obligatoriska
moment & angivna. Kursansvarig bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska
utbildningsinglag kan tas igen. Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit
igen franvaro i enlighet med kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras.
Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet
forran nasta gang kursen ges.

Examination

Omvérdnad inom somatisk akutsjukvard; examineras med 1) en individuell skriftlig hemtentamen dar
studenten ska uppvisa formaga att kunna bedéma, analysera och reflektera Gver omvardnadsbehov och
omvardnadshandlingar i patientens vardkedja utifran patientfall relevant for studentens

arbetsplats (eller motsvarande), samt 2) reflektionslogg med utgangspunkt fran yttre och inre faktorers
betydelse for patientens och nérstaendes valbefinnande utifran etiska principer och omvéardnadens
centrala begrepp.

Patofysiologi vid akuta tillsténd; examineras med skriftlig individuell tentamen, examinationen utgar
fran patientfall, fritextsvar och flervalsfragor.

Farmakologi; examineras med skriftlig individuell tentamen. .

Specifik farmakologi; Specifik farmakologi for cirkulationsorganen (hjarta/karl/njurar)
med obligatorisk inlamningsuppgift som delvis kan utforas under faltstudieperioden.

For betyget godkand kréavs att |arandemalen & uppfyllda, vilket innebér godkant resultat vid samtliga
examinationer.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att deltavid ytterligare fem
examinationstillfallen. Student som saknar godkant resultat efter tre genomfdrda examinationstillfallen
kan erbjudas att gd om moment eller kurs ytterligare en gang. Detta géller i man av plats. Om studenten
genomfort sex underkanda examinationer gesinte nagot ytterligare examinationstillfalle.

Inldmning av blank skrivning réknas som examinationstillfélle. Examinationstillfalletill vilket studenten
anmalt sig men inte deltagit i réknas inte som examinationstillfalle. Hemexamination som har dppnats
vialarplattform raknas som utnyttjat examinationstillfélle &ven om examinationen inte |ldmnats in. For
sent inldmnade examinationsuppgifter beaktas . Studenter som inte lamnat in i tid hanvisastill
omtentamenstillfallet.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt av Styrelsen for utbildningen faststalldariktlinjer.

Litteratur och 6vriga laromedel

Toverud, Kari C
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Klinisk omvardnad.
Almas, Hallbjerg; Subberud, Dag-Gunnar; Greanseth, Randi
Bolinder-Palmér, Inger

2., [uppdaterade] uppl. : Stockholm : Liber, 2011 - 572 s.
ISBN:978-91-47-09419-6 (inb.) LIBRIS-ID:12087275

SOk i biblioteket

Toverud, Kari C

Klinisk omvardnad.

Almas, Hallbjerg; Stubberud, Dag-Gunnar; Grgnseth, Randi
Bolinder-Palmér, Inger; Olsson, Kristina

2., [uppdaterade] uppl. : Stockholm : Liber, 2011 - 534 s.
ISBN:978-91-47-09920-7 (inb.) LIBRIS-1D:12239794
SOk i biblioteket

Akut vard ur ett patientper spektiv

Almerud Osterberg, Sofia; Nordgren, Lena

Lund : Studentlitteratur, 2012 - 102 s.

ISBN:978-91-44-07100-8 LIBRIS-1D:13414052
SOk 1 biblioteket

Medical-surgical nursing : assessment and management of clinical problems

Kurskod: 2SP031

Lewis, Sharon Mantik; Dirksen, Shannon Ruff; Heitkemper, Margaret M.; Bucher, Linda; Harding,

Mariann

9. ed. : St. Louis, Missouri : Elsevier/Mosby, 2014. - 2 v. (various pagings)

ISBN:9780323086783 LIBRIS-1D:15760959

SOk i biblioteket

Smonsen, Terje; Aarbakke, Jarle; Hasselstrom, Jan
Illustrerad farmakologi. : 1 Principer och tillampningar

4. [uppdaterade] utg., varav den tredje pa svenska : Stockholm : Natur & Kultur, 2016 - 276 s.

ISBN:9789127142374 LIBRIS-1D:17414557

SOk i biblioteket

Smonsen, Terje; Hasselstrom, Jan

[llustrerad farmakologi 2 Utg 4

4. uppl. : Natur & Kultur Akademisk, 2016 - 500 s.

ISBN:9789127142381 LIBRIS1D:17414359
SOk i biblioteket

Resurdlitteratur

Brenner, George M; Stevens, Craig W
Pharmacology : Second Edition

2 : Philadelphia: Saunders Elsevier, 2006 - 532s
|SBN:978-1-4160-2984-7

SOk i biblioteket

Bottiger, Ylva; Eliasson, Erik; Lindh, Jonatan
Att lyckas med lékemede

1. uppl. : Stockholm : Studentlitteratur, 2014 - 156 s.
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Kurskod: 2SP031
[SBN:9789144084947 LIBRIS-ID:16016342
SOk i biblioteket
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