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Specialistgukskoterskeprogram vid Karolinska I nstitutet.

Mal

Kursens dvergripande mal ar att studenten efter avslutad kurs ska kunna tillampa fordjupade kunskaper i
anatomi, patofysiologi, farmakologi, klinisk diagnostik, smértfysiologi samt svikt i vitala organ och
tillampa dessainom ramen for specifik omvardnad av akut sjuka barn och ungdomar inom pediatrisk

akutsgjukvard.

Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

Kunskap och forstaelse

® analyseraoch forklara symtom och behandling hos barn och ungdomar vid olika akuta

gukdomstillstand
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Kurskod: 2SP034
* identifiera och analysera omvardnadsbehov i samband med akut omhandertagande och triagering
® visakunskap och insikt om forbéttrings-, utvecklings- och aktuellt forskningsarbete inom
akutpediatriken
* visakunskap om krisintervention och copingstrategier i samband med psykiskt pafrestande
situationer for barn/ungdom, férédrar och personal

Fardighet och formaga

* visaformagaatt prioritera, initiera, genomféra och utvardera omvardnadsatgarder vid
komplexa/akuta sjukdomstillstand med hansyn till patientens utvecklingsstadium, familjesituation,
kulturell bakgrund och ett eventuel It genusperspektiv

* visafdrmaga att integrera omvardnadsprocessen genom att analysera, bedéma, argumentera for
och hantera komplexa foreteel ser, fragestaliningar och situationer &ven med begransad
information

* visaformagaatt bedrivaomvardnad i en interkulturell kontext och sakerstélla patientsaker
kommunikation

* visapavetenskaplig noggrannhet i analys och skriven text

Varderingsformaga och forhallningssatt

® analyseraoch reflektera kring relevant vetenskap och beprévad erfarenhet, se dess samband och
betydel se for specialistgukskoterskeprofessionen inom akutpediatrik

* visaformagaatt utifran FNs barnkonvention samt samhalleligaoch etiska aspekter tillampa ett
holistiskt forhallningssétt inom akutpediatriken

* visaformagatill galvkritiskt forhallningssatt relevant for yrkesutévningen, samt sta upp for
grundldggande varderingar i enlighet med Halso- och sjukvardslagen, Patientsakerhetslagen,
V érldshal soorganisationen och FN:s syn pa halsa och manskliga réttigheter

| nnehall

Kursensinnehall fokuserar pa det akutmedicinska kunskapsomradet med inriktning mot vard av barn
och ungdomar. Inom kursens ram studeras medicinska, kirurgiska och ortopediska tillstand, trauma samt
vard och behandling vid akut svikt i vitala funktioner.

Dessutom behandlas deskriptiv anatomi och akutvard vid olika medicinska och kirurgiska
sjukdomstillstand ang&ende respiratoriska systemet, kardiovaskuldra systemet, vétske-

och elektrolytbalans, syra-bas, neurologi, neurofysiologi, smarta samt sméartbehandling. Darutdver
omfattar kursen en genomgang av specifik omvardnad inklusive etik- och mangfal dsperspektivet samt
vetenskap och beprovad erfarenhet inom akutsjukvarden.

Vidare behandlas barnets'ungdomens/narstaendes situation, interaktion och kommunikation. Slutligen
behandlas &ven lagar, férordningar och sékerhetsféreskrifter forekommande i den pediatriska
akutsjukvarden.

Arbetsformer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt palarande dér arbetsformerna
ger forutsattning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt [arande. De arbetsformer som anvands &r
introduktionsforel sningar och studentaktiverande undervisnings- och arbetsformer (enskilt, i grupp och
i seminarieform).

For egna studier, arbete i grupp och seminarier kommer en webbaserad |arplattform att anvandas.
Arbetei grupp, aktivt deltagande vid seminarier och nérvaro vid samtliga schemal agda grupptréffar ar
obligatoriskt.

Kursansvarig bedémer om och i safall hur frénvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
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kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebara att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Examination

Kursen examineras genom delexaminationer och slutexamination med kollaborativ ansats bestaende av
projektgrupper (peer learning), individuella arbeten och kamratgranskning (peer review) vilka utgar fran
patientfall och specifika fragestallningar.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillféle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Student som saknar godkant resultat efter tre genomfdrda examinationstillfallen
kan erbjudas att gd om moment eller kurs ytterligare en gang. Detta géller i man av plats. Om studenten
genomfort sex underkanda tentamina/prov ges inte nagot ytterligare examinationstillfalle. Som
examinationstillfalle raknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov. Inlamning av blank
skrivning réknas som examinationstillfalle. Examinationstillfalle till vilket studenten anmélt sig men
inte deltagit réknas inte som examinationstillfélle. Digital examination som 6ppnats via larplattform
réknas som utnyttjat examinationstillfalle &en om examinationen inte [amnats in. For sent inldmnade
examinationsuppgifter beaktas g. Studenter som inte l&mnat in i tid hanvisas till omtentamenstillfallet.

Om det foreligger séarskilda skal, eller behov av anpassning for student med funktionsnedsattning, far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehdll och larandemal samt nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sénkas.

Over gangsbestammel ser

Examination kommer att tillhandahdllas under en tid av tva ar efter en eventuell nedlaggning av kursen.
Examination kan ske enligt tidigare litteraturlista under en tid av ett ar efter den tidpunkt da en fornyelse
av litteraturlistan gjorts.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt riktlinjer faststallda av Styrelsen for utbildning.

Kursen féar inte tillgodoréknas i examen samtidigt med genomgangen och godkand kurs, vars innehall
helt eller delvis 6verensstammer med innehdllet i kursen.

Undervisningssprak: svenska

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Barnmedicin

Hanséus, Katarina; Lagercrantz, Hugo; Lindberg, Tor

4., [rev. och uppdaterade] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 674 s.
ISBN:978-91-44-07609-6 (inb.) LIBRIS-1D:12531935

Senaste upplagan géller.

SOk i biblioteket

Bischofberger, Erwin

Barnet i varden

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2004 - 160 s.
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[SBN:91-47-05200-7 LIBRISID:9717973

Senaste upplagan géller.

SOk i biblioteket

Goransson, Katarina; Eldh, Ann Catrine; Jansson, Anna
Triage pa akutmottagning

1. uppl. : Stockholm : Studentlitteratur, 2008 - 118 s.
ISBN:978-91-44-04774-4 LIBRIS-1D:10909577

Senaste upplagan géller.

SOk i biblioteket

Kompendium i barnkirurgi och barnortopedi

Frenckner, Bjorn; Hirsch, Georg; Wester, Tomas; Astrand, Per
[Ny, omarb. och uppdaterad utg.] : Stockholm : Karolinska Institutet University Press, 2015 - 388 s.
ISBN:9789185565764 LIBRIS-1D:17592866

Senaste upplagan géller.

SOk i biblioteket

Pediatrisk omvardnad

Hallstrém, Inger; Lindberg, Tor

2. [utok. och uppdaterade] uppl. : Stockholm : Liber, 2015 - 384 s.
ISBN:9789147115099 LIBRIS-1D:17978431

Senaste upplagan géller.

SOk i biblioteket

Pediatrisk vard och specifik omvéardnad
Edwinson Mansson, Marie; Enskar, Karin

2., [rev.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2008 - 479 s.
ISBN:978-91-44-01991-8 LIBRIS-ID:10738037
Senaste upplagan géller.

SOk i biblioteket

Soderback, Maja

K ommunikation med barn och ungai varden

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2014 - 216 s.
ISBN:9789147114061 LIBRIS-1D:14813662
Senaste upplagan géller.

SOK i biblioteket

Tveiten, Sdsel; Wennick, Anne; Steen, Hanna Friis
Sykepleietil barn : familiesentrert sykepleie
Odlo : Gyldendal akademisk, 2012 - 216 s.
ISBN:978-82-05-40689-6 LIBRIS-ID:13515467
Senaste upplagan géller.

SOk i biblioteket

Widlund, Tomas

Akut pediatrik
Norgren, Svante; Ludvigsson, Jonas F.; Norman, Mikael

7., kompletterade och rev. uppl. : Stockholm : Liber, 2010 - 383 s.

ISBN:978-91-47-09402-8 LIBRIS-ID:11864066
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Senaste upplagan géller.
SOk i biblioteket
Willman, Ania
Evidensbaserad omvardnad : en bro mellan forskning och klinisk verksamhet

4., [rev.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2016 - 186 s.
ISBN:9789144109022 LIBRIS-1D:19090791

Senaste upplagan géller.

SOk i biblioteket

Smarta och sméartbehandling hos barn och ungdomar
Lundeberg, Sefan; Olsson, Gunnar L.

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2016 - 246 s.
ISBN:9789144092447 LIBRIS-1D:19731063
Senaste upplagan géller.

SOk i biblioteket

Henriksson, Olle; Lennermark, Ingalill

Vart att veta om vatskebalans: 1&robok om vatten-, elektrolyt- och syra-basbalans
Johanneshov : MTM, 2017 - 1 CD-R
LIBRIS-1D:20900879

Senaste upplagan géller.

Pediatrik

Moéll, Christian; Gustafsson, Jan

2:aupplagan : Stockholm : Liber, 2017 - 627 sidor
ISBN:9789147112968 LIBRIS-1D:21139754

Senaste upplagan géller.
SOk i biblioteket
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