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Mål

Efter avslutad kurs ska studenten  ha översiktlig kunskap om de stora psykiatriska folksjukdomarna
(ångestsjukdomar, affektiva syndrom och schizofreni) och ha en översiktlig kunskap om
personlighetsstörningar  kunna resonera kring begreppen nedstämdhet och djuptrötthet samt förstå vad
som händer i kroppen när sammanbrottet är ett faktum  kunna återge kunskaper om
kommunikationsmetoder samt omsätta dessa kunskaper i praktiken genom att formulera ett budskap och
bemöta patienter med motiverande samtalsmetodik  förstå vilka retoriska effekter olika kommunikativa
val innebär, ha utvecklat sin medvetenhet om muntlig och skriftlig kommunikation samt ha verktyg för
att kunna kommunicera mer effektivt och uppnå syftet med sin kommunikation  kunna redogöra för
olika normativa teorier och diskutera tvångets och manipulationens legitima plats i vården av patienter
med nedsatt beslutskapacitet  ha haft två möten med mentorgruppen.

Innehåll

I kursen ingår grundläggande psykologi/psykiatri, fördjupad kunskap om stress och stresshantering,
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samt övningar i hur man kan ändra beteende hos patienter. Kursen omfattar även en dag retorik samt en
dag praktisk filosofi. I kursen ingår reflekterande samtal med mentor.

Arbetsformer

Kursen omfattar föreläsningar, seminarier och praktiska retorikövningar samt mentorssamtal.

Examination

Examination sker genom hemtentamen. Begränsning av antal prov- eller praktiktillfällen Om studentens
examination inte blir godkänd får studenten ytterligare 2 försök. Därefter rekommenderas studenten att
gå om kursen, och ges ytterligare 3 examinationstillfällen. Är studenten inte godkänd efter 6 försök ges
inte någon mer kursplats på kursen. (HF 6 kap. 11a§).

Övergångsbestämmelser

Om kursen läggs ner eller genomgår större förändringar erbjuds examination enligt tidigare litteraturlista
och lärandemål högst ett läsår efter genomförd revision/nedläggning.

Övriga föreskrifter

Seminarier, praktiska övningar och mentorssamtal är obligatoriska. Kursvärdering genomförs enligt de
riktlinjer som är fastställda av Styrelsen för utbildning.

Litteratur och övriga läromedel

Att utvecklas till tandläkare 3 - Obligatorisk kurslitteratur

Allgulander, Christer
Introduktion till klinisk psykiatri

Lund : Studentlitteratur, 2005 - 286 s.
ISBN:91-44-03538-1  LIBRIS-ID:9705591 
Sök i biblioteket

Perski, Aleksander
Ur balans : om stress, utbrändhet och vägar tillbaka till ett balanserat liv

[Ny, uppdaterad utg.] : Stockholm : Bonnier fakta, 2006 - 243, [1] s.
ISBN:91-85015-96-2 (inb.)  LIBRIS-ID:10136406 
Sök i biblioteket

Sjögren, Karin
Att flytta berg- : [boken om kommunikation i mötet med patienter]

[Mölndal] : Karin Sjögren, [2005] - 72 s.
ISBN:91-631-7693-9 (inb.)  LIBRIS-ID:10126489 
Sök i biblioteket

Tännsjö, Torbjörn
Grundbok i normativ etik

1. uppl.,b 2. tr. : Stockholm : Thales, 2003 - 142 s.
ISBN:91-7235-031-8  LIBRIS-ID:8846878 
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Sök i biblioteket

Tännsjö, Torbjörn
Tvångsvård : om det fria valets etik i hälso- och sjukvård
Dalgren, Birgitta

Stockholm : Thales, 2002 - 261 s.
ISBN:91-7235-017-2 (inb.)  LIBRIS-ID:8400074 
Kapitel 1 samt ss 77-94 i kapitel 2.
Sök i biblioteket

Kompendier utarbetade av kursgivarna
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