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Mal

Efter avslutad kurs kan studenten

Varterminen 2017

* Oversiktligt redogora for psykiatriska diagnoser och sjukdomar av betydelse fér tandhalsa.

® Redogorafor den inlérningsteoretiska och kognitionspsykol ogiska bakgrunden for
tandvardsradsla, hur den uppstér, hur den vidmakthalls samt hur den behandlas.

® Redogora for och tillampa kommunikations- och samtalsmetoder relevantai ett
tandvardssammanhang och av vikt for ett professionellt forhalIningssét.

® Redogorafor och tillampa inl&rningspsykol ogiska, kognitiva och beteendemedicinska modeller
for att paverka beteenden som framjar oral hélsa hos patienter.

® Forklarahur olika psykologiska modeller kan framja den egna professionella och personliga

utvecklingen.
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Kurskod: 2TL017

| nnehall

* Psykologi i tandvarden, introduktion, tandvardsradsla och KBT, samarbete mellan tandl&kare och
psykolog

Psykiatriska diagnoser och KBT-forhallningssétt, for barn, ungdomar och vuxna
Inlérningspsykologi

Kognitiv- och social kognitiv psykologi

Kommunikationspsykologi och motiverande samtal

Professionell och personlig utveckling genom tillampning av psykologiska modeller

Arbetsformer

Kursen omfattar forelsningar, praktiska dvningar, grupparbete och seminarier.

Seminarier, praktiska dvningar &r obligatoriska.

Kursansvarig bedémer om och i safall hur frénvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med

kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Examination

Digitala delprov och skriftlig sluttentamen.
For godkant resultat krévs é&ven nérvaro vid obligatoriska utbildningsing ag.

Om studentens examination inte blir godkand far studenten ytterligare 2 forsok. Déarefter )
rekommenderas studenten att ga om kursen, och ges ytterligare 3 examinationstillfallen. Ar studenten
inte godkand efter 6 forsok ges inte nagon mer plats pa kursen.

Over gangsbestammel ser

Om kursen laggs ner eller genomgar storre forandringar erbjuds examination enligt tidigare litteraturlista
och larandemadl hogst ett |asar efter genomford revision/nedlaggning.

Ovriga foreskrifter

Kursvérdering genomfors enligt de riktlinjer som ar faststéllda av Styrelsen for utbildning.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Shahnavaz, Shervin

Tandvar dspsykologi

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 245 s.
|SBN:978-91-44-05894-8 LIBRIS-1D:12907616
SOk i biblioteket

Kompendier utarbetade av kursgivarna
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https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

Kurskod: 2TL017
Rekommenderad litteratur

Shahnavaz, Shervin
Cognitive Behavioral Therapy for Children and Adolescents with Dental Phobia

Institutionen for odontologi, 2016

Psykologilexikon

Sveriges Psykol ogforbund,

URL: http://www.psykologiguiden.se/

Ramnerd, Jonas; Torneke, Niklas

Beteendets ABC : en introduktion till behavioristisk psykoterapi

2., [rev.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 232 s.
ISBN:978-91-44-07959-2 LIBRIS-1D:13909031

SOk i biblioteket

Rautalinko, Erik

Samtalsfardigheter : stéd, vagledning och ledar skap
2. uppl. : Stockholm : Liber, 2013 - 170 s.

ISBN:9789147111312 LIBRIS1D:14010176
SOk i biblioteket

Tips pa ytterligarelitteratur

Holm Ivarsson, Barbro; §ogren, Karin

M1 - motiverande samtal : praktisk handbok for tandvarden : mat och dryck, munhygien, fluor,
tobaksbruk

1. uppl. : Stockholm : Gothia, 2010 - 64 s.

ISBN:978-91-7205-703-6 LIBRIS-1D:11859205

SOK i biblioteket

SKaret, Erik; Ost, Lars-Goran

Cognitive Behavioral Therapy for Dental Phobia and Anxiety

Wiley, 2013
LIBRIS-ID:14975857
http://onlinelibrary.wiley.convbook/10.1002/9781118499825

Andersson, Sven Ingmar
Tandhélsa och psykologi
1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 103 s.

ISBN:978-91-44-07882-3 LIBRIS-1D:12446688
SOk i biblioteket
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