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Sarskild behdrighet

Av Socialstyrelsen utférdad legitimation som §ukskoterska. Sjukskoterskeexamen om 180 hp eller
kandidatexamen i omvardnad om minst 180 hp. Dessutom krévs kunskaper i svenska och engelska
motsvarande Svenska B/Svenska 3 och Engelska A/Engelska 6 (med |agst betyget Godkand/E).

Mal

Kursens 6vergripande mdl &r att studenten, utifran begreppen halsa, livsvillkor och miljo, forvarvar
gavstandig forméaga att kunna bedriva hélsoframjande och hal sof érebyggande arbete for ddre
manniskor.

Kursen bestar av tva moment:
1. Halsa och livsvillkor hos @ldre (6 hp)
2. Vetenskaplig teori och metod: Epidemiologi (1,5 hp)

Moment 1

Kunskap och forstaelse
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Kurskod: 2VA006
Efter genomgangen kurs ska studenten:

® visakunskap att beskriva, analysera och tolka samband mellan méanniskors livsvillkor, miljé och
hélsa

* visakunskap och forstael se att bedéma och analysera &l dre ménniskors hal salohélsa, dess orsaker
och konsekvenser, utifran alder, kon, genus och ett socioekonomiskt och kulturellt perspektiv,
samt identifiera och reflektera dver risk-friskfaktorer och sarbara grupper

® visakunskap om hél sopolitiska styrdokument och kunna motivera tillampningen av dessarelaterat
till den egna professionens ansvar.

* visakunskap att kunnaidentifiera, vardera och tillampateorier och modeller kring hélsa, samt
aktuell forskning relevant for halsoarbete i den adre befolkningen paindivid eller gruppniva

Fardighet och formaga
Efter genomgangen kurs ska studenten:

* visafardighet och férmaga att sjavstandigt kunnainitiera, planera, genomféra och utvardera
hél soframjande och férebyggande hél soarbete paindivid och gruppniva for 8 dre manniskor samt
medverkai befolkningsinriktat hél soarbete.

Varderingsformaga och forhallningssatt
Efter genomgangen kurs ska studenten:

* visaférmaga att gora bedomningar och prioriteringar inom halsoarbete med hansyn till relevanta
vetenskapliga, samhélleliga och etiska aspekter inom omvéardnad

Moment 2
Kunskap och forstaelse
Efter genomgangen kurs ska studenten:

* visakunskap och forstaelse om vanligt férekommande begrepp inom epidemiologisk forskning
® visakunskap om epidemiologisk studiedesign

Fardighet och formaga
Efter genomgangen kurs ska studenten:

¢ analysera och tolka epidemiologisk statistik och forskning som grund for hél soarbetet inom
specialistsjukskoterskans arbete inom véard av dldre.

Varderingsformaga och forhallningssétt
Efter genomgangen kurs ska studenten:

® kunnavérdera styrkor och svagheter i kunskap framtagen i epidemiologisk forskning och hur
forskningen anvands inom omvardnad

| nnehall

Kursen bestar av tva moment:

Halsa och livsvillkor hoséldre, 6.0 hp

Betygsskala: GU

Vetenskaplig teori och metod: Epidemiologi, 1.5 hp

Betygsskala: GU
Sida2av5h



Kurskod: 2VA006
Arbetsfor mer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt pa larande dér arbetsformerna
ger forutsdttning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt l1&rande. De arbetsformer som anvands ar
forelasningar, studieuppgifter och litteraturstudier.

Arbetsformerna syftar till att tréna ett vetenskapligt forhallningssétt som underlag for evidensbaserad
omvardnad genom aktivt kunskapssokande, problemldsning, kritisk analys och reflektion.

Dakursen &r nétbaserad kan grupparbeten daven genomforas virtuellt i realtid eller asynkront
(diskussionen pagar dver en langre tid).

Deltagande i studieuppgifter och verksamhetsforlagd utbildning &r obligatoriskt. Examinatorn bedomer
om och i safall hur franvaro fran obligatoriska uthildningsindag kan tas igen. Innan studenten deltagit i
de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med kursansvarigs anvisningar
kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra
att den studerande inte kan taigen tillfallet férrén nasta gang kursen ges.

Examination

| kursen ingdr tva examinationer:
1. Individuell skriftlig examination
2. Individuell skriftlig examination

Innan examinationerna genomfors rekommenderas att kursens alla l&raktiviteter & avklarade.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillféle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Student som saknar godkant resultat efter tre genomférda examinationstillfallen
kan erbjudas att gd om moment eller kurs ytterligare en gang. Detta géller i man av plats. Om studenten
genomfort sex underkanda examinationer ges inte nagot ytterligare examinationstillfalle. Som
examinationstillfalle raknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov. Inlamning av blank
skrivning réknas som examinationstillfalle. Examinationstillfalle till vilket studenten anmélt sig men
inte deltagit i raknas inte som examinationstillfélle. Hemexamination som har dppnats via larplattform
réknas som utnyttjat examinationstillfalle &en om examinationen inte lamnats in.

For sent inldmnade examinationsuppgifter beaktas g. Studenter som inte ldmnat ini tid hanvisastill
omtentamenstillfallet.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebér det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle ar forbrukat.

| sddana fall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges mdjlighet till nytt VFULillfale pa denna kurs

Om det foreligger sarskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehall och larandemal samt nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sankas.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt av Kommittén for utbildning pa grundniva och avancerad niva

Litteratur och 6vriga laromedel

Litteratur och ovriga laromedel
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Kurskod: 2VA006
Obligatorisk litteratur

Rekommenderad litteratur

Korp, Peter
Vad &r halsopromotion?

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2016 - 166 s.
ISBN:9789144093710 LIBRIS1D:19423800

SOK i biblioteket

Vilhelmsson, Andreas; Tengland, Per-Anders

Global folkhdlsa : om livsvillkor, ukdomar och social réttvisa

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2016 - 295 s.

ISBN:9789144076942 LIBRIS-1D:19434544

SOK i biblioteket

Den oréattvisa hédlsan : om socioekonomiska skillnader i hélsa och livslangd
Rostila, Mikael; Toivanen, Susanna

Upplaga 2 : Stockholm : Liber, [2018] - 399 sidor

ISBN:9789147113545 LIBRIS1D:22654106

SOk i biblioteket

Omvardnad pa avancerad niva : karnkompetenser inom g ukskaoter skans specialistomr aden
Edberg, Anna-Karin

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 264 s.
ISBN:9789144071459 LIBRIS-1D:14649029
URL: Webbdel (aktiveringskod krévs)

SOK i biblioteket

Gordis, Leon

Epidemiology

Fifth edition. : - xv, 392 pages
|SBN:9781455737338 (pbk. : ak. paper) LIBRIS-1D:16006705
SOK i biblioteket

Maville, Janice A; Huerta, Carolina G.

Health promotion in nursing

3ed.: 2012

ISBN:1-133-58997-9 LIBRIS-ID:13527461

SOk i biblioteket

Omvardnad & &ldre

Blomgvist, Kerstin; Edberg, Anna-Karin; Ernsth Bravell, Marie; Wijk, Helle

Upplagal: Lund : Studentlitteratur, 2017 - 703 sidor

ISBN:9789144102795 LIBRIS-1D:20899153

SOk i biblioteket

Andersson, Lars; Oberg, Peter

Jamlik dlderdom? : i samtiden och framtiden

1. uppl. : Mama : Liber, 2012 - 220 s.

ISBN:978-91-47-09696-1 LIBRIS-1D:13480419
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Kurskod: 2VA006
SOk i biblioteket
Scriven, Angela
Ewles & Simnett Halsoar bete Halsoar bete
Schag strom, Anders

3., rev. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 439 s.
ISBN:9789144073088 LIBRIS-1D:13917481
SOk i biblioteket

Sida5av5


https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

