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Kursplanen gdller fran

Sarskild behdrighet

Hostterminen 2024

Av Socialstyrelsen utférdad legitimation som §ukskoterska. Sjukskoterskeexamen om 180 hp eller
kandidatexamen i omvardnad om minst 180 hp. Dessutom krévs kunskaper i svenska och engelska
motsvarande Svenska B/Svenska 3 och Engelska A/Engelska 6 (med |agst betyget Godkand/E).

Student som underkéants pa verksamhetsforlagd utbildning (V FU)/motsvarande till f6ljd av att studenten
visat saallvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, & behorig till nytt VFU-tillfale forst nér den
individuella handlingsplanen har fullfoéljts.

Mal

Kursens dvergripande mal ar att utifran specialistsjukskoterskans perspektiv utvecklaformaga att arbeta
diagnostiskt och prognostiskt i omvardnad av den &ldre personen utifran ett personcentrerat och
familjefokuserat forhallningssétt.

Kursen bestér av tre moment:
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Kurskod: 2VA007
1. Bedémning av dldres halsa och behov av omvardnad, 4.5 hp
2. Verksamhetsférlagd utbildning, 1.5 hp
3. Vetenskaplig teori och metod: Datainsamling, 1.5 hp

Beddmning av aldres halsa och behov av omvardnad, 4.5 hp
Kunskap och forstaelse
Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

* visakunskap och forstaelse for symtom och tecken vid bedémning av
ddre personers halsotillstand

* gpecifik omvardnad och medicinsk behandling vid svikt av vitala parametrar

* visakunskap och forstaelse om hemmet som féreteel se for boende och vard utifran den aldre
personen, narstaende, sjukskoterskan och Gvriga teamets perspektiv

* visakunskap och forstael se for livsberéttel se som en del av personcentrerad omvardnad

Fardighet och formaga
Efter genomgangen kurs ska studenten:

* visaformaga att reflektera 6ver omvardnadsbegrepp vid livsforandringar

Varderingsformaga och forhallningssatt
Efter genomgangen kurs ska studenten:

* visafdormaga att identifiera och analysera etiska dilemman relaterade till vard och omsorg
for ddre

Verksamhetsforlagd utbildning, 1.5 hp
Fardighet och formaga
Efter genomgangen kurs ska studenten:

* visafardigheter och forméaga att identifiera, utféra och ge stdd for en personcentrerad omvardnad
* visafardighet och férmaga att identifiera, och analysera symtom och tecken relevanta for
omvardnad av ddres hdlsa

Varderingsformaga och forhallningssétt
Efter genomgangen kurs ska studenten:

* visaférmaga att vardera och reflektera dver for omvardnad rel evanta bedémningsinstrument
* visaformagatill ett professionellt forhallningssatt gentemot patienter och deras narstaende

Vetenskaplig teori och metod: Datainsamling, 1.5 hp
Kunskap och forstaelse
Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

* visakunskap och forstaelse for olikaformer av datainsamlingsmetoder inom
omvardnadsforskning

* visakunskap och forstaelse for begrepp som tillforlitlighet, validitet, reliabilitet, Gverforbarhet och
generaliserbarhet.

Fardighet och formaga
Efter genomgangen kurs ska studenten:

* visaformaga att kritiskt jamféra olika bedomningsinstrument och datai nsamlingsmetoder
Varderingsformaga och forhall ningssétt

Efter genomgangen kurs ska studenten:
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Kurskod: 2VA007

* visaformaga att véardera styrkor och svagheter i metoder for datainsamling och
beddmningsinstrument

| nnehall

Kursen bestér av tre moment:

Vetenskaplig teori och metod: Datainsamling, 1.5 hp
Betygsskala: GU

* Olikatyper av intervjuer inom omvardnadsforskning
® Strukturerade och semistrukturerade observationer som datainsamlingsmetoder i omvardnad
® Utveckling och psykometrisk provning av enkéater och instrument

Verksamhetsforlagd utbildning, 1.5 hp
Betygsskala: GU

Beddmningsi nstrument

Observationer

K liniska resonemang utifran symtom och tecken
Personcentrerad omvardnad

Professionellt forhalIningssétt

Etiska fragestallningar

Bedémning av aldres halsa och behov av omvardnad, 4.5 hp

Betygsskala: GU

Personcentrerad omvardnad

Nutrition

Livsforandringar for den &ldre och narstaende
Etiskafragestallningar i vard av @drei hemmiljo
Psykisk hélsa och ohélsa

Sjukdomar i andningsapparaten

Arbetsformer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt palarande dér arbetsformerna
ger forutsdttning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt larande. Arbetsformerna syftar till att tréna ett
vetenskapligt forhallningssétt som underlag for evidensbaserad omvardnad genom aktivt
kunskapssokande, problemldsning, kritisk analys och reflektion. | denna kurs férekommer forel dsningar,
studieuppgifter, litteraturstudier och verksamhetsforlagd uthildning. Da kursen & natbaserad kan
grupparbeten dven genomforas virtuellt i realtid eller asynkront (diskussionen pagar dver en langre tid).

Den verksamhetsforlagda utbildningen omfattar tva veckor pa halvtid och &r forlagd till Kommunal
hélso- och sjukvard. Den verksamhetsforlagda utbildningen omfattar 20 timmar/vecka (delti dsstudier)
varav ca 16 timmar/vecka ar forlagd i vardverksamhet.
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Kurskod: 2VA007

Examination

Deltagande i studieuppgifter examinerade moment och verksamhetsforlagd utbildning &r obligatoriskt.
| kursen ingdr tre examinationer:

® Beddmning av ddres hdlsa och behov av omvardnad: Individuell skriftlig hemexamination
* Verksamhetsforlagd utbildning: Klinisk examination
® Vetenskaplig teori och metod: Datainsamling

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Detta géller inte da kursen har upphort eller genomgatt stérre férandringar.
Student som saknar godkant resultat efter tre genomforda examinationstillfallen kan erbjudas att ga om
moment eller kurs ytterligare en gang. Dettagaller i man av plats. Om studenten genomfort sex
underkanda examinationer gesinte ndgot ytterligare examinationstillfalle. Som examinationstillfélle
raknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov. Inlamning av blank skrivning raknas som
examinationstillfalle. Examinationstillfalle till vilket studenten anméalt sig men inte deltagit i réknas inte
som examinationstillfalle. FOr sent inlamnade examinationsuppgifter beaktas €. Studenter som inte
[amnat ini tid hanvisastill omtentamenstillfallet. Examinator beddmer om en student har sérskilda skél
for forseningen. Examinator ges mojlighet att fatta beslut om komplettering av examinationsunderlag for
att uppna godkant resultat.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta satt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat. | sddana
fall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller
som kravs innan studenten ges mgjlighet till nytt VFU-tillfalle. Innan handlingsplanen & uppfylld ska
studenten inte placeras pa ny VFU inom nagon utbildning vid K1. Antalet kunskapskontroller i
handlingsplanen begransastill tva ganger. Har studenten underkants pa sista méjliga
examinationstillfallet skaingen handlingsplan uppréttas. En student som paborjar och inte fullfoljer
VFU, utan sarskilda skal, skatilldelas betyget underkant. Studenten har daforbrukat ett

VFU-tillfalle. Underkand VFU fér endast genomforas ytterligare en gang.

Om det foreligger sarskilda skal, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehall och larandemal samt nivan pa forvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sankas.

Examinator bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
examinators anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Over gangsbestammel ser

For kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar ska minst tre
ytterligare examinationstillfallen (utGver ordinarie) tillhandahallas pa det tidigare innehdllet under en tid
av minst ett & fran den tidpunkt forandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursutvéardering sker enligt de riktlinjer som &r faststéllda av Kommittén for utbildning pa grundniva
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Kurskod: 2VA007
och avancerad niva.

Kursen far inte tillgodoraknas i examen samtidigt med genomgangen och godkand kurs, vars innehdll
helt eller delvis dverensstammer med innehallet i kursen.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Florin, Jan; E. O. Graaf, Tyra; §6berg, Arne
Planering och dokumentation av vard och omsorg av éldre

Forsta upplagan : Stockholm : Liber, [2017] - 293 sidor
ISBN:978-91-47-10664-6 LIBRIS-1D:19711956
Sok i biblioteket

Harnett, Tove: Jonson, Hakan; Wasterfors, David
Makt och vanmakt pa aldreboenden

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 139 s.
ISBN:978-91-44-07279-1 LIBRIS-1D:13591599
SOk i biblioteket

Per soncentrerad omvardnad - i teori och praktik
Edvardsson, David; Backman, Annica

2 uppl. : Studentlitteratur AB, 2020 - 216 sidor
ISBN:9789144090986 LIBRIS-1D:6jgrdtc94nit8mmw
SOk i biblioteket

Vardighet i varden av aldre per soner
Nordenfelt, Lennart

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur AB, 2010 - 348 s.

ISBN:978-91-44-05932-7 LIBRIS-1D:11888839

Sok i biblioteket

Omvardnad pa avancerad niva : karnkompetenser inom sukskaoter skans specialistomr &den
Edberg, Anna-Karin; Ehrenberg, Anna; Wijk, Helle; Ohlén, Joakim

Andra upplagan : Lund : Studentlitteratur AB, 2021 - 595 sidor
ISBN:9789144136240 LIBRIS-1D:dsmknc7hbrddvbsh

SOk i biblioteket

Omvardnad & éldre

Blomgvist, Kerstin; Edberg, Anna-Karin; Ernsth Bravell, Marie; Wijk, Helle

Upplagal: Lund : Studentlitteratur, 2017 - 703 sidor
ISBN:9789144102795 LIBRIS-1D:20899153

SOk i biblioteket

Geriatrikboken

Wahlund, Lars-Olof

Forsta upplagan : Stockholm : Liber, [2020] - 407 sidor
ISBN:9789147113460 LIBRIS-1D:bngvmh8r8ri12kicj
SOk i biblioteket

Polit, Denise F.; Beck, Cheryl Tatano

Sida 5 av 6


https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

Kurskod: 2VA007
Nursing Resear ch : generating and assessing evidence for nursing practice
Eleventh edition : Philadelphia: Wolters Kluwer Health, [2021] - 839 pages
ISBN:9781975154141 LIBRIS-1D:4gf8d5hg2n5lwcff
URL: Lank
SOk i biblioteket
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