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Av Socialstyrelsen utférdad legitimation som §ukskoterska. Sjukskoterskeexamen om 180 hp eller
kandidatexamen i omvardnad om minst 180 hp. Dessutom krévs kunskaper i svenska och engelska
motsvarande Svenska B/Svenska 3 och Engelska A/Engelska 6 (med |agst betyget Godkand/E).

Student som underkéants pa verksamhetsforlagd utbildning (V FU)/motsvarande till f6ljd av att studenten
visat saallvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, & behorig till nytt VFU-tillfale forst nér den
individuella handlingsplanen har fullfoéljts.

Mal

Kursens 6vergripande mdl &r att utifran specialistsjukskoterskans perspektiv utveckla forméaga att arbeta
diagnostiskt och prognostiskt i omvardnad av den &dre manniskan utifran ett personcentrerat och

familjefokuserat forhallningssatt.
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Kurskod: 2VA007
Kursen bestar av tre moment:
1. Bedémning av &dres halsa och behov av omvéardnad, 4,5 hp
2. Verksamhetsforlagd utbildning, 1.5 hp
3. Vetenskaplig teori och metod: Datainsamling, 1,5 hp

Moment 1, Bedomning av aldres halsa och behov av omvardnad, 4,5 hp
Kunskap och forstaelse
Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

* visakunskap och forstaelse for att kunnatillampa ett omvardnadsdiagnostiskt resonemang och
kunna stélla omvardnadsdiagnoser utifran insamlad information.

* visakunskap och forstéelse om hemmet som foreteelse for boende och vard utifrén den ddre
individen, familjens och sjukskoterskan/vardarens perspektiv.

* visakunskap och forstaelse for livsberéttel se som en del av personcentrerad vard.

Fardighet och formaga
Efter genomgangen kurs ska studenten:

* visaformaga att reflektera 6ver begrepp som hemmastaddhet och gerotranscedens for den ddre
individen.

Varderingsformaga och forhallningssétt
Efter genomgangen kurs ska studenten:

* visapdett etiskt forhalIningssatt och resonemang kring etiska problem relaterade till vard och
omsorg om aldre i hemmiljo.

* visaformaga att vardera och reflektera 6ver bedomningsinstrument for systematisk insamling av
information.

Moment 2, Verksamhetsférlagd utbildning, 1.5 hp
Fardighet och formaga
Efter genomgangen kurs ska studenten:

* visafdrmaga att anvanda bedémningsinstrument for systematisk insamling av information

* visafardighet och formaga att 5javstandigt genomforaisamtal med adre/nérstédende for att ta del
av den dldre méanniskans livsberéttel se med beaktande av ett sociokulturellt perspektiv.

* visafardigheter och férmaga att méta patienter utifran ett personcenterat forhallningssétt.

* visafardighet och forméga att sjavstandigt kunnaidentifiera, samlain, analysera och vardera
uppgifter om patienten inom omréaden relevanta for omvardnad av ddres fysiska, psykiska, sociala
och existentiella hélsa.

Varderingsformaga och forhall ningssétt
Efter genomgangen kurs ska studenten:

* visaformagatill ett professionellt forhallningssitt gentemot patienter och deras nérstaende.

Moment 3, Vetenskaplig teori och metod: Datainsamling, 1,5 hp

Kunskap och forstaelse
Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

* visakunskap och forstaelse for olikaformer av datainsamlingsmetoder inom
omvardnadsforskning och dess relation till olikaform av kunskap, forskningsfraga samt metoder
for analys.

* visakunskap och forstaelse for begrepp som tillforlitlighet, validitet, reliabilitet, overforbarhet och
generaliserbarhet.
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Kurskod: 2VA007
Fardighet och formaga
Efter genomgangen kurs ska studenten:

* visaformaga att kritiskt jamfora och tillampa olika bedémningsinstrument och
datai nsamlingsmetoder inom omvardnad samt kritiskt argumentera for dess styrkor och svagheter.

Varderingsformaga och forhallningssatt
Efter genomgangen kurs ska studenten:

* visaformaga att vardera styrkor och svagheter i metoder for datainsamling samt kunna vardera
hur metoden kan anvandas i varden av den &dre personen.

| nnehall

K ursen bestér av tre moment:

Bedémning av aldres halsa och behov av omvardnad, 4.5 hp

Betygsskala: GU

® Beddmning och dokumentation av behov av omvardnad pa avancerad niva
Evidensbaserade instrument for beddmning av omvardnad
Omvardnadsdiagnostik

Livsberattelsen som en del av en personcentrerad omvardnad.

Omvardnad i hemmiljo och hemlik miljo

Miljons betydelse for omvardnad av den ddre, nérstaende/familj/socialt néatverk
Etik kring vard av individer i hemmilj6

Psykisk halsa och ohédlsa

Verksamhetsforlagd utbildning, 1.5 hp
Betygsskala: GU

Omvardnadsprocessen
Bedbmningsinstrument

Professionell hallning

Hemlik vardmiljo

Etik och interprofessionell samverkan
Observationer

Personcentrerad vard

Vetenskaplig teori och metod: Datainsamling, 1.5 hp
Betygsskala: GU

* Olikatyper av intervjuer inom omvardnadsforskning
® Strukturerade och semistrukturerade observationer som datainsamlingsmetoder i omvardnad
¢ Utveckling och psykometrisk provning av enkéater och instrument

Arbetsfor mer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt pa larande dér arbetsformerna
ger forutséttning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt [arande. Arbetsformerna syftar till att trana ett
vetenskapligt forhallningssatt som underlag for evidensbaserad omvardnad genom aktivt
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Kurskod: 2VA007

kunskapsstkande, probleml6sning, kritisk analys och reflektion. | denna kurs férekommer forel asningar,
studieuppgifter, litteraturstudier och verksamhetsforlagd uthildning. Da kursen & néatbaserad kan
grupparbeten dven genomforas virtuellt i realtid eller asynkront (diskussionen pagar dver en langre tid).

Deltagande i studieuppgifter och verksamhetsforlagd utbildning &r obligatoriskt. Kursansvarig bedémer
om och i safall hur frénvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i
de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med kursansvarigs anvisningar
kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra
att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nésta gang kursen ges.

Den verksamhetsforlagda utbil dningen omfattar tva veckor pa halvtid och & forlagd till kommunal
verksamhet. Den verksamhetsf6rlagda utbildningen omfattar 40 timmar/vecka (heltidsstudier) varav ca
32 timmar/vecka &r forlagd i vardverksamhet.

Examination

| kursen ingdr tre examinationer:

1. Individuell skriftlig examination
2. Klinisk examination
3. Individuell skriftlig examination

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillféale har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Student som saknar godkant resultat efter tre genomfdrda examinationstillfallen
kan erbjudas att gd om moment eller kurs ytterligare en gang. Detta géller i man av plats. Om studenten
genomfort sex underkanda examinationer ges inte nagot ytterligare examinationstillfale. Som
examinationstillfalle raknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov. Inlamning av blank
skrivning réknas som examinationstillfalle. Examinationstillfalle till vilket studenten anmélt sig men
inte deltagit i raknas inte som examinationstillfélle. For sent inldmnade examinationsuppgifter beaktas
g. Studenter som inte ldmnat ini tid hanvisastill omtentamenstillfallet.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt av Styrelsen for utbildning faststélldariktlinjer.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Per soncentrering inom halso- och gukvard : fran filosofi till praktik
Ekman, Inger
1. uppl. : Stockholm : Liber, 2014 - 261 s.

ISBN:978-91-47-11405-4 LIBRIS-1D:14843107
SOk i biblioteket

Geriatrisk omvardnad : god omsorg och vard till den &dre
Kirkevold, Marit; Brodtkorb, Kari; Hylen Ranhoff, Anette
Bolinder-Palmér, Inger; Olsson, Kristina

Stockholm : Liber, 2010 - 516 s.

ISBN:978-91-47-09358-8 LIBRIS-ID:11372475

URL: Omsdlagshild
SOk i biblioteket
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Kurskod: 2VA007
Harnett, Tove; Jonson, Hakan; Wasterfors, David
M akt och vanmakt pa aldreboenden

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 139 s.

ISBN:978-91-44-07279-1 LIBRIS-1D:13591599

SOk i biblioteket

Rolfner Suvanto, Susanne

Mellan aldreomsor g och psykiatri : om vard och bemétande av aldre med psykisk ohélsa

1. uppl. : Stockholm : Gothia, 2012 - 112 s.
ISBN:978-91-7205-789-0 LIBRIS-1D:12531926

SOk i biblioteket

Omvardnadsdiagnoser : definitioner och klassifikation 2015-2017
Herdman, T. Heather; Kamitsuru, Shigemi

3., [utok. ochrev.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2015 - 559 s.
ISBN:9789144108407 LIBRIS-1D:18119631

SOk i biblioteket

Polit, Denise F.; Beck, Cheryl Tatano

Nursing research : generating and assessing evidence for nursing practice

10th ed. : Philadelphia: Wolters Kluwer, 2016 - xiv, 784 s.
ISBN:9781496300232 LIBRIS-1D:19245684
SOk i biblioteket

Faxén Irving, Gerd; Karlstrom, Brita; Rothenberg, Elisabet
Geriatrisk nutrition

2., [uppdaterade] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2016 - 368 s.
ISBN:9789144099965 LIBRIS-1D:19776451
SOk i biblioteket

Vardighet i varden av aldre per soner
Nordenfelt, Lennart

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur AB, 2010 - 348 s.
ISBN:978-91-44-05932-7 LIBRIS-1D:11888839
SOk i biblioteket

Fordjupnings litteratur

Evidence-based geriatric nursing protocolsfor best practice
Boltz, Marie

4. ed. : New York : Springer, cop. 2012 - xvii, 721 s.

ISBN:978-0-8261-7128-3 LIBRIS-1D:12566887

SOk i biblioteket

Nursing diagnosis : application to clinical practice

Carpenito-Moyet, Lynda Juall

14. ed. : Philadelphia, Pa. : Wolters Kluwer Health/Lippincott Williams & Wilkins, cop. 2013 - xvii, 998
S.

ISBN:978-1-60831-109-5 LIBRIS-1D:13523937

SOk i biblioteket
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Kurskod: 2VA007
Resear ching later lifeand ageing : expanding qualitative resear ch horizons
Leontowitsch, Miranda

Houndmills, Basingstoke, Hampshire : Palgrave Macmillan, 2012. - xi, 216 s.
ISBN:978-0-230-28047-2 LIBRIS-1D:13487577

URL: Lank

SOk i biblioteket

Fordjupningdlitteratur

Handbook of theories of aging
Bengtson, Vern L.

2. ed.: New York, N.Y. : Springer, 2009 - xxiii, 790 s.
ISBN:978-0-8261-6251-9 LIBRIS-1D:11362789

SOk i biblioteket

Farley, Alistair; McLafferty, Ella; Hendry, Charles

The physiological effects of ageing : implications for nursing practice

Chichester, West Sussex, U.K. : John Wiley & Sons, 2011 - xi, 216 p.
|SBN:978-1-4051-8073-3 (pbk. : alk. paper) LIBRIS-ID:12053521
SOk i biblioteket

Kaakinen, Joanna Rowe
Family health carenursing : theory, practice and research

4th ed. : Philadelphia: F.A. Davis Co., c2010. - xxviii, 559 p.
ISBN:978-0-8036-2166-4 LIBRIS-1D:11808346
SOk i biblioteket

Geropsychiatric and mental health nursing
Melillo, Karen Devereaux; Houde, Susan Crocker

2., [rev. and updated] ed. : Sudbury, Mass. : Jones & Bartlett Learning, cop. 2011. - xiv, 533 s.
ISBN:978-0-7637-7359-5 (pbk.) LIBRIS-1D:11956098

SOk i biblioteket

The Sage handbook of social gerontology Handbook of social ger ontology

Phillipson, Chris; Dannefer, Dale

London : SAGE, 2010
| SBN:978-1-4462-0093-3 (electronic bk.) LIBRIS-ID:12315237
SOk i biblioteket
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