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Av Socialstyrelsen utférdad legitimation som §ukskoterska. Sjukskoterskeexamen om 180 hp eller
kandidatexamen i omvardnad om minst 180 hp. Dessutom krévs kunskaper i svenska och engelska
motsvarande Svenska B/Svenska 3 och Engelska A/Engelska 6 (med |agst betyget Godkand/E).

Student som underkéants pa verksamhetsforlagd utbildning (V FU)/motsvarande till f6ljd av att studenten
visat saallvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, & behorig till nytt VFU-tillfale forst nér den
individuella handlingsplanen har fullfoéljts.

Mal

Kursens dvergripande mal ar att utifran specialistsjukskoterskans ansvarsomrade utveckla formagor for
att galvstandigt och i néra samverkan med annan medicinsk kompetens diagnostisera och behandla
ohdlsa hos den aldre manniskan samt att beakta den familj som finns runt individen.

Kursen bestér av tre moment:
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Kurskod: 2VA008
1. Diagnostik och behandling av ohdsa hos ddre, 4 hp
2. Verksamhetsférlagd utbildning, 1.5 hp
3. Vetenskaplig teori och metod: Interventionsstudier, 2 hp

Moment 1 Diagnostik och behandling av ohdlsa hos é@dre4 hp
Kunskap och forstaelse
Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

® visakunskap for de vanligaste och allvarligaste sjukdomarnas etiologi, patofysiologi, symtombild,
diagnostik, prevention och behandling for den aldre. .

* visakunskap om att identifiera och atgarda | akemedel srel aterade problem inom sitt
ansvarsomrade,

* tillsammans med teamet medverkartill en god omvéardnad for aldre livets slutskede grundat pa ett
palliativt forhalIningssétt.

Fardighet och formaga
Efter genomgangen kurs ska studenten:

* visafdormaga att anvanda | T-baserade stodfunktioner relaterade till diagnostik och behandling.
Varderingsférmaga och forhall ningssatt

* visagavkannedom och empatisk formaga och kunna reflektera dver etiska situationer i vard av
adre.

Moment 2 Verksamhetsforlagd utbildning, 1.5 hp
Kunskap och forstaelse
Efter genomgangen kurs ska studenten:

* Tillampakunskap kring och tgarda |&kemedel srel aterade problem inom sitt ansvarsomrade.

Fardighet och formaga
Efter genomgangen kurs ska studenten:

* visaformaga att medverka vid och sjdvstandigt utféra undersokningar och behandlingar

* tillsammans med teamet medverkartill en god omvéardnad av ddre.

* visaformaga och fardighet att samlain, analysera och utvérdera medicinsk information for
diagnostik, farmakologisk och icke farmakologisk behandling.

* visapaett professionellt forhallningssatt och en formaga och fardighet att bedoma och ageravid
plétslig sukdom hos éldre.

Moment 3 Vetenskaplig teori och metod: I nterventionsstudier 2 hp
Kunskap och forstaelse
Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

® redogorafor vanligt férekommande begrepp inom interventionsforskning.
® varaval fortrogen med statistiska metoder och processutvardering vanligt forekommande vid
interventionsstudier inom vard av aldre.

Fardighet och formaga
Efter genomgangen kurs ska studenten:

® hakunskap att kritisera och vérdera olika design vid interventionsstudier
Varderingsformaga och forhall ningssétt

Efter genomgangen kurs ska studenten:
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Kurskod: 2VA008

® kunnavéardera styrkor och svagheter i kunskap framtagen genom interventionsforskning samt
kunna vardera hur kunskapen kan anvandas inom omvardnad,

* visaformaga att tillampa forskningsetiska principer och riktlinjer samt vardera forskningsetiska
principer och riktlinjer pa forsknings- och utvecklingsarbete

| nnehall

Kursen bestér av tre moment:

Diagnostik och behandling av ohalsa hos é@dre, 4 hp « Ha soproblem och behov hos ddre:
- fysisk hélsa/ohdlsa
- psykisk hélsa/ohédlsa
- multimorbiditet hos ddre

» Medicinsk informationsoverforing/kommunikation av medicinsk information, inkl ddre och eHélsa
» Lakemedel och ddre, 1akemedel sgenomgang och patientinformation

* teamarbete
Patientsdkerhet, lagar och forfattningar
* Etik
Omvérdnad Verksamhetsforlagd utbildning, 1.5 hp Den verksamhetsforlagda utbildningen omfattar
akutgeriatrisk klinik.

|&kemedel srel aterade problem
teknik i varden

I T- baserade st6dfunktioner
fysisk hdlsa/ohdsa

psykisk hélsa/ohélsa
mulitmorbiditet hos @dre
teamarbete

Vetenskaplig teori och metod: Interventionsstudier, 2 hp

Design av interventionsstudier
Hypotestestning

Beroende och oberoende variabler
Intern och extern validitet
Inferentiell statistik
Forskningsetik
Processutvérdering

Arbetsfor mer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt palarande dér arbetsformerna
ger forutsdttning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt larande. De arbetsformer som anvands ar
forelasningar, studieuppgifter, litteraturstudier och verksamhetsforlagd utbildning. Dakursen &r
nétbaserad kan grupparbeten dven genomforas virtuellt i realtid eller asynkront (diskussionen pagar dver
en langre tid).

Deltagande i studieuppgifter och verksamhetsforlagd utbildning & obligatorisk. Kursansvarig bedomer
om och i safall hur franvaro fran obligatoriska uthildningsind ag kan tas igen. Innan studenten deltagit i
de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med kursansvarigs anvisningar
kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra
att den studerande inte kan taigen tillfallet forrén nasta gang kursen ges.
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Kurskod: 2VA008

Den verksamhetsforlagda utbildningen omfattar en vecka och &r & forlagd till akutgeriatrisk
verksamhet. Den verksamhetsférlagda utbildningen omfattar 40 timmar/vecka (heltidsstudier) varav ca
32 timmar/vecka &r forlagd i vardverksamhet.

Examination

| kursen ingar tre examinationer:

Moment 1. Individuell skriftlig examination som framst utgar fran fall/situationsbeskrivningar.
Moment 2. Klinisk examination angdende | &kemedel sinteraktioner och akuta situationer.
Moment 3. Individuell skriftlig examination.

Innan examinationerna genomfors rekommenderas att kursens alla laraktiviteter & avklarade.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfélle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Student som saknar godkant resultat efter tre genomforda examinationstillfallen
kan erbjudas att gd om moment eller kurs ytterligare en gang. Detta géller i mén av plats. Om studenten
genomfort sex underkanda examinationer ges inte nagot ytterligare examinationstillfale. Som
examinationstillfalle réknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov. Inlamning av blank
skrivning raknas som examinationstillfalle. Examinationstillfalle till vilket studenten anméalt sig men
inte deltagit i r8knas inte som examinationstillfalle. Hemexamination som har 6ppnats vialarplattform
raknas som utnyttjat examinationstillfalle &en om examinationen inte lamnats in.

For sent inldmnade examinationsuppgifter beaktas g. Studenter som inte ldmnat in i tid hanvisastill
omtentamenstillfallet.

Over gangsbestammel ser

Om en student inte har fullgjort en kurs har studenten méjlighet att examineras enligt da géllande
kursplan och kurdlitteraturlista upp till ett ar efter forandring eller byte av kursplan och
kurdlitteraturlista.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt av Styrelsen for utbildning faststélda riktlinjer.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Boken om demenssukdomar
Basun, Hans

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2013 - 368 s.
ISBN:978-91-47-10555-7 LIBRIS-1D:14555809
SOk i biblioteket
Evidence-based geriatric nursing protocolsfor best practice
Boltz, Marie
4. ed. : New York : Springer, cop. 2012 - xvii, 721 s.
ISBN:978-0-8261-7128-3 LIBRIS-ID:12566887
SOk i biblioteket
Farmakologi
Lindstrém, Erik; Norlén, Per
3. uppl. : Stockholm : Liber, 2014 - 443 s.
Sida4av7


https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

Kurskod: 2VA008
ISBN:9789147114221 LIBRIS-ID:16357182

SOk i biblioteket

Dehlin, Ove; Rundgren, Ake
Geriatrik

3., rev. och uppdaterade uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2014 - 496 s.
ISBN:9789144092058 LIBRIS-1D:16601087
SOk i biblioteket

Faxén Irving, Gerd; Karlstréom, Brita; Rothenberg, Elisabet
Geriatrisk nutrition

2., [uppdaterade] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2016 - 368 s.
ISBN:9789144099965 LIBRIS1D:19776451

SOk i biblioteket

Geriatrisk omvardnad : god omsorg och vard till den &ldre
Kirkevold, Marit; Brodtkorb, Kari; Hylen Ranhoff, Anette
Bolinder-Palmér, Inger; Olsson, Kristina

Stockholm : Liber, 2010 - 516 s.

ISBN:978-91-47-09358-8 LIBRIS-ID:11372475

URL: Omslagshild

SOk i biblioteket

Satens beredning for medicinsk utvéardering (SBU)
Omhandertagande av aldre som inkommer akut till §ukhus med fokus pa skora aldre

SBU, 2013
URL: SBU:ssida

Palit, Denise F.; Beck, Cheryl Tatano

Nursing research : generating and assessing evidence for nursing practice

9.ed. : Philadelphia: Wolters Kluwer Health/Lippincott Williams & Wilkins, cop. 2012 [dvs 2011] -
xiv, 802 s.

|SBN:978-1-60547-708-4 (hardback) LIBRIS-1D:12094617

SOk i biblioteket

Omvardnad pa avancerad niva : karnkompetenser inom s ukskoter skans specialistomr aden
Edberg, Anna-Karin

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 264 s.
ISBN:9789144071459 LIBRIS-1D:14649029
URL: Webbdel (aktiveringskod krévs)

SOk i biblioteket

Omvardnad vid neurologiska s ukdomar
Gottberg, Kristina

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2015 - 194 s.

ISBN:9789144055008 LIBRIS-1D:17665168

SOk i biblioteket

Team i vard, behandling och omsorg : erfarenheter och reflektioner
Berlin, Johan; Carlstrom, Eric; Sandberg, Hakan

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2009 - 279 s.

ISBN:978-91-44-05509-1 LIBRIS-1D:11494396
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Kurskod: 2VA008
SOk i biblioteket

Kragh, Annika
Aldreslakemedelsbehandling : orsaker och risker vid multimedicinering

2. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 235 s.
ISBN:9789144090870 LIBRIS-1D:14834099
SOk i biblioteket

Fordjupningdlitteratur

Wisten, Aase; Rundgren, Ake; Larsson, Berit
Akutgeriatrik

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 277 s.
|SBN:9789144069838 LIBRIS-1D:14069870
SOk i biblioteket

Birkler, Jacob; Dahl, Mads Ronald

Den digitala patienten

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2014 - 123 s.

ISBN:9789147106561 LIBRIS-1D:14722222

SOk i biblioteket

Klinisk under sbkningsmetodik for gukskéterskor / Carol L. Cox (red.) ; Oversattning: Goran
Grip.

Boswell, Graham; Callaghan, Patrick; Edie, Jennifer; Gibbons, Helen; Lack, Victoria; Lee, Polly;
Lynch, Antonia; McGrath, Anthony; Whiteing, Nicola; Young, Christopher Richard

Cox, Carol L.

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2015 - 336 s.
ISBN:9789144095035 LIBRIS-1D:17592969
SOk i biblioteket

Nursing diagnosis : application to clinical practice

Carpenito-Moyet, Lynda Juall

14. ed. : Philadelphia, Pa. : Wolters Kluwer Health/Lippincott Williams & Wilkins, cop. 2013 - xvii, 998
S.

ISBN:978-1-60831-109-5 LIBRIS-1D:13523937

SOk i biblioteket

Per soncentrering inom halso- och gukvard : fran filosofi till praktik

Ekman, Inger

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2014 - 261 s.
ISBN:978-91-47-11405-4 LIBRIS-1D:14843107
SOk i biblioteket

Bjork, Jonas

Praktisk statistik for medicin och hélsa

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2011 - 327 s.

ISBN:91-47-10343-4 (korr.) LIBRIS-1D:12055810
SOk i biblioteket

Resear ching later life and ageing : expanding qualitative resear ch horizons
Leontowitsch, Miranda
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Houndmills, Basingstoke, Hampshire : Palgrave Macmillan, 2012. - xi, 216 s.

ISBN:978-0-230-28047-2 LIBRIS-1D:13487577
URL: Lank
SOk i biblioteket

Stroke : patienters, néar stdendes och var dar es per spektiv
Jonsson, Ann-Cathrin

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 326 s.
ISBN:978-91-44-06812-1 LIBRIS-1D:13501329
SOk i biblioteket

Aldreshélsa: ett sukgymnastiskt per spektiv
Rydwik, Elisabeth

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 406 s.

ISBN:978-91-44-07312-5 LIBRIS-1D:13461362
SOk i biblioteket
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