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Sarskild behdrighet

Av Socialstyrelsen utférdad legitimation som §ukskoterska. Sjukskoterskeexamen om 180 hp eller
kandidatexamen i omvardnad om minst 180 hp. Dessutom krévs kunskaper i svenska och engelska
motsvarande Svenska B/Svenska 3 och Engelska A/Engelska 6 (med |agst betyget Godkand/E).

Student som underkéants pa verksamhetsforlagd utbildning (V FU)/motsvarande till f6ljd av att studenten
visat saallvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, & behorig till nytt VFU-tillfale forst nér den
individuella handlingsplanen har fullfoéljts.

Mal

Kursens 6vergripande mal ar att utifran specialistsjukskéterskans ansvarsomrade forvarva kompetens att
gavstandigt planera, prioritera, leda och utvéardera evidensbaserade omvardnadsatgéarder med syfte att
framja och aterstélla halsa, forebygga ohélsa och lindra lidande vid komplexa omvardnadsbehov hos den
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Kurskod: 2VA009
adre manniskan.

Kursen bestar av tre moment:

1. Omvardnad av aldre personer med komplexa vardbehov, 2.5 hp
2. Verksamhetsforlagd utbildning, 2.5 hp

3. Vetenskaplig teori och metod: Argumenterad projektplan, 2,5 hp

Moment 1 Omvérdnad av &ldre personer med komplexa vardbehov, 2.5 hp
Kunskap och forstaelse
Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

* visakunskap och forstaelse for att gavstandigt planera, prioriteras, leda, samordna, genomfora
och utvardera evidensbaserade omvardnadsatgarder for den aldre manniskan beaktande familj och
narstéende, kulturell bakgrund och genus

* visakunskap och forstael se att upptéacka omvardnadsbehov hos &l dre med akut eller 1angvarig
psykisk ohdlsa.

* visakunskap och forstaelser for att sjalvstandigt planera undervisning av adre personer och deras
narstéende utifran ett personcentrerat forhallningssétt.

® visakunskap om aktuellalagar och forfattningar samt aktuell forskning och beprévad erfarenhet
inom omradet

* visakunskap for att alvstandigt identifiera, prioritera och analysera behov av omvardnad vid
komplexa sjukdomstillstand, samt vid vard i livets slutskede.

Varderingsformaga och forhallningsstt

Efter genomgangen kurs ska studenten:

« genom ett etiskt forhal Iningssétt och empatisk formaga, samt vardering av relevant forskning kunna
skapa forutsattningar for evidensbaserad, personcentrerad och patientsaker omvardnad

Moment 2. Verksamhetsforlagd utbildning, 2.5 hp

Fardighet och formaga

Efter genomgangen kurs ska studenten:

« gavstandigt kunna tillampa evidensbaserade omvardnadsatgarder for den &l dre manniskan med
komplexa vardbehov,

» visaformaga att i samverkan med den &ldre manniskan och narstaende, savstandigt och
interprofessionellt kunnaidentifiera och analysera komplexa omvardnadsbehov for den éldre
manniskan.

« visaformaga att avstandigt planera undervisning av personalgrupp, den &ldre personen eller
narstaende

Varderingsformaga och forhallningssatt

Efter genomgangen kurs ska studenten:

« visaforméaga att vardera och forhallasig till teknik i varden
« visaformagatill ett patientsakert, etiskt och professionellt forhallningssétt

Moment 3, Vetenskaplig teori och metod: Argumenterad projektplan, 2,5 hp
Fardighet och formaga
Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

* visaformaga att systematiskt soka vetenskapliga artiklar

* visapaen forméaga och fardighet att integrera kunskaper i vetenskapsteori, forskningsetik,
forskningsmetodik utifran en egen fragestallning inom omvardnad med relevans for
specialistomradet

* visafdormaga att redogora for, diskutera och argumentera for metodval i en projektplan

Varderingsformaga
Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

* visaformaga att tillampa forskningsetiska principer och riktlinjer samt véardera forskningsetiska
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Kurskod: 2VA009
aspekter pa forsknings- och utvecklingsarbete
® visainsikt om vetenskapens mdjligheter och begréansningar, dessroll i samhéllet och manniskors
ansvar for hur den anvéands.

| nnehall

Kursen bestér av tre moment:

Omvardnad av aldre personer med komplexa vardbehov, 2.5 hp « Rehabilitering
* Palliativ vard
« Vardpedagogik
« Vard av ddre vid komplexa behov
* Milj6ns betydelse fér omvardnad av den dldre, narstéende/familj/socialt natverk och
vardare/sjukskoterska - sjukhuskontext
* Interprofessionel It arbete
» Patientsékerhet, lagar och forfattningar
o Etik
Verksamhetsférlagd utbildning, 2.5 hp Verksamhetsférlagd utbildning sker vid geriatrisk klinik,
adrepsykiatri, avancerad sukvard i hemmet eller kommunal &dreomsorg.

® patientsakerhet
® interprofessionellt arbete
* véardpedagogik

Vetenskaplig teori och metod: Argumenterad projektplan, 2.5 hp ¢ Att formulera ett vetenskapligt
syfte utifran ett beskrivet problem

« Val av design samt metoder for urval och datainsamling relaterade till syfte och frégestallningar

* Utformning av en projektplan

* Kritisk vardering av egen och andras projektplaner

Arbetsformer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt palérande dér arbetsformerna
ger forutsdttning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt l1&rande. De arbetsformer som anvands ar
forelasningar, studieuppgifter, litteraturstudier, och verksamhetsforlagd utbildning. D& kursen ar
nétbaserad kan grupparbeten dven genomforas virtuellt i realtid eller asynkront (diskussionen pagar dver
en langre tid).

Deltagande i studieuppgifter inklusive fatstudiebesok, och verksamhetsforlagd utbildning &ér
obligatoriskt. Kursansvarig bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag
kan tasigen. Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildningsinsagen eller tagit igen franvaro i
enlighet med kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett
obligatoriskt utbildningsinslag kan inneb&ra att den studerande inte kan taigen tillféllet forran nésta
gang kursen ges.

Den verksamhetsforlagda utbildningen omfattar en vecka och &r & forlagd till olikainriktningar som
rehabilitering eller palliativ vard. Den verksamhetsforl agda utbildningen omfattar 40 timmar/vecka
(heltidsstudier) varav ca 32 timmar/vecka &r forlagd i vardverksamhet.

Examination

| kursen ingar tre examinationer:

Moment 1. Individuell skriftlig examination.
Moment 2. Klinisk examination.
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Kurskod: 2VA009
Moment 3. Skriftlig examination i form av en projektplan for magisteruppsats. Projektplanen skrivs och
examinerasindividuellt eller i par.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Student som saknar godkant resultat efter tre genomforda examinationstillfallen
kan erbjudas att ga om moment eller kurs ytterligare en gang. Dettagéller i man av plats. Om studenten
genomfort sex underkanda examinationer ges inte ndgot ytterligare examinationstillfale. Som
examinationstillfalle raknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov. Inlamning av blank
skrivning raknas som examinationstillfalle. Examinationstillfalle till vilket studenten anmélt sig men
inte deltagit i raknas inte som examinationstillfélle. Hemexamination som har dppnats via larplattform
raknas som utnyttjat examinationstillfalle &ven om examinationen inte lamnats in. FOr sent inlamnade
examinationsuppgifter beaktas g. Studenter som inte lamnat in i tid hanvisas till omtentamenstillfallet.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt av Styrelsen for utbildning faststéldariktlinjer.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Evidence-based geriatric nursing protocolsfor best practice
Boltz, Marie

4. ed. : New York : Springer, cop. 2012 - xvii, 721 s.
ISBN:978-0-8261-7128-3 LIBRIS-1D:12566887
SOk i biblioteket

Geriatrisk omvardnad : god omsorg och vard till den &dre
Kirkevold, Marit; Brodtkorb, Kari; Hylen Ranhoff, Anette
Bolinder-Palmér, Inger; Olsson, Kristina

Stockholm : Liber, 2010 - 516 s.

ISBN:978-91-47-09358-8 LIBRIS-1D:11372475

URL: Omslagshild

SOk i biblioteket

Nursing diagnosis: application to clinical practice

Carpenito-Moyet, Lynda Juall

14. ed. : Philadelphia, Pa. : Wolters Kluwer Health/Lippincott Williams & Wilkins, cop. 2013 - xvii, 998
S.

ISBN:978-1-60831-109-5 LIBRIS-1D:13523937

SOk i biblioteket

Omvardnad pa avancerad niva : karnkompetenser inom sukskoter skans specialistomr aden
Edberg, Anna-Karin

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 264 s.
ISBN:9789144071459 LIBRIS-1D:14649029

URL: Webbdel (aktiveringskod krévs)

SOk i biblioteket

Omvardnadsdiagnoser : definitioner och klassifikation 2012-2014
Herdman, T. Heather

2., [utok. och rev.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 628 s.
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|SBN:9789144082400 LIBRIS-ID:14069869

SOk i biblioteket

Polit, Denise F.; Beck, Cheryl Tatano

Nursing research : generating and assessing evidence for nursing practice

9.ed. : Philadelphia: Wolters Kluwer Health/Lippincott Williams & Wilkins, cop. 2012 [dvs 2011] -
xiv, 802 s.

ISBN:978-1-60547-708-4 (hardback) LIBRIS-ID:12094617

SOk i biblioteket

Resear ching later life and ageing : expanding qualitative research horizons

Leontowitsch, Miranda

Houndmills, Basingstoke, Hampshire : Palgrave Macmillan, 2012. - xi, 216 s.
|SBN:978-0-230-28047-2 LIBRIS-1D:13487577

URL: Lank

SOk i biblioteket

Willman, Ania; Soltz, Peter; Bahtsevani, Christel

Evidensbaserad Omvardnad

3. uppl. : Studentlitteratur AB, 2011 - 208 s.
|SBN:91-44-05644-3 LIBRIS-1D:12118369
SOk i biblioteket

Patientundervisning

Klang Soderkvist, Birgitta

3., uppdaterade uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 276 s.
ISBN:9789144082561 LIBRIS-1D:14504148
SOk i biblioteket

Fordjupningdlitteratur

Faxén Irving, Gerd; Karlstrom, Brita; Rothenberg, Elisabet
Geriatrisk nutrition

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2010 - 230 s.
ISBN:978-91-44-05211-3 (spiralh.) LIBRIS-1D:11707586
SOk i biblioteket

Handbook of theories of aging

Bengtson, Vern L.

2. ed. : New York, N.Y. : Springer, 2009 - xxiii, 790 s.
ISBN:978-0-8261-6251-9 LIBRIS-1D:11362789

SOk i biblioteket

Kaakinen, Joanna Rowe

Family health carenursing : theory, practice and research

4th ed. : Philadelphia: F.A. Davis Co., c2010. - xxviii, 559 p.
|SBN:978-0-8036-2166-4 LIBRIS-1D:11808346

SOk i biblioteket

Palliativ medicin och vard

Srang, Peter; Beck-Friis, Barbro
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4., rev. uppl. : Stockholm : Liber, 2012 - 432 s.
ISBN:978-91-47-10538-0 (inb.) LIBRIS-1D:12744908

S6k i biblioteket

Stroke: patienters, narstaendes och vardar es per spektiv
Jonsson, Ann-Cathrin

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 326 s.

ISBN:978-91-44-06812-1 LIBRIS-1D:13501329

SOk i biblioteket

The SAGE handbook of social gerontology Handbook of social ger ontology
Phillipson, Chris; Dannefer, Dale

London : SAGE, 2010 - xxiv, 685 s.
|SBN:978-1-4129-3464-0 (hbk.) LIBRIS-ID:11907275
SOk i biblioteket

Utvardering av metoder i halso- och sjukvéarden : en handbok

Stockholm : Statens beredning fér medicinsk utvérdering (SBU), 2013 - 164 s.
ISBN:9789185413553 (tryck) LIBRIS-1D:14171787

URL: Léank

SOk i biblioteket

Aldreshélsa : ett §ukgymnastiskt per spektiv

Rydwik, Elisabeth

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 406 s.
ISBN:978-91-44-07312-5 LIBRIS-1D:13461362

SOk i biblioteket

Per soncentrering inom halso- och gukvard : fran filosofi till praktik
Ekman, Inger

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2014 - 261 s.

ISBN:978-91-47-11405-4 LIBRIS-1D:14843107
SOk i biblioteket
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