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Sarskild behdrighet

Av Socialstyrelsen utférdad legitimation som §ukskoterska. Sjukskoterskeexamen om 180 hp eller
kandidatexamen i omvardnad om minst 180 hp. Dessutom krévs kunskaper i svenska och engelska
motsvarande Svenska B/Svenska 3 och Engelska A/Engelska 6 (med |agst betyget Godkand/E).

Student som underkéants pa verksamhetsforlagd utbildning (V FU)/motsvarande till f6ljd av att studenten
visat saallvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, & behorig till nytt VFU-tillfale forst nér den
individuella handlingsplanen har fullfoéljts.

Mal

Kursens dvergripande mal ar att utifran specialistsjukskoterskans ansvarsomrade forvarva kompetens att
gavstandigt planera, prioritera, leda och utvardera evidensbaserade omvéardnadsatgéarder med syfte att
framja halsa, forebygga ohalsa och lindra lidande vid komplexa omvardnadsbehov hos den dldre
personen.
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Kurskod: 2VA009
Kursen bestar av tre moment:
1. Omvardnad av dldre personer med komplexa vardbehov, 2,0 hp
2. Verksamhetsforlagd utbildning, 3,0 hp
3. Vetenskaplig teori och metod: Argumenterad projektplan, 2,5 hp

Moment 1 Omvérdnad av aldre personer med komplexa vardbehov, 2,0 hp
Kunskap och forstaelse
Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

¢ visafordjupadkunskap i att identifiera, prioritera, analysera och integrera evidensbaserad
omvardnad vid komplexa sjukdomstillstand hos den dldre personen beaktande narstaende,
sociokulturella aspekter samt vid vard i livets slutskede.

* visafordjupad kunskap och formaga att identifiera omvardnadsbehov och resurser hos éldre
personer med akut eller langvarig fysisk och psykisk ohélsa

¢ visafordjupad kunskap och formagai att identifiera, bedéma och
analysera komplexa ohalsotillstand, behov av vard, behandling och rehabilitering av ddre
personer

Varderingsformaga och forhallningssatt
Efter genomgangen kurs ska studenten:

* visaformaga att identifiera och vardera eget behov av kunskaps- och kompetensutveckling

Moment 2. Verksamhetsforlagd utbildning, 3,0 hp
Fardighet och formaga
Efter genomgangen kurs ska studenten:

¢ visafordjupad kunskap och géalvstandighet i planering, ledning och samordning av
omvardnadsarbete i samverkan med den dldre personen, nérstdende och vardteamet

* visa fordjupad kunskap och férmaga att genomféra kliniska bedomningar av komplexa behov
for omvardnad samt behandling och rehabilitering av @dre personer

* visaformaga utifran komplexa ohalsotillstand bedoma, analysera, tillampa och utvardera
evidensbaserad omvardnad

* visavardpedagogisk formagai samverkan med den & dre personen, nérstéende och vardteamet

Varderingsformaga och forhallningssétt
Efter genomgangen kurs ska studenten:

* visaempatisk formaga och ett patientsakert, etiskt och professionellt forhalIningssatt.
* visaformaga att identifiera och vérdera eget behov av kunskaps- och kompetensutveckling

Moment 3, Vetenskaplig teori och metod: Argumenterad projektplan, 2,5 hp
Kunskap och for hallningssétt

Fardighet och formaga
Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

* visaformaga att systematiskt soka vetenskapliga artiklar.

* visapaen forméaga och fardighet att integrera kunskaper i vetenskapsteori, forskningsetik,
forskningsmetodik utifran en egen fragestallning inom omvardnad med relevans for
specialistomradet.

* visaformaga att redogora for, diskutera och argumentera fér metodval i en projektplan.

Varderingsformaga
Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:
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Kurskod: 2VA009
* visaformaga att tillampa forskningsetiska principer och riktlinjer samt vardera forskningsetiska
aspekter pa forsknings- och utvecklingsarbete.
® visainsikt om vetenskapens mdjligheter och begréansningar, dessroll i samhéllet och manniskors
ansvar for hur den anvéands.

| nnehall

K ursen bestér av tre moment:

Omvardnad av aldre personer med komplexa vardbehov, 2.0 hp

Betygsskala: GU
Moment 1

Rehabilitering

Palliativ vard och forhallningssétt, vard i livets slutskede
Véardpedagogik

Kliniska resonemang

Symtom, tecken och egenvard

Verksamhetsférlagd utbildning, 3.0 hp

Betygsskala: GU
Moment 2

Rehabilitering och mobilisering
Kliniska beddmningar
Patientsdkerhet

Vérdpedagogik

Vetenskaplig teori och metod: Argumenterad projektplan, 2.5 hp

Betygsskala: GU
Moment 3
Utformning av en projektplan med innehall,

* formulera ett vetenskapligt syfte utifran ett beskrivet problem
¢ val av design samt metoder for urval och datainsamling relaterade till syfte och fragestélininga.
® Kritisk vardering av egen och andras proj ektplaner

Arbetsformer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt pa larande déar arbetsformerna
ger forutsdttning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt larande. De arbetsformer som anvands ar
forelasningar, studieuppgifter, litteraturstudier, och verksamhetsforlagd utbildning. Da kursen ar
nétbaserad kan grupparbeten dven genomforas virtuellt i realtid eller asynkront (diskussionen pagar dver
en langre tid). Antalet fysiska kurstraffar ingar med 2-4 dagar /7,5 hp.

Deltagande i studieuppgifter inklusive faltstudiebesok, och verksamhetsférlagd utbildning ar
obligatoriskt.

Den verksamhetsforlagda utbildningen omfattar for deltidsstudier, 20 timmar/vecka varav 16
timmar/vecka &r forlagd i vardverksamhet av ddre vid komplexa behov. Dag-, kvélls-, natt- och

helgpass forekommer samt helgdagar i fbrekosmdm%nde é‘all. Studenter har g rétt att komprimera den
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Kurskod: 2VA009
verksamhetsf6rlagda utbildningen.

Examination

| kursen ingér tre examinationer:

Moment 1. Individuell skriftlig examination.

Moment 2. Klinisk examination.

Moment 3. Skriftlig examination i form av en projektplan for magisteruppsats. Projektplanen skrivs och
examinerasindividuellt eller i par.

Examinator bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
examinators anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfale har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfalen. Detta galler inte d& kursen har upphort eller genomgétt storre forandringar. Om
studenten genomfort sex underkanda tentamina/prov ges inte nagot ytterligare examinationstillfalle.
Som examinationstillfalle réknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov. Inldmning av blank
skrivning réknas som examinationstillfélle.

Digital examination som Oppnats réknas som utnyttjat examinationstillfalle &ven om examinationen inte
lamnats in. Examinationstillfalle till vilket studenten anmélt sig men inte deltagit réknas inte som
examinationstillfalle. For sent inldmnade examinationsuppgifter beaktas g. Studenter som inte lamnat in
i tid hanvisastill omtentamenstillfallet. Examinator beddmer om en student har sérskilda skél for
forseningen. Examinator ges majlighet att fatta beslut om komplettering av examinationsunderlag for att
uppna godkant resultat. Student som saknar godkéant resultat efter tre genomforda examinationstillfallen
kan erbjudas att gd om moment eller kurs ytterligare en gang. Detta géller i man av plats.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta satt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat. | sddana
fall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller
som kravs innan studenten ges mojlighet till nytt VFU-tillfalle. Innan handlingsplanen & uppfylld ska
studenten inte placeras pa ny VFU inom nagon utbildning vid K1. Antalet kunskapskontroller i
handlingsplanen begransastill tva ganger. Har studenten underkants pa sista méjliga
examinationstillfalet skaingen handlingsplan uppréttas. En student som paborjar och inte fullfoljer
VFU, utan sérskilda skal, skatilldelas betyget underkant. Studenten har da forbrukat ett

VFU-tillfalle. Underkand VFU fér endast genomforas ytterligare en gang.

Om det foreligger sarskilda skal, eller behov av anpassning for student med funkti onsnedséttning, far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehall och larandemal samt nivan pa forvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sénkas.

Over gangsbestammel ser

For kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar eller dar kurdlitteraturen forandrats vasentligt
tillhandahdlls minst tre ytterligare examinationstillfallen (utdver ordinarie) pa det tidigare innehallet
respektive den tidigare litteraturen under en tid av minst ett ar fran den tidpunkt forandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt de riktlinjer som &r faststéllda av Kommittén for utbildning pa grundniva

och avancerad niva _
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Kursen far inte tillgodoraknas i examen samtidigt med genomgangen och godkand kurs, vars innehdll
helt eller delvis dverensstammer med innehallet i kursen.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Geriatrisk omvardnad : god omsorg och vard till den &ldre
Kirkevold, Marit; Brodtkorb, Kari; Hylen Ranhoff, Anette
Bolinder-Palmér, Inger; Olsson, Kristina

Andra upplagan : Stockholm : Liber, 2018 - 529 sidor
ISBN:9789147112999 LIBRIS-ID:z76jsslgw3wvcw9s
SOk i biblioteket

Pedagogik for gukskoter skor
Sandberg, Hakan

Upplagal: Lund : Studentlitteratur, 2017 - 359 sidor

|SBN:978-91-44-09395-6 LIBRIS-1D:20896350

SOk i biblioteket

Klinisk understkningsmetodik for sukskéterskor / Carol L. Cox (red.) ; 6versattning: Goran
Grip.

Boswell, Graham; Callaghan, Patrick; Edie, Jennifer; Gibbons, Helen; Lack, Victoria; Lee, Pally;
Lynch, Antonia; McGrath, Anthony; Whiteing, Nicola; Young, Christopher Richard

Cox, Carol L.

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2015 - 336 s.

ISBN:9789144095035 LIBRIS-1D:17592969

SOk i biblioteket

Bettany-Saltikov, Josette; McSherry, Robert

How to do a systematic literaturereview in nursing : a step-by-step guide

2. ed. : London : McGraw-Hill Education/Open University Press, 2016 - xv, 229 p.
ISBN:9780335263806 LIBRIS-1D:19466808

SOk i biblioteket

Sandman, Lars; Kjellstrom, Sofia

Etikboken : etik for vardandeyrken

Andraupplagan : Lund : Studentlitteratur, [2018] - 485 sidor

ISBN:9789144120539 LIBRIS-ID:9j6pz75q7d56bxcw

Sok i biblioteket

Omvardnad pa avancerad niva : karnkompetenser inom s ukskaoter skans specialistomr aden
Edberg, Anna-Karin; Ehrenberg, Anna; Wijk, Helle; Ohlén, Joakim

Andraupplagan : Lund : Studentlitteratur AB, 2021 - 595 sidor
ISBN:9789144136240 LIBRIS-1D:dsmknc7hbrddvbsh

SOk i biblioteket

Palliativ vard : begrepp och perspektiv i teori och praktik
Andershed, Birgitta; Ternestedt, Britt-Marie

Andraupplagan : Lund : Studentlitteratur, [2020] - 555 sidor

ISBN:9789144131078 LIBRIS-I D:ij 9k2t30vvhr3vj q
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SOk i biblioteket

Palit, Denise F.; Beck, Cheryl Tatano
Nursing Resear ch : generating and assessing evidence for nursing practice

Eleventh edition : Philadelphia: Wolters Kluwer Health, [2021] - 839 pages
ISBN:9781975154141 LIBRIS-1D:4gf8d5hg2n5lwcff

URL: Lank

SOk i biblioteket

Omvardnad & &ldre

Blomgvist, Kerstin; Edberg, Anna-Karin; Ernsth Bravell, Marie; Wijk, Helle

Upplagal: Lund : Studentlitteratur, 2017 - 703 sidor
ISBN:9789144102795 LIBRIS-1D:20899153
SOk i biblioteket
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