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Mal

Kursen avser att ge studenterna kompetens i den initiala handlaggningen av patienter prehospitalt.
Studenten ska forsta betydelsen av tidig insatt prehospital behandling och hur viktig tidsforloppet i
vardkedjan &r for ett gott slutresultat. Studenten ska efter genomgangen kurs: Fardigheter kunnatolka
vad som &r en akut/livshotande situation hos en patient och gora en korrekt forsta bedéomning. kunna
behandla prehospitala patienter utgaende fran allmanna principer inom prehospital sukvard. kunna
fungerai den professionellarollen som ledare i det prehospitala arbetet. Kunskap och forstaelse kunna
forklara och diskutera bakgrunden till de vanligaste akuta situationerna: hjartbesvér, medvets shet,
andningsbesvar, trauma. Kunna forsta och diskuterainitial behandling i prehospital miljé hakunskap
om prehospital organisation, vardkedjan fran 112-larm till akutmottagningen. Forhallningssétt Visa
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insikt om olika professioners ansvar och befogenheter inom prehospital jukvard. Insikt och forstaelse
om hur 6vriga aktorer i den prehospitala vardkedjan jobbar som ett team (larmoperatorer,
ambul anssjukvardare, ambul anssjukskoterskor, lakare, akutmottagningens personal, polis och
réddningstjansten ) Hainsikt om skyldigheten att agerai kritiska akuta situationer Visainsikt om etiska
fragestallningar i relation till svara sjukdomstillstand, skador och de speciella omstandigheterna
prehospitalt. Kunnaintegrera ett humanistiskt och naturvetenskapligt perspektiv. Hainsikt om
jamstalldhet och mangfal ds aspekter vid akuta situationer. Vara medveten om den roll som de egna
varderingarna spelar i samspel med patienter och personal.

| nnehall

Kursen avser att ge studenterna kunskap att kunna reda ut orsakernartill akut oklar medvets Gshet,
hjértbesvér, andningsbesvér, trauma samt kunna omhénderta barnpatienter och deras behov. Bakgrunden
kan vara flera viktiga medicinska sjukdomstillstand med olika grad av paverkan pa vital parametrarna.
Studenten tranas i korrekt systematisk undersokningsteknik, initial beddmning och tidig behandling.
Studenten tranas i att samtidigt som tillstandet analyseras, vidta atgarder sa att vitala funktioner
uppratthalls pa ett sakert sitt. Aven har kommer betydelsen av tidsforloppet att |&ras ut. Team arbetet
har hér en speciell roll och studenten tranas att som ledare koordinera olika aktorers verksamhet. Ovan
namnda undervisningsaktiviteter sker under lararhandledning och pa distans via diskussioner och
uppgifter pa Ping Pong. Fardighetstraning sker genom évning pa simuleringsdocka, genom efterfoljande
diskussion i grupp, genom falldiskussioner och via andra praktiska moment. | allaavsnitt ingar en
uppdatering om vad som &r evindensbaserat inom prehospital vard Kursen kréaver narvaro paala
simulationsdvningar for att utbildningsinnehallet ska kunnatillgodogoras. | alla kursdelarnaintegreras
fysiologi, farmakologi, anatomi, sjukdomsl&ra och omvardnad. Minst 10% av kursinnehdllet utgors av
basvetenskapliga moment. Sarskilt berdrda perspektiv ar prehospital sjukvard, akut omhandertagande,
kunskap och personlig beredskap, etiskt forhal Iningssétt och varderingars betydelse vid
stéllningstaganden som ber¢r akuta svart sjuka patienter, genusperspektiv i samtliga fall.

Arbetsfor mer

Studenternatranasi rollen som beslutsfattande aktorer i akuta situationer. | kursen ingar flera
simulationsdvningar och dérefter aterfoljande diskussioner i mindre grupper. Dessa interaktiva moment
forekommer inom samtligai kursen ingdende amnesomraden. Dessutom fordjupas kunskaperna
ytterligare genom analyser av kliniska situationer. Basvetenskapliga moment fors in i undervisningen.
Andra prehospitalt arbetande yrkesgrupper medverkar i utbildningen for att ge en god helhetshild av den
prehospitala varden. Kursen avser att ge en balanserad blandning av dversiktliga forelasningar,
falldiskussioner, praktiska 6vningar pa markorer eller andraformer av simulering med omedel bar
lararfeedback. En del av undervisningen utforsi speciellalokaler som &r i ordningsstallda for
simulationsutbildning pa Sodersjukhuset.

Examination

Examination sker med redovisning av kliniskafall. For godkand kurs kravs nérvaro vid alla
obligatoriska moment som ar alla praktiska moment med lérarnédrvaro, simuleringssituationer med
kliniska fallpresentationer, seminarier samt auskultation i ambulans. Eventuell nddvandig franvaro bor
diskuteras med kursansvarig lérare.

Ovriga foreskrifter

Kursen kan ges en gang/termin. Eftersom den bygger pa en mangd simulatinsdvningar och praktiska
moment, kommer examination att begransas till ordinarie kurstillfallen.

Litteratur och 6vriga laromedel
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Lennquist, Sen

Traumatologi

1. uppl. : Stockholm : Liber, cop. 2007 - 528 s.
ISBN:978-91-47-05216-5 LIBRIS-1D:10414835

URL: http://www?.liber.se/bilder/omslag/100/47052160.j pg
SOk i biblioteket

Sanders, Mick J.

M osby's par amedic textbook

Lewis, Lawrence M.; Quick, Gary; McKenna, Kim

3., rev. ed. : St. Louis, Mo. ;aLondon : Mosby, cop. 2005 - xxii, 1455 p.
ISBN:0-323-02786-5 LIBRIS-1D:9959524

SOk i biblioteket

Utvalda artiklar om prehospital vard.
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