Karolinska
Institutet

Kursplan for

Hallbar utveckling inom halso- och sukvard, 7.5
hp

Sustainable Development in Healthcare, 7.5 credits
Denna kursplan galler fran och med varterminen 2015.
Observera att kursplanen finnsi féljande versioner:
HT12,VT14,VT15,VT17,VT19,VT20,VT23

Kurskod 2XX028

Kursens bendmning Hallbar utveckling inom ha so- och sjukvard

Hp 7.5hp

Utbildningsform Hogskoleutbildning, 2007 ars studieordning

Huvudomréade Folkhal sovetenskap

Niva Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som
forkunskapskrav

Betygsskala Underkand (U), godkand (G) eller val godkand (VG)
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Beslutande organ Styrelsen for utbildning
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Reviderad av Styrelsen fOr utbildning
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Sarskild behorighet

Minst 120 hp inom h&lso- och sjukvard eller medicin. Dessutom krévs kunskaper i svenska och engelska
motsvarande Svenska B och Engelska A.

Mal
Efter kursen ska studenten kunna:
* Beskriva begreppet hdllbar utveckling (dess utveckling och innehall)
* Forklara samband mellan hélsa, sukdom och olika aspekter av hallbar utveckling (ekologi,

ekonomi och socialt)
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Kurskod: 2XX028
® Redogodra for forvantade hél soeffekter av klimatforéndringar samt diskutera hur dessa kan
forebyggas och bemétas.Analysera metoder och strategier — nationellt saval som internationellt —
for att minska miljobel astningen fran och pd manniskan och halso-/gjukvarden
® Analyseraoch reflektera kring hur samverkan mellan olika professioner och haso- och
sjukvardens organisation bidrar till 6kad sékerhet och forbéttrad hélsa utifran det hdllbara
utvecklingsperspektivet (fran samverkan mellan professioner till internationella samarbetsavtal).
Forklara samband mellan halsa, sukdom och olika aspekter av hallbar utveckling samt kunna féra
en dialog kring dessa begrepp med beaktande av olika hél soprofessioners kompetenser och
erfarenheter

| nnehall

Kursen utgar ifrén begreppet hallbar utveckling och dess tre dimensioner: den ekonomiska, den sociala
och den ekologiska. Ekosystem och "planetary boundaries’, ekonomiska tillvéxt- och utvecklingsteorier
liksom sociala aspekter (bl.a. Manskligarattigheter, lokal forankring) diskuteras utifran hur de
interagerar. Ramverket for kursens diskussioner &r sdledes systemteori: olika aspekter av hallbar
utveckling bearbetas utifran hur dessarelaterar till varandra; olika tider; samhélleliga nivéer (fran
individ, lokal, regional till global niva).

Kursens andra del behandlar den héllbara utvecklingens betydelse for hdlso- och sukvéardens
organisation, liksom hur arbetet for hallbara halso- och sjukvardssystem kan se ut och formuleras,
utifran ett interprofessionel It perspektiv | den avslutande delen konkretiseras begreppsdiskussionernai
ett antal fallstudier, vilka konkret bearbetar hur arbetet for hallbar utveckling operationaliserasinom
svensk och internationell halso- och sjukvard fran ett interprofessionellt perspektiv. Exempel pa sadana
fallstudier kan vara” Halsoeffekter av klimatforandringar - risker och atgéarder” , ” Halsa pa (jam)lika
villkor” , " Prevention visavi sukvard” , " Betydelsen av halso- och sjukvardens organisering for en
hallbar folkhalsa” , ” Forutsattningar for en ekologiskt, ekonomiskt och socialt hallbar arbetsplats”
Fallstudierna kan variera beroende pa forel asarna och syftar till att exemplifiera hur framjandet av
hallbar utveckling kan konkretiseras inom ramen for olika halso-/sjukvardsprofessioner.

Arbetsfor mer

Undervisningen bestar av interaktiva forel asningar, workshops, fallstudier, seminarier, dar studenterna
arbetar tillsammansi interprofessionella grupper, samt ett gavstandigt projektarbete dar det
interprofessionella perspektivet beaktas.

Examination

Kursen examineras genom deltagande i diskussioner vid seminarier och genom individuell skriftlig
inlamningsuppgift dar det interprofessionella perspektivet pa hallbar utveckling beaktas.

Obligatoriskt deltagande
Seminarier och studiebesok &r obligatoriska. Franvaro fran obligatoriska moment kompenseras genom
skriftlig inlamningsuppgift, vars form specificeras av kursledaren vid kursstart.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur
Kjellstrom, Tord; Hakansta, Carin; Hogstedt, Christer
Folkhalsa, hallbar utveckling och globalisering

Stockholm : Statens folkhal soinstitut, 2005 - 284 s.
ISBN:91-7257-330-9 LIBRIS-1D;:9890005
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URL: Lank

SOk i biblioteket

McMichael, A.J.; Lindgren, E

Climate change: present and futurerisksto health, and necessary responses
2011

URL: Lank

Ingar i

Journal of internal medicine JIM : from genes and moleculesto patients!
[Oxford] : Blackwell Publishing, 1996-

ISSN:1365-2796 LIBRIS-ID:4316281

URL: Prenumeration erfordras

270 (2011) :5, s. 401-413
From the Earth Summit to Rio+20: integration of health and sustainable development

Institutionen for folkhal sovetenskap,
URL: Lank

Dessutom tillkommer artiklar och rapporter som delas ut vid kursstart.
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http://www.fhi.se/Publikationer/Alla-publikationer/Folkhalsa-hallbar-utveckling-och-globalisering/
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/j.1365-2796.2011.02415.x/abstract
http://www.blackwell-synergy.com/servlet/useragent?func=showIssues&code=jim
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S014067361260779X

