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Reviderad av Utbildningsnamnden PHS
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Sarskild behorighet

Minst 120 hp inom h&lso- och sjukvard eller medicin. Dessutom krévs kunskaper i svenska och engelska
motsvarande Svenska B och Engelska A.

Mal
Efter kursen ska studenten kunna:
* Beskriva begreppet hdllbar utveckling (dess utveckling och innehall)
* Forklara samband mellan hélsa, sukdom och olika aspekter av hallbar utveckling (ekologi,

ekonomi och socialt)
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Kurskod: 2XX028

® Redogodra for forvantade hél soeffekter av klimatforéndringar samt diskutera hur dessa kan
forebyggas och bematas.

* Analyserametoder och strategier — nationellt sdval som internationellt —for att minska
miljdbel astningen fran och pa ménniskan och halso-/sjukvarden

® Anayseraoch reflektera kring hur samverkan mellan olika professioner och halso- och
sukvardens organisation bidrar till 6kad sakerhet och forbattrad halsa utifran det hdllbara
utvecklingsperspektivet (fran samverkan mellan professioner till internationella samarbetsavtal).

® Forklara samband mellan hélsa, sukdom och olika aspekter av hdllbar utveckling samt kunna féra
en dialog kring dessa begrepp med beaktande av olika hél soprofessioners kompetenser och
erfarenheter.

| nnehall

Kursen utgar ifrén begreppet hallbar utveckling och dess tre dimensioner: den ekonomiska, den sociala
och den ekologiska. Ekosystem och "planetary boundaries’, ekonomiska tillvéxt- och utvecklingsteorier
liksom sociala aspekter (bl.a. Manskliga réttigheter, lokal forankring) diskuteras utifran hur de
interagerar. Ramverket for kursens diskussioner & saledes systemteori: olika aspekter av hallbar
utveckling bearbetas utifrén hur dessa relaterar till varandra; olika tider; samhélleliga nivaer (fran
individ, lokal, regional till global niva).

Kursens andra del behandlar den héllbara utvecklingens betydelse for hdlso- och sukvéardens
organisation, liksom hur arbetet for hallbara hélso- och sjukvardssystem kan se ut och formuleras,
utifrén ett interprofessionel It perspektiv | den avslutande delen konkretiseras begreppsdiskussionernai
ett antal fallstudier, vilka konkret bearbetar hur arbetet for hallbar utveckling operationaliserasinom
svensk och internationell halso- och sjukvard fran ett interprofessionellt perspektiv. Exempel pa sadana
fallstudier kan vara” Hal soeffekter av klimatforandringar - risker och atgéarder” , ” Halsa pa (jam)lika
villkor” , " Prevention visavi sukvard” , " Betydelsen av halso- och sjukvardens organisering for en
hallbar folkhalsa” , ” Forutsattningar for en ekologiskt, ekonomiskt och socialt hallbar arbetsplats”
Fallstudierna kan variera beroende pa forel asarna och syftar till att exemplifiera hur framjandet av
hallbar utveckling kan konkretiseras inom ramen for olika halso-/sjukvardsprofessioner.

Arbetsformer

Undervisningen bestar av interaktiva forel asningar, workshops, fallstudier, seminarier, dar studenterna
arbetar tillsammansi interprofessionella grupper, samt ett galvstandigt projektarbete dar det
interprofessionella perspektivet beaktas.

Examination

Kursen examineras genom deltagande i diskussioner vid seminarier och genom individuell skriftlig
inlamningsuppgift dar det interprofessionella perspektivet pa hallbar utveckling beaktas.

Obligatoriskt deltagande
Seminarier & obligatoriska. Franvaro fran obligatoriska moment kompenseras genom skriftlig
inlamningsuppgift, vars form specificeras av kursledaren vid kursstart.

Over gangsbestammel ser

Examination kommer att tillhandahdllas under en tid av tva ar efter en eventuell nedldggning av kursen.
Examination kan ske enligt tidigare litteraturlista under en tid av ett ar efter den tidpunkt da en stérre
revidering av litteraturlistan gjorts.

Ovriga foreskrifter

Sida2 av 3



Kurskod: 2XX028
Kursutvardering kommer att genomfdras enligt de riktlinjer som &r faststéllda av Styrelsen for
utbildning.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Landon, Megan
Environment, health and sustainable development

Maidenhead : Open univ press, 2006 - 221 s.
ISBN:0-335-21841-5 LIBRIS-ID:10126728
SOk i biblioteket

Dessutom tillkommer artiklar och rapporter som delas ut vid kursstart.
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https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

