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Vårterminen 2010

Särskild behörighet

Totalt minst 120 högskolepoäng inom vilka det ska ingå en yrkes- eller kandidatexamen inom hälso- och
sjukvård eller socionomexamen. Dessutom krävs kunskaper i svenska och engelska motsvarande
Svenska B och Engelska A (med lägst betyget Godkänd).

Mål

Kursen mål är att studenter efter genomgången kurs ska kunna
- planera, utföra och utvärdera vårdhandlingar gentemot personer med beroende och missbruk och deras
närstående med stöd av teoretiska kunskaper,
- förklara samband och reflektera över beroendets eller missbrukets inverkan på individen utifrån ett
biopsykosocialt synsätt,
- tillämpa och ge förutsättningar för förebyggande åtgärder, behandling och rehabilitering vid
beroenderelaterade hälsoproblem,
- reflektera över och tillämpa gällande författningar och säkerhetsföreskrifter.

Innehåll
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Kursen behandlar:
- Beroendets och missbrukets kunskaps- och forskningsfält
- Livsstilsförändring och motiverande samtal i samband med behandling av beroende och missbruk
- Förebyggande arbete; primärprevention samt prevention vid riskbeteende och återfallsprevention
- Författningar och lagar vid vård av personer med missbruk

Arbetsformer

Distansutbildningen är IT baserad och utmärks av självständigt och kollaborativt lärande. Olika
arbetsformer såsom individuella studieuppgifter, arbete i grupp, virtuella diskussioner och seminarier
samt föreläsningar förekommer.

Examination

Examination sker individuellt genom en individuell skriftlig examinationsuppgift samt muntligt
examinationsseminarium.

Obligatoriskt deltagande: Vid seminarietillfället gäller obligatorisk närvaro. Vid frånvaro hänvisas till
anvisningar i studiehandledningen. Arbete på nätmaterialet registreras med kontinuerlig uppföljning av
studieprestationen.

Student som ej är godkänd efter ordinarie provtillfälle har rätt att delta vid ytterligare fem provtillfällen.
Om studenten genomfört sex underkända tentamina/prov ges inte något ytterligare tentamenstillfälle.
Som provtillfälle räknas de gånger studenten deltagit i ett och samma prov. Inlämning av blank
skrivning räknas som provtillfälle. Provtillfälle till vilket studenten anmält sig men inte deltagit räknas
inte som provtillfälle.

Övergångsbestämmelser

Kursen är  och gavs för sista gången VT13. Examination enligt denna kursplan ges sista gångennedlagd
VT18 för studenter som inte fullföljt kursen med godkänt resultat.

Litteratur och övriga läromedel

Agerberg, Miki
Kidnappad hjärna : en bok om missbruk och beroende
Lyons, Lena; Funke, Jan

Lund : Studentlitteratur, 2004 - 231 s.
ISBN:91-44-03186-6  LIBRIS-ID:9416742 
Sök i biblioteket

Sammanfattning av SBU:s rapport om: Behandling av alkohol- och narkotikaproblem : en
evidensbaserad kunskapssammanställning

Stockholm : Statens beredning för medicinsk utvärdering (SBU), 2001 - 34 s.
LIBRIS-ID:8871165 

Guttormsson, U. (red)
Drogutveckling i Sverige : Centralförbundet för alkohol- och narkotikaupplysning(CAN), rapport

2007

Hermansson, Ulric
Risky alcohol consumption in the workplace : the feasibility of early detection and brief
intervention as a part of routine health examinations
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Stockholm, c 2002 e ( Stockholm : 2002 - 55 s.
ISBN:91-7349-160-8 
URL: http://diss.kib.ki.se/2002/91-7349-160-8/ z Abstract
Sök i biblioteket

Johansson, Katarina; Wirbing, Peter
Riskbruk och missbruk : alkohol, läkemedel, narkotika : uppmärksamma, motivera och behandla
inom primärvård, socialtjänst och psykiatri

2., [utök.] utg. : Stockholm : Natur och Kultur, 2005 - 340, [1] s.
ISBN:91-27-09865-6 (inb.)  LIBRIS-ID:9628618 
Sök i biblioteket

Sida 3 av 3

Kurskod: 2XX038

http://diss.kib.ki.se/2002/91-7349-160-8/
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

