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Y rkesexamen om minst 120 hp eller kandidatexamen inom haso- och sjukvard. Alternativt en
socionomexamen. Dessutom krévs Svenska B/Svenska 3 och Engelska A/Engelska 6 med |agst betyget

godkand/E.

Mal

Kursens mal &r att studenten ska haforvarvat kunskaper och fordjupad forstaelse for paliativ vard

och palliativt forhallningssétt. Kursen skall ge forutséttningar for att utifran det egna specifika
kompetensomradet samverkai det palliativateamet med patient och narstdende i centrum. Kursen utgér
fran WHO:s rekommendationer enligt vilkamalet med palliativ vard ar att forbattra livskvaliteten for
patienter och familjer vid livshotande sjukdom.

Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

* redogora for den palliativa vardens mal samt analysera och reflektera dver den palliativa vardens
forhalIningssatt utifrén samhéalleliga och etiska principer samt ménskliga réttigheter
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* beskriva och exemplifieraden palliativa vardprocessen utifran patient och narstaede.

* jdentifiera och problematisera omvardnadsbehov utifran evidensbaserad omvardnad inom olika
vardformer

® analyseraden egnayrkesrollen samt reflektera Over den i relation till interprofessionell och
personcentrerad palliativ vard

* identifiera palliativa utvecklingsomraden samt kunnainitieratill utvecklingsarbete inom den egna
vardkontexten

| nnehall

palliativ vard ur ett personcentrerat forhalIningssétt

palliativ vard i ett tidigt respektive sent skede

palliativ vardkontext och vardens organisation

symtom och symtomlindring

patientens och nérstéendes behov av stdd, sjavbestammande och delaktighet
betydelse av samtal och kommunikation

sorg och existentiella aspekter

teamsamverkan och psykosocial arbetsmilj6

betydelsen av vardprogram, lagar och styrdokument

vikten av att introducera ett palliativt forhallningssétt tidigare i 5jukdomsprocessen
introduktion till pediatrisk palliativ vard

nutritionsrel aterade problem

Arbetsfor mer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsatt pa larande dar arbetsformerna
ger forutsdttning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt larande. Webbbaserade studiedagar
forekommer och mellan studiedagarna arbetar studenten bl.a. med skriftliga uppgifter, nétbaserade
diskussioner, forberedel ser infér webbbaserade seminarier och inlésning av kurdlitteratur. Kursens
pedagogiska profil framhaller ett analyserande och reflekterande forhalningsétt. | kursen ingar
studieuppgifter med aterkoppling fran |arare och medstudenter.

Examination

Kursen examinerasi form av en individuell skriftlig inlamningsuppgift samt ett webbaserat seminarium.
Examinationsuppgiften bedoms utifran bedomningskriterier kopplade till kursmalen samt graden av
forankring i kurdlitteraturen samt i aktuella vetenskapliga artiklar.

Arbetei grupp samt aktivt deltagande vid webbbaserade seminarier och néarvaro vid samtliga
grupptréffar & obligatoriskt.

Examinator bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
examinators anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen
ges.Vid franvaro fran obligatoriska moment hanvisastill kursansvarig larare.

Som examinationstillfalle réaknas de ganger studenten deltagit i ett och samma
prov. Examinationstillfalle till vilket studenten anméalt sig men inte deltagit i réknas inte som
examinationstillfalle. Inlamning av blank skrivning réaknas som examinationstillfélle. Digita
examination som Oppnats raknas som utnyttjat examinationstillfélle &ven om examinationen inte |ldmnats
in.
For sent inldmnade examinationsuppgifter beaktas g. Studenter som inte ldmnat ini tid hanvisas
till omtentamenstillfallet. Examinator beddomer om en student har sérskilda skal for férseningen. Student
som g &r godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att delta vid ytterligare fem
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examinationstillfalen. Detta galler inte d& kursen har upphort eller genomgétt storre
forandringar. Student som saknar godkéant resultat efter tre genomférda examinationstillféallen kan
erbjudas att gd om moment eller kurs ytterligare en gang. Detta géller i man av plats. Datum for forsta
omexaminationstillféllet anges vid kursstart och sker inom 2-6 veckor efter det att
examinationsresultatet meddel ats.

Om det foreligger sarskilda skal, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehdll och larandemal samt nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sénkas.

Over gangsbestammel ser

For kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar tillhandahdlls minst
tre ytterligare examinationstillfallen (utéver ordinarie) pa det tidigare innehaletunder en tid av minst ett
ar fran den tidpunkt forandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Undervisningssprak: svenska.
Kursutvéardering sker enligt de riktlinjer som &r faststallda av Kommittén for utbildning pa grundniva
och avancerad niva

Litteratur och 6vriga laromedel

Resurdlitteratur

Palliativ vard : begrepp och perspektiv i teori och praktik
Andershed, Birgitta; Ternestedt, Britt-Marie
Andraupplagan : Lund : Studentlitteratur, [2020] - 555 sidor
ISBN:9789144131078 LIBRIS-ID:fg9%2t3cwhr3vjq

SOk i biblioteket

Benkel, Inger; Molander, Ulla; Wijk, Helle

Palliativ vard : ur ett tvarprofessionellt per spektiv

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2016 - 199 s.
ISBN:9789147112388 LIBRIS-1D:19510657

SOk i biblioteket

Axelsson, Bertil

Palliativ medicin i praktiken

Andra upplagan : Lund : Studentlitteratur, [2023] - 302 sidor
ISBN:9789144166698 LIBRIS-1D:zg3c3nd8wk4j1fxz

SOk i biblioteket

Palliativ medicin och vard

Strang, Peter; Beck-Friis, Barbro

4., rev. uppl. : Stockholm : Liber, 2012 - 432 s.

ISBN:978-91-47-10538-0 (inb.) LIBRIS-ID:12744908
SOk i biblioteket
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De 6 s:n : en modell for personcentrerad palliativ vard
Osterlind, Jane; Henoch, Ingela; Ternestedt, Britt-Marie; Holmberg, Bodil; Schenell, Ramona;
Andershed, Birgitta
Tredje upplagan, [omarbetad upplaga] : Lund : Studentlitteratur, [2022] - 261 sidor
ISBN:9789144151601 LIBRIS-I1D:9gk86m9k78ch1d90
SOk i biblioteket
Per soncentrerad omvardnad - i teori och praktik
Edvardsson, David; Backman, Annica

2 uppl. : Studentlitteratur AB, 2020 - 216 sidor
ISBN:9789144090986 LIBRIS-ID:6jgrdtc94nit8mmw
Sok i biblioteket

Erlandsson, Lena-Karin; Nilsson, Maria

Arbetsterapi inom palliativ vard : vardagen och doden
Upplagal: Lund : Studentlitteratur, [2024] - 117 sidor
ISBN:9789144177434 LIBRIS-1D:s9p9f4rpgd0kg8agk
SOk i biblioteket

Sundel 6f, Johan; Tegman, Petra

Palliativ vard vid demenssjukdom

Andra upplagan : Stockholm : Gothia kompetens, [2022] - 207 sidor
ISBN:9789177413400 LIBRIS-ID:jzr8850qgn8290xq

SOk i biblioteket

Fossum (red.), 1.B.

K ommunikation. Samtal och bemétandei varden

Stockholm: Studentlitteratur, 2019

God palliativ vard : etiska och filosofiska aspekter

Sandman, Lars;, Woods, Smon

Lund : Studentlitteratur, 2003 - 221 s.
ISBN:91-44-02133-X LIBRIS-1D:8904256
SOk i biblioteket

Palliativ vard - Nationellt vardprogram

| nstitutionen for neurobiologi, vardvetenskap och samhélle, 2021

URL: Palliativ vard - Nationellt vardprogram
Palliativ vard -Nationellt vardprogram Version: 3.4 Regionala cancercentrumi samverkan 2021 -206
sidor.
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