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L &gst betyget godkand pa kurserna:

® Arbetdiv och halsa,
® Vetenskaplig metod samt

® en av kurserna Arbetsrel aterade psykiska besvar, Arbetsrelaterade besvér i rorelseorganen eller

Yrkesmedicin samt

® en av kurserna Utredning och intervention, Exponering, riskbedémning och intervention eller
Halsoframjande arbete i arbetslivet.

Mal

Kursen syftar till att utveckla studentens kunskaper och fardigheter inom omradena fysiska och
psykosociala hélsorisker i arbetet, effekter av ohélsa orsakad av arbete for individer,
foretag/organisationer och samhéallet ur saval nationellt som internationellt perspektiv, samt inom
arbetsmiljdarbete och férsakringsmedicin.

Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:
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Kurskod: 3AH002
Avseende kunskaper och forstaelse

* Beskrivateorier, modeller och den aktuellaforskningen av relevans for omradena gukfranvaro
och arbetslivsinriktad rehabilitering

* Redogora for begreppet arbetsformaga samt jamfora och vardera metoder for att bedoma
arbetstagares arbetsformaga.

Avseende fardigheter och formaga

* Foresla arbetsplatsrel aterade atgarder for att forebygga sjukfranvaro och framja dtergang i arbetei
relation till vetenskaplig litteratur och relevant lagstiftning.

® analyseraoch reflektera dver arbetssétt och metoder inom arbetslivsinriktad rehabilitering, och
den egna yrkesgruppens roll i detta arbete.

® identifieravilka aktorer som &r delaktigai gukskrivning och arbetslivsinriktad rehabilitering, samt
hur de samverkar i dessa processer.

Avseende véarderingsformaga och forhal I ningssatt

* Reflektera dver arbetssétt och metoder inom arbetslivsinriktad rehabilitering, och den egna
yrkesgruppensroll i detta arbete.

® Kritiskt vardera och diskutera etiska aspekter relaterat till sjukfranvaro och arbetslivsinriktad
rehabilitering.

| nnehall

Kursen innehaller:

® Teorier, modeller och aktuell forskning inom omradena sjukfranvaro, arbetsférmaga och
arbetdlivsinriktad rehabilitering.

* Metoder for att bedoma arbetsformaga.

* Arbetssitt och metoder inom arbetslivsinriktad rehabilitering med sérskilt fokus pa atgarder
pa arbetsplatsen.

® Aktorernainom arbetslivsinriktad rehabilitering och hur de samverkar.

* Betydelsen av dtgarder pa arbetsplatsen for arbetsformaga och dtergang i arbete.

Arbetsformer

Undervisningen utgors av en kombination av distansutbildning och schemalagd campusundervisning.
Undervisningsformerna vid campusundervisningen omfattar forelésningar, seminarier, och
grupparbeten. Distansundervisningen omfattar litteraturstudier, web-baserad undervisning, grupparbeten
och enskilt arbete.

Vid campus- och distansundervisningen undervisningen kan obligatorisk nérvaro férekomma vid vissa
undervisningsmoment.

Examination

Examination sker genom individuell, skriftlig tentamen, skriftligainl&mningsuppgifter samt muntlig
redovisning i seminarieform.

Betygsskalan & Underkéand/Godkéand/Va godkand.

For att fa godkéant betyg kravs narvaro vid obligatoriska undervisningstillfallen samt aktivt deltagande i
seminarier.

Examinator beddmer om och i safall hur frénvaro frén obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
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Kurskod: 3AH002

Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
examinators anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Om det foreligger séarskilda skal, eller behov av anpassning for student med funktionsnedsattning far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag

fran obligatoriska utbildningsmoment, m.m. Innehall och larandema samt nivan pa forvantade
fardigheter, kunskaper och formagor far inte andras, tas bort eller sankas.

Over gangsbestammel ser

Examination kommer att tillhandahdllas under en tid av tva ar efter en eventuell nedldggning av kursen.
Examination kan ske enligt tidigare litteraturlista under en tid av ett ar efter den tidpunkt da en stérre
fornyelse av litteraturlistan gjorts.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering kommer att genomfdras enligt de riktlinjer som ar faststéllda av Styrelsen for
utbildning samt utifran utvarderingsrutiner inom magisterprogrammet i arbete och hélsa.

Litteratur och 6vriga laromedel

Kurdlitteratur

Ytterligare litteratur, i form av t.ex. vetenskapliga artiklar, foreskrifter, och rapporter kommer tillkomma

Obligatorisk litteratur

Arbetsanpassning och rehabilitering

Arbetarskyddsstyrelsen, 1994
URL: Lank

Framgangsrik foretagshalsovard : majligheter och metoder : studiehandbok

Stockholm : Fritze, 2011 - 174 s.
ISBN:978-91-38-23626-0 LIBRIS-1D:12326449
URL.: Fritt tillganglig via www.regeringen.se
SOk i biblioteket

Johansson, Per

Arbetdlivainriktad rehabilitering

Stockholm : Parlamentariska social forsakringsutredningen, 2011 - 113 s.
LIBRIS-1D:12533950
URL: Fulltext

Laddas ner fran:
http: //www.inspsf.se/publicerat/Publikation+ detaljvy//ar betslivsinriktad _rehabilitering.cid4394 OBS att

2 n

fulltext-lanken ovan € fungerar. Tryck pa "Léas rapporten onling" till hoger pa webbsidan.
Rehabiliteringsvetenskap : rehabilitering till arbetslivet i ett flerdisciplinért per spektiv
Ekholm, Jan; Vahine Westerhall, Lotta; Bergroth, Alf; Schildt Ekholm, Kristina

3., [omarb.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2015 - 272 s.
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https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/arbetsanpassning-och-rehabilitering-foreskrifter-afs1994-1.pdf
http://www.regeringen.se/sb/d/108/a/177347
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
http://www.psfu.se/uploads/files/7_arbetslivsinriktad_rehabilitering.pdf

ISBN:9789144104331 LIBRIS-1D:18243420

Sok i biblioteket

Atergéngi arbete: processer, bedémningar, atgar der
Ekberg, Kerstin; Eklund, Mona; Hensing, Gunnel

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2015 - 233 s.

ISBN:9789144078236 LIBRIS-1D:17675637
SOk i biblioteket

Rekommenderad litteratur

Handbook of work disability : prevention and management
Loisel, Patrick; Anema, Johannes R.

New York : Springer, cop. 2013 - xxiii, 513 s.
ISBN:9781461462132 LIBRIS-1D:15085458
URL: Lank

SOk i biblioteket

Gunzel, Mats; Zanderin, Lars
Arbetsmiljoratt och rehabilitering

3. uppl. : Mamo : Liber, 2012 - 173 s.
ISBN:978-91-47-09763-0 LIBRIS-1D:12488337

SOk i biblioteket

Forsdkringsmedicin

Jarvholm, Bengt

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 219 s.
ISBN:9789144057323 LIBRIS-1D:14794739

SOk i biblioteket

Broman, Jakob; Ericson, Bo; Ohrn, Carolina
Rehabiliteringsansvaret : en arbetsrattslig handbok
1. uppl. : Stockholm : Norstedts juridik, 2011 - 159 s.
ISBN:978-91-39-11130-6 LIBRIS-1D:12429059

SOk i biblioteket

Nordenfelt, Lennart

The concept of work ability

Bruxelles: P.I.E. Peter Lang, 2008. - 234 s.
ISBN:978-90-5201-450-0 LIBRIS-ID:11258788

SOk i biblioteket

Den relativa arbetsférmagan : teor etiska och praktiska per spektiv
Ekberg, Kerstin

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2014 - 198 s.
ISBN:9789144084794 LIBRIS-1D:16627797

SOk i biblioteket

Arbets(o)formaga : ur ett mangdisciplinart per spektiv
Vahlne Westerhéll, Lotta

2. uppl. : Stockholm : Santérus, 2010 - 402 s.
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https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
http://www.loc.gov/catdir/enhancements/fy1317/2012956193-b.html
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

Kurskod: 3AH002
ISBN:978-91-7359-039-6 LIBRIS-1D:11859287
SOk i biblioteket
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https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

