Karolinska
Institutet

Kursplan for

Yrkesmedicin, 7.5 hp

Occupational Medicine, 7.5 credits

Denna kursplan galler frén och med hostterminen 2023.
Observera att kursplanen finnsi foljande versioner:

HT12 ,HT14,VT16,HT17,HT19,HT21,HT23,HT24

Kurskod 3AHO012

Kursens bendamning Y rkesmedicin

Hp 7.5hp

Utbildningsform Hogskol eutbildning, 2007 ars studieordning
Huvudomrade Arbete och hdlsa

Niva AV - Avancerad niva

Betygsskala Underkénd (U), godkand (G) eler val godkand (VG)
Kursansvarig institution Institutet for miljomedicin

Beslutande organ Programnamnd 5

Datum for faststéllande 2012-04-25

Reviderad av Utbildningsnamnden IMM

Senast reviderad 2023-03-06

Kursplanen gdller fran

Sarskild behorighet

Hostterminen 2023

Sjukskoterskeexamen om 180 hp eller kandidatexamen i omvardnad. Dessutom krévs Svenska
B/Svenska 3 och Engelska A/Engelska 6 med |agst betyget godkand/E.

Mal

Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

Avseende kunskap och forstaelse

® Beskrivaviktiga kemiska, fysikaliska och mikrobiol ogiska agens och deras betydelse for
utveckling av ohdlsai arbetdlivet

® Beskriva arbetsmiljdlagstiftningens olika krav och rekommendationer, speciellt avseende
medicinska kontroller

Avseende fardigheter och formaga

® Anayseraarbeten och arbetsplatser ur ett yrkesmedicinskt perspektiv avseende risk for ohélsa och
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Kurskod: 3AH012
nedsatt arbetsformagai allmanhet men dven for individer med sarskild kanslighet
* Planerayrkesmedicinskt |ampliga preventiva och andra riskreducerande atgérder bade paindivid-,
arbetsplats- och organisationsniva
® Planera, dokumentera och kommunicera lampliga kontrollprogram med beaktande av
kvalitetssakringskrav

Avseende varderingsformaga och forhal I ningssatt

* Vetenskapligt beddma relevanta yrkesmedicinska forskningsron och kritiskt vardera dessai syfte
att arbeta med evidensbaserade metoder

* Visamedvetenhet om etiska aspekter pa atgarder och arbetssétt inom omradet yrkesmedicin

* Resonerakring mer komplexa arbetsmiljoer utifran ett risk- och forbéttringsperspektiv

| nnehall

Huvudinnehdllet i denna kurs omfattar halsorisker till f6ljd av exponering for kemiska, fysikaliska och
mikrobiologiska agensi arbetslivet. Detta kan delas upp enligt foljande:

* Forekomst (gaser, angor, partiklar, damm/rok, vibrationer, buller, joniserande och icke-
joniserande stralning, inomhus-/omgivningsklimat etc.)

* Kortsiktiga och langsiktiga hal sorisker (forgiftningar, cancer, lungsjukdomar,
hudskador/sukdomar, allergi/Gverkanslighet, vibrationsskador, bullerskador, 6gon-/synskador,
kold-/varmeskador etc.)

* Forebyggande &tgarder paindivid-, arbetsplats- och organisationsnivainklusive personlig
skyddsutrustning

® Den gravida eller ammande arbetaren och andra med sérskild kanslighet

® Stor vikt 1&ggs vid lagstadgade medicinska kontroller i arbetslivet

Arbetsformer

Undervisningen utgors framst av distansutbildning. Schemalagd campusundervisning kan férekomma.
Undervisningsformerna omfattar forel&sningar, seminarier, grupparbeten, litteraturstudier och enskilt
arbete.

Obligatoriskt deltagande kan férekomma vid vissa undervisningsmoment.

Examination

Examination sker genom en individuell skriftlig tentamen, skriftliga inl&mningsuppgifter samt muntlig
redovisning i seminarieform.

Betygsskalan & Underkénd/Godkéand/Va godkand.

For att fa godkant betyg kravs narvaro vid obligatoriska undervisningstillfallen. Examinator bedomer
om och i safall hur franvaro fran obligatoriska uthildningsingag kan tas igen. Innan studenten deltagit i
de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med examinators anvisningar kan
inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebara att
den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges. De studenter som g & godkanda
efter sitt forsta examinationstillfélle har rétt att examineras vid ytterligare fem tillféllen. Om studenten
genomfort sex underkanda examinationer gesinte nagot ytterligare examinationstillfalle.

Om det foreligger sarskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning, far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag frén obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehall och larandemal samt nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sankas.
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Kurskod: 3AH012

Over gangsbestammel ser
Ovriga foreskrifter

Litteratur och 6vriga laromedel

Kurdlitteratur

Ytterligare litteratur, i form av t.ex. vetenskapliga artiklar, foreskrifter, och rapporter kan tillkomma.

Obligatorisk litteratur

Arbets- och miljomedicin : en larobok om halsa och milj6
Edling, Christer; Nordberg, Gunnar F.; Albin, Maria; Nordberg, Monica

Fjarde upplagan : Lund : Studentlitteratur, 2019 - 432 sidor
ISBN:9789144127460 LIBRIS-1D:p03mhbgdm814wi88
SOk i biblioteket

Arbete och teknik pa manniskans villkor

Bohgard, Mats

Upplaga 4 : Stockholm : Prevent, [2019] - 736 sidor
ISBN:9789173652636 LIBRIS-1D:mzkxbx3gk331dmw3
SOK i biblioteket

Hygieniska gransvarden (AFS 2018:1), foreskrifter

Arbetsmiljoverket, 2018-03-19T13:32:52+01:00

LIBRISID:22514971

URL: Lank

Konsekvensbeskrivning till foreskrifterna om hygieniska gransvarden, AFS 2018:1, Rapport
2018:4

2018

LIBRIS-ID:t2nzf0g5rzdpk78n

URL: Lank

Medicinska kontroller i arbetdivet

2019
LIBRIS-ID:s34zjlppgdg52n65
URL: Lank

AFS2019:3

Fordjupningdlitteratur
Nylén, Per
Syn och belysning i arbetslivet

Upplaga 3 : Stockholm : Prevent, [2022] - 141 sidor
ISBN:9789173653114 LIBRIS-ID:4k7qfblf2ngl2tdh
SOk i biblioteket

Arbetdivsfysiologi
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https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/hygieniska-gransvarden-afs-2018-1.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/rapporter/rapporterkonsekvensbeskrivning-till-foreskrifterna-om-hygieniska-gransvarden-rapport-2018-4.pdf.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/medicinska-kontroller-i-arbetslivet-afs-2019-3.pdf
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

Toomingas, Allan; Mathiassen, Svend Erik; Wigaeus Tornqvist, Ewa

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2008 - 373 s.
ISBN:978-91-44-04626-6 LIBRIS-1D:11200722
SOk i biblioteket

Fregert, Sgfrid

Yrkes- och miljéder matologi

2., [uppdaterade och omarb.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2011 - 384 s.

ISBN:978-91-44-04251-0 LIBRIS-1D:12285540
SOk i biblioteket
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