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Sarskild behorighet

Yrkes- éller kandidatexamen om minst 180 hdgskolepoéng varav minst 120hp inom
beteendevetenskapliga &mnen; eller Arbetsterapeut-, fysioterapeut- eller §ukgymnastexamen om 180
hp. Alternativt kandidatexamen i arbetsterapi, fysioterapi eller sukgymnastik; eller
Sjukskoterskeexamen om 180 hp eller kandidatexamen i omvardnad.

Dessutom krévs kunskaper i svenska och engel ska motsvarande Svenska B/Svenska 3 och Engelska
A/Engelska 6 med lagst betyget godkand/E.

Mal

Kursens 6vergripande mal ar att ge studenten grundlaggande kunskaper om samspelen mellan fysiska,
organisatoriska och sociala arbetsforhallanden och halsa, samt omfattning och effekter av ohélsa orsakad
av arbetet for individen, foretaget/organisationen och samhaéllet.

Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

Avseende kunskaper och forstael se

® Beskrivaomfattning och effekter av ohalsa orsakad av arbetet for individer, foretag/organisationer
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Kurskod: 3AH015
och samhdllet,
® Redogorafoér lagar, foreskrifter och regler inom arbetsmiljé- och det férsakringsmedicinska
omradet i Sverige,
® Redogorafor hur arbetsmiljoarbetet ar organiserat i Sverige, inkluderande foretagshal sovardens
och andra centrala arbetsmilj6aktorers arbetssétt och roller,

Avseende fardigheter och formaga

® |dentifierafysiska, fysikaliska, kemiska och psykosocialariskfaktorer for ohélsai olikayrken och
branscher,

* Foresd& hur arbetsmiljoarbetet pa en arbetsplats bor fokuseras och organiseras utifran
arbetsmiljélagstiftning och aktuell forskning,

Avseende varderingsformaga och forhal Iningssétt

* Reflektera ver samband mellan arbetsmiljo och hélsa ur ett jamlikhets-, hdllbarhets- respektive
globalt perspektiv,
* Diskutera etiska aspekter pa arbetsmiljGarbete.

| nnehall

Kursen ger grundldggande kunskaper om sambanden mellan fysiska och psykosociala
arbetsforhallanden och halsa, samt omfattning och effekter av ohdlsa orsakad av arbetet for individen,
fOretaget/organi sationen och samhéllet. Dessa samband belyses bade i ett nationellt och globalt
perspektiv, samt i ett hdllbarhets- respektive jamlikhetsperspektiv. Kursen ger ocksa en oversiktlig
kunskap om arbetsmiljoarbetet i Sverige. Centrala aktorers arbetssétt och roller kommer att beréras,
inklusive foretagshal sovardens organisation och arbetssatt samt interprofessionel It teamarbete. Aven
etiska aspekter pa arbetsmiljoarbete kommer att diskuteras. Vidare ingar grundldggande kunskap om
lagstiftningen inom arbetsmiljo- och det forsakringsmedicinska omrédet i Sverige.

Arbetsfor mer

Undervisningen utgors av distansutbildning. Undervisningsformerna omfattar litteraturstudier,
web-baserad undervisning, grupparbeten och enskilt arbete.

Vid undervisningen kan obligatorisk nérvaro forekomma vid vissa undervisningsmoment.

Examination

Examination sker genom individuell skriftlig tentamen, skriftligainldmningsuppgifter samt muntlig
redovisning i seminarieform.

Betygsskalan & Underkénd/Godkéand/Va godkand.

For att fa godkant betyg kravs narvaro vid obligatoriska undervisningstillfalen. Kursansvarig bedomer
om ochi safall hur franvaro kan kompenseras. Innan student deltagit i obligatoriska
undervisningstillféallen eller kompenserat franvaro i enlighet med kursansvarigs anvisningar rapporteras
inte studentens kursresultat i LADOK.

Om det foreligger sarskilda skal, eller behov av anpassning for student med funkti onsnedséttning, far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehall och larandemal samt nivan pa forvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sankas.
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Over gangsbestammel ser

Examination kommer att tillhandahdllas under en tid av tva ar efter en eventuell nedldggning av kursen.
Examination kan ske enligt tidigare litteraturlista under en tid av ett ar efter den tidpunkt da en stérre
revidering av litteraturlistan gjorts.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering kommer att genomfdras enligt de riktlinjer som &r faststéllda av Styrelsen for
utbildning samt utifran utvarderingsrutiner inom magisterprogrammet i arbete och hélsa.

Litteratur och 6vriga laromedel

Kurdlitteratur

Ytterligare litteratur, i form av t.ex. vetenskapliga artiklar, foreskrifter, och rapporter kan tillkomma.

Obligatorisk litteratur

Arbete & valfard - Ledning, personal och organisationsmodeller i Sverige
Sandberg, Ake

Studentlitteratur AB, 2019 - 552 sidor

ISBN:9789144116310 LIBRIS-ID:s2lzfvhggmbpr831

SOk i biblioteket

Arbetsmiljdlagen

Arbetsmiljoverket, 2015

URL: Lank

Framgangsrik foretagshalsovard : mojligheter och metoder : studiehandbok

Stockholm : Fritze, 2011 - 174 s.
ISBN:978-91-38-23626-0 LIBRIS-1D:12326449
URL.: Fritt tillganglig via www.regeringen.se
SOk i biblioteket

Manniskan i arbetdlivet : teori och praktik
Holmstrém, Eva; Ohlsson, Kerstina

2., [omarb] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2014 - 336 s.
ISBN:9789144079790 LIBRIS-1D:16635322

SOk i biblioteket

Systematiskt arbetsmilj0ar bete. AFS 2001:1

Arbetsmiljoverket, 2001
https: //mww.av.se/gl obal assets/fil er/publikationer /for eskrifter/systemati skt-ar betsmilj oar bete-foreskrifter-

Fordjupningdlitteratur

Arbete och teknik pa manniskans villkor
Bohgard, Mats; Karlsson, Stig; Lovén, Eva; Mikaelsson, Lars-Ake; Méartensson, Lena; Osvalder,
Anna-Lisa; Rose, Linda; Ulfvengren, Pernilla
3. uppl. : Stockholm : Prevent, 2015 - 736 s.
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https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/bocker/arbetsmiljolagen-bok-h008.pdf
http://www.regeringen.se/sb/d/108/a/177347
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

ISBN:9789173651950 LIBRIS-1D:18358478
SOk i biblioteket

Arbets- och miljomedicin
Edling, Christer

3. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2010 - 391 s.
ISBN:978-91-44-05399-8 LIBRIS-ID:11738087
SOk i biblioteket

Hanson, Anders

Halsopromotion i arbetslivet

Lund : Studentlitteratur, 2004 - 296 s.
ISBN:91-44-03492-X LIBRIS-1D:9599431

SOk i biblioteket

Holmgvist, Mikael; Maravelias, Christian
Halsans styrning av ar betet

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2006 - 234 s.
ISBN:91-44-00100-2 LIBRIS-ID:10197078

Kurskod: 3AH015

URL : http://www.studentlitteratur.se/fomsl agshild/artnr/32480-01/hei ght/320/width/320/bild.ipg

SOk i biblioteket

Johanson, UIf; Johrén, Anders

Per sonalekonomi idag

3., [rev.] uppl. : Stockholm : Liber, 2017 - 124 s.

ISBN:9789147122547 LIBRIS-1D:19889453
SOk 1 biblioteket

Rehabiliteringsvetenskap : rehabilitering till arbetdlivet i ett flerdisciplinart per spektiv

Ekholm, Jan; Vahine Westerhall, Lotta; Bergroth, Alf; Schildt Ekholm, Kristina

3., [omarb.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2015 - 272 s.
ISBN:9789144104331 LIBRIS-1D:18243420

SOk i biblioteket

Sogren Lindquist, Gabriella; Wadens 6, Eskil
Samhaéllsekonomiska kostnader for arbetsmiljdproblem
Stockholm : Arbetsmiljoverket, 2010 - 58 s.
LIBRIS-1D:12028420

Seinberg, Maria

Skyddsombuds- och ar betsmiljéombudsr att

4., [rev.] uppl. : Stockholm : Norstedtsjuridik, 2013 - 312 s.

ISBN:978-91-39-11114-6 LIBRIS-1D:13592367
SOk i biblioteket
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