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Mål

Studenten skall efter genomgången kurs ha tillägnat sig kvalificerade kunskap om hur biologisk och
psykologisk sårbarhet i samspel med yttre påfrestningar ger upphov till allvarlig psykisk ohälsa och
suicid. Studenten skall kunna söka och vetenskapligt analysera information om psykisk ohälsa och
suicidala processer ur såväl ett individ- som befolkningsperspektiv. Studenten skall också visa förmåga
att reflektera över etiska frågor och känslomässiga komplikationer som är förknippade med
forskningsområdet.

Innehåll

I kursen fokuseras hur indidividuella sårbarhetsfaktorer och yttre påfrestningar samverkar i uppkomsten
av allvarlig psykisk ohälsa och självmord. "Suicidala processer" refererar till skeenden i en individs liv
som kan kulminera i en medveten önskan att dö och i självmord. I föreläsningar och seminarier belyses
neurobiologiska, psykologiska och sociologiska perspektiv på psykisk ohälsa och självmord.
Antropologiska perspektiv och sociala och kulturella skyddsfaktorer mot psykisk ohälsa tas också upp.
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Litteratur och övriga läromedel

Suicide : an unnecessary death
Wasserman, Danuta

London : Martin Dunitz, 2001 - xxv, 286 s.
ISBN:1-85317-822-5 (hft.)  LIBRIS-ID:8330128 
Sök i biblioteket

Other mandatory and recommended reading will be given during the course.
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