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Kandidat- eller yrkesexamen om minst 180 hp inom folkhélsovetenskap, hdso- och sjukvérd eller
relevant samhdl lsvetenskapligt amnesomrade. Dessutom krévs Engelska B/Engelska 6 med lagst betyget

godkand/E.

Att studenten med godkant resultat genomfort kurser motsvarande 45 hogskolepoang fran ar 1 pa
Masterprogrammet i folkhal sovetenskap med inriktning héal sofrémjande arbete och prevention.

Mal

Efter avslutad kurs ska studenten kunna identifiera och foresla lampligainterventioner, reflektera Gver
ett befintligt interventionsprojekt, faststélla styrkor och begrénsningar samt foresla forbéttringar:

* Vdjaett folkhdl soproblem, faststélla en befintlig folkhal sointervention som matchar problemet
samt analyserainterventionen med avseende pa styrkor och begransningar
® Bedbtma den valdainterventionens forandringsteori eller konceptmodell samt identifiera brister i
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forhdlandetill foreslagna resultat och foresla forbéattringar

* Analysera den valdainterventionen med avseende pa studieupplagg (bl.a. kvalitativa och
kvantitativa komponenter eller férsokskomponenter) samt méjligheten att astadkomma féreslagna
resultat

* Reflektera Over etiska Overvaganden av betydelse for den valdainterventionen

* Faststdllatankbara risker med implementeringen av interventionen samt lagga fram strategier for
att minska dessa risker

® Utvardera kommunikationsplanen till interventionen samt foresla alternativa spridningsstrategier

® Bedbtma den valdainterventionen betr&ffande mojligheten for utvidgad implementering samt vid
behov foresla forbéttringar

| nnehall

Kursen utgar frén en helhetssyn painterventionsutveckling och implementering och fokuserar pa

hél soframjande och férebyggande dtgéarder. Denna kurs syftar till att ge studenten kunskaper och
fardigheter for att kunnaintegrera och tillampa vad de har lart sig under foregaende kurser, fokuserar
innehdllet pa att studera en befintlig intervention med fokus pa foljande omraden:

Problemidentifiering

Formativ forskning

Teorianvandning vid utformning och utvérdering av interventioner
Studieupplégg

Interventions- och verktygsutveckling

Introduktion till vetenskapen om implementering och utvidgning
Forskningsetik

Spridning av resultat

Arbetsformer

Kursen kommer fokusera pa att studenterna ska omsétta de forvarvade kunskapernai ett enskilt arbete
samt utveckla deras férmaga att ge konstruktiv aterkoppling till studiekamrater. Studenterna kommer att
arbetamed och analysera ett interventionsforslag samt stodja sina studiekamrater genom hela
processen. Undervisningsmetoderna har anpassats for att underl&tta en stegvis utveckling mot kursens
malséttning. Exempel tas fran pagaende forskning samt aktuell vetenskaplig litteratur. Kursen bestar av
en serie forelasningar, seminarier eller grupparbeten kring sarskilda omraden. Undervisningen &r
interaktiv och studenterna uppmuntras att delta och reflekterat.ex. genom att delamed sig av sinaegna
erfarenheter.

Examination

Tentamen omfattar en skriftlig individuell kursuppgift, en muntlig presentation samt tva obligatoriska
kamratstédsammankomster. Den individuella kursuppgiften &r en skriftlig rapport i vilken studenten
utvarderar specifika aspekter av en befintlig folkhél sointervention. Studenterna ska arbeta med den
individuella uppgiften under hela kursen. Tva obligatoriska kamratstddsammankomster ska genomforas
for att skapa diskussioner och dmsesidigt larande.

Den skriftligaindividuella uppgiften kommer att betygséttas med godkand, val godkand eller
underkand, medan kamratstddssammankomsterna och den muntliga presentationen betygssétts med
godkand eller underkand. For att fa godkant pa kursen, maste studenten uppna godkéant pa den skriftliga
individuella uppgiften, kamratstodssammankomsterna och den muntliga presentationen. For att fa val
godkant maste studenten uppna va godkant pa den skriftligaindividuella uppgiften samt godkéant pa
kamratstédssammankomsterna och den muntliga presentationen.

Obligatoriskt deltagande:
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Kamratstddssammankomsterna & obligatoriska. Ovriga foreldsningar, seminarier eller grupparbeten
angesi kursschemat. Examinatorn bedémer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska
utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit
igen frénvaro i enlighet med examinators anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras.

Begrénsning av antal provtillfallen:

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfale har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten g ar godkand efter fyra provtillfallen uppmanas denna att uppsoka
studievagledaren. Om studenten genomfort sex underkanda tentamina/prov ges inte nagot ytterligare
examinationstillfalle.

Som examinationstillfélle réknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov. Inlamning av blank
skrivning réknas som examinationstillfalle. Examinationstillfalle till vilket studenten anmélt sig men
inte deltagit r&knas inte som examinationstillfélle.

Om det foreligger sarskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsvariation, far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag frén obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehall och larandemal samt nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sankas.

Over gangsbestammel ser

Examination kommer att tillhandahdllas under en tid av tva ar efter en eventuell nedlaggning av kursen.
Examination kan ske enligt tidigare litteraturlista under en tid av ett ar efter den tidpunkt da en stérre
revidering av litteraturlistan gjorts.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering kommer att genomforas enligt de riktlinjer som ar faststéllda av Kommittén for
utbildning pa grundniva och avancerad niva
Kursen ges pa engelska.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Litteraturen utgors primért av vetenskapliga artiklar tillgangliga online vilka kommer att tilldelas under
kursens gang
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