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Kandidat- eller yrkesexamen om minst 180 hp inom biomedicin, cell- och molekylérbiologi, farmaci,
medicin, nutrition eller motsvarande examen. Dessutom kravs Engel ska B/Engel ska 6 med l&agst betyget

godkand/E.

Mal

Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

¢ diskuteranutrientersroll i ménniskans metabolism och hdsa ur ett molekylart perspektiv.

* redogora for olika aktuella forskningsomraden inom molekylar nutrition.

® beskrivametoder som vanligen anvands inom féltet for molekyl&r nutrition och identifiera
lampliga metoder for att besvara olika typer av fragestallningar.

* besvara en fragestallning inom faltet for molekylara och genetiska mekanismer for hur kosten
paverkar hdlsan genom att soka efter relevant vetenskaplig litteratur.
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® sammanstédlla och presentera, skriftligt och muntligt, en vetenskaplig rapport med ett
evidensbaserat arbetssitt for att besvara och kritiskt diskutera ovannamnda fragestalIning.

| nnehall

Kursen behandlar aktuella vetenskapliga evidens for relationen mellan kostfaktorer, metabolisk och
hormonell reglering samt celluléra och molekyl&éra mekanismer som &r viktiga for utveckling och
behandling av livsstilsrelaterade 5jukdomar som kardiovaskulér sjukdom, diabetes och cancer. Kursen
behandlar @aven aktuell metodik som anvéands vid forskning kring nutritionens molekyléra och celluléra
mekanismer, sdsom transkriptomik, proteomik, metabolomik och CRISPR/Cas9-medierad
genmodifikation. Biostatistik i samband med diskussion av vetenskapliga artiklar ingdr ocksd. Aven
etiska beaktanden vad galler forskning padjur tas upp. Under kursen far studenterna ocksa traning i att
presentera, diskutera och kommunicera vetenskap inom omradet for kursen.

Arbetsfor mer

Kursen bestér av forelasningar, seminarier, journal clubs samt individuella uppgifter och grupparbete.

Examination

Kursen examineras genom skriftliga uppgifter (graderas G/U), presentation och diskussion av
grupparbete vad galler molekylara metoder (graderas G/U), samt en individuell skriftlig rapport
(graderas VG/G/U) samt muntlig presentation (graderas G/U). For att bli godkand pa kursen maste
samtliga examinationsuppgifter uppfyllaminst G. Slutbetyg baseras pa den skriftliga rapporten.
Betygskriterier for samtliga examinationsuppgifter angesi Canvas.

Vid underkant resultat kan examinationen genomftras maximalt ytterligare fem ganger. Om studenten
genomfort sex underkanda examinationer ges inte nagot ytterligare examinationstillfalle for den
examinationsuppgiften. Den individuella rapporten kan kompletteras vid underkant; om studenten inte
har [dmnat in komplettering av dennainom angiven tid, ges betyg U.

Obligatoriskt deltagande:

Grupparbete, seminarier, journal clubs samt individuella uppgifter & obligatoriska. Examinator bedomer
om och i sadanafall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten har
deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med examinatorns
anvisningar, kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag
kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Om det foreligger sarskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning, far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
mm. Innehdl och larandemd samt nivan pa forvantade fardigheter, kunskaper och forméagor far inte
andras, tas bort eller sankas.

Ovriga foreskrifter

Kursen ges pa engelska.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rapporter, artiklar och annan anvisad litteratur anges vid kursstart och kommer att vara el ektroniskt
tillgangliga.
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