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Kursansvarig institution Institutionen for biovetenskaper och néringslara
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Reviderad av Utbildningsnamnden BioNut
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Kursplanen gdller fran

Sarskild behorighet

Varterminen 2024

Lagst betyg godkant pa kursen "Kost och hélsa - vetenskaplig evidens, rekommendationer och
hallbarhet" (4NT000) pa Masterprogrammet i nutritionsvetenskap.

Mal

Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

® kommunicera nutritionsvetenskap genom en popul drvetenskaplig text riktad till allmanheten.

* analyseraett verkligt fall av ett popularvetenskapligt budskap kommunicerat i media och kunna
diskutera detta bade ur ett nutritionsvetenskapligt perspektiv samt ett digitalt mediastrategi skt
perspektiv.

® muntligt kommunicera ett nutritionsvetenskapligt amne amnat for media eller allmanheten.

* reflektera Over etiska aspekter vad géller popul érvetenskaplig kommunikation genom olika medier

(inklusive sociala medier) for att fora fram budskap som relaterar till nutrition och hélsa.
Sidalav3



Kurskod: 4NT005
* Qversktligt tillampa enklare verktyg inom entreprentrskap for att planera en majlig innovation
inom nutritionsomradet.
* reflektera 6ver mojliga karriarvagar inom nutritionsrel aterade omraden.

| nnehall

| dennakurs far studenten tréning i att férmedla nutritionsvetenskap till allmanheten och mediai olika
kontexter. Detta omfattar popul &rvetenskapligt skrivande, och aven att talainfor publik, storytelling och
presentationstekniker. Kursen behandlar hur kost- och hélsobudskap sprids och kommunicerasi media,
inklusive sociala medier, och hur dessa kanaler kan utnyttjas for att formedla vetenskaplig information.
Kursen innefattar &ven grunder i entreprencrskap, tillampat inom nutritionsvetenskapliga omraden.
Studenten ges dven majlighet att reflektera dver olika karrigrvagar inom nutritionsrel aterade omraden
innanfdr och utanfor akademin.

Arbetsfor mer

Kursen bestér av seminarier, workshops, grupparbete, journal club, forelasningar, dvningar och
diskussioner.

Examination

Kursen examineras genom en individuell skriftlig inldmningsuppgift (graderas VG/G/U), muntlig
presentation (graderas G/U) samt en individuell reflektion dver sin egen professionella utveckling
(graderad G/U). For att bli godkand pa kursen maste samtliga examinationsuppgifter uppfyllaminst G.
Slutbetyg baseras pa den individuella inlamningsuppgiften. Betygskriterier for samtliga
examinationsuppgifter angesi Canvas.

Vid underkant resultat kan den underkanda uppgiften kompletteras for att fa godkant pa den uppgiften.
Uppgiften kan lamnas in maximalt ytterligare fem ganger. Om studenten genomfort sex underkanda
examinationer ges inte nagot ytterligare examinationstillfale for den uppgiften. Om studenten inte har
lamnat in komplettering inom angiven tid, ges betyg U. En student vars examinationsuppgift har blivit
underkant tva ganger har rétt att fa en annan examinator utsedd, om inte sarskilda skal talar mot det.

Obligatoriskt deltagande:

Grupparbete, journa club, workshops och seminarier & obligatoriska. Examinatorn bedémer om och i
sadanafall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen. Innan studenten har deltagit i
de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med examinatorns anvisningar

kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra
att den studerande inte kan taigen tillfallet férran néasta gang kursen ges.

Om det foreligger sarskilda skal, eller behov av anpassning for student med funkti onsnedséttning, far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
mm. Innehdll och larandemd samt nivan pa forvantade fardigheter, kunskaper och forméagor far inte
andras, tas bort eller sénkas.

Ovriga foreskrifter

Kursen ges pa engelska.

Litteratur och 6vriga laromedel
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Rapporter, artiklar och annan anvisad litteratur anges vid kursstart och kommer att vara el ektroni skt
tillgangliga.
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