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For tilltrade till kursen Forlossning 1 och modrahalsovard ska minst 15.0 hp i kursen Barnmor skans
profession inom svensk hélso- och sjukvard, 9.0 hp i kursen Barnmorskans profession inom gynekol ogi,
mddrahal sovard samt antikonception samt 6.0 hp i kursen Farmakologi, |akemedel sber kning och
|&kemedel sfor skrivning vara godkanda.

Student som underkants pa verksamhetsforlagd uthildning (V FU)/motsvarandetill f6ljd av att studenten
visat saallvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsékerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, & behorig till nytt VFU-tillféale forst nér den
individuella handlingsplanen har fullfoljts.

Mal

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

Forlossningsvard:

® observera, identifiera, dokumentera och under vagledning beddéma och handlégga det normala och
avvikande forlossningsf orloppet
® tillampa ett arbetssétt som framjar hdlsa och det fysiologiska forl ossningsf 6rloppet
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Kurskod: 7KB004
utfora adekvata undersokningar for att f6lja forlossningens progress och analysera resultatet av
dessa
tilldmpa olika metoder for att Gvervaka fostrets hélsa under forlossning samt beskriva, tolka och
reflektera Over resultatet av dessa
beddma, reflektera dver och tillgodose den fédandes individuella behov av stdd och smértlindring
beddma behovet av och utféra muntligt och manuellt perineal skydd
identifiera samt definiera olika bristningsgrader, beharska teknik och grundprinciper for
suturering samt under handledning sutureragrad | och |1 bristningar
bedéma, omhanderta och varda det nyfodda friska och medtagna barnet
varda kvinnan och barnet efter forlossning samt bedoma deras halsa och behov av évervakning
tillampa hygieniska principer
stodja och vagleda vid amning efter forlossning pa ett sitt som framjar interaktionen mellan
forddrar och barn
reflektera Over och analysera betydelsen av evidens, beprovad erfarenhet, professionel It
forhalIningsstt, etik, kulturell bakgrund, genus samt delaktighet och informerade val i
forlossningsvarden

* reflektera Over egnavarderingar, styrkor och begransningar samt sitt behov av ytterligare kunskap
® samarbeta och kommunicera med 6vrigai arbetsgruppen

Modrahél sovard:

galvstandigt handldgga normal graviditet

identifiera avvikande forlopp hos den gravida och fostret

identifiera hd soproblem for att kunna véardera riskfaktorer

forklara olika metoder for att sttdja den gravida och partner under graviditeten
tillampa sina teoreti ska kunskaper om antikonception i samband med radgivning
analyserainformation om fosterlage, fostrets hdlsa och tillvéxt under graviditeten for fortsatt
stéllningstagande

beddma och i samverkan med den gravida reflektera 6ver insatser géllande hésa och livsstil samt
amningsforberedel se

planera, genomfdra och utvardera foérlossnings- och ford draforberedel se

planera och genomféra samtal kring psykosociala férhallanden for att anpassa
omvardnadsatgarder utifran den gravidas behov

gavstandigt genomfdra gynekol ogisk undersokning och analysera resultatet for att ge den gravida
underlag for informerat val av preventivmedel samt applicera/forskrivalampligt preventivmedel
galvstandigt utfora gynekologisk cellprovtagning samt ge adekvat information om provtagningen
visa kunskap om férebyggande dtgarder och handlagga sexuellt 6verforbara sjukdomar

planera, genomfora, utvardera och dokumentera samtal om sexuell hédlsa

folja géllande lagar och foreskrifter

reflektera Gver ett amningsvanligt forhallningssétt under graviditet

tillampa ett pedagogiskt forhallningssétt for att kunna bedéma den gravida och partners behov av
information och stdd i samband med graviditet

| nnehall

K ursen bestar av tva moment.

Forlossningsvard och modrahalsovard - teori, 3.0 hp

Betygsskala: GU

Detta moment omfattar undervisning i forlossningsvard samt examinationer i forlossningsvard samt
modrahal sovard.
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Kurskod: 7KB004
Forlossningsvard och modrahéalsovard - VFU, 12.0 hp

Betygsskala: GU
Detta moment omfattar verksamhetsforlagd utbildning inom forlossningvard och modrahal sovard.

Arbetsfor mer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt palarande dér arbetsformerna
ger forutsdttning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt lérande.

De arbetsformer som anvénds &r férelasningar, seminarier, fardighetstraning, gélvréttande tester,
individuella studieuppgifter dar teori och praktik integreras, samt verksamhetsforlagd utbildning (VFU).
De obligatoriskainslagen i kursen & seminarier, studieuppgifter och VFU.

Kursansvarig bedémer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte godkant studieresultatslutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebara att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Examination

Forlossningsvard och modrahalsovard —teori 3.0 hp

Studenten examineras genom seminarier, studieuppgifter, individuell praktisk och muntlig examination
och skriftliga tentamen i modrahalsovard.

Forlossningsvard och médrahalsovard —VFU 12.0 hp
Studenten examineras kliniskt enligt uppstélldamal i betygsunderlag fér VFU.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfélle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen varav ett omtentamenstillfalle erbjuds under pagaende kurs. Student som saknar
godkant resultat efter tre genomforda examinationstillfallen kan erbjudas att ga om moment eller kurs
ytterligare en gang. Detta galler i man av plats och omfattar inte VFU. Om studenten genomfort sex
underkanda tentamina/prov ges inte ndgot ytterligare examinationstillfalle. Som examinationstillfalle
réknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov. Inlamning av blank skrivning réknas som
examinationstillfalle. Examinationstillfalle till vilket studenten anmalt sig men inte deltagit i réknasinte
som examinationstillfalle. Digital examination som har 6ppnats via larplattform réknas som utnyttjat
examinationstillfalle &en om examinationen inte lamnats in. FOr sent inlamnade examinationsuppgifter
beaktas g. Studenter som inteldmnat in i tid hanvisas till omtentamenstillfallet.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students V erksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat. | sddana
fal skaenindividuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller
som kravs innan studenten ges méjlighet till nytt VFU-tillfalle pa denna kurs. Underkand VFU fér
endast genomforas ytterligare en gang.

For godkant resultat pa kursen kravs att samtliga examinationer & godkanda samt deltagande i
obligatoriska undervisningsinslag.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt av Styrelsen for utbildning faststallda riktlinjer.
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Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Lindgren, Helena

Reproduktiv hdlsa : bar nmor skans kompetensomr ade

Christensson, Kyllike; Dykes, Anna-Karin

Upplagal:1: Lund : Studentlitteratur, [2016] - 755 sidor
ISBN:9789144090054 LIBRIS-1D:19424026

Upplaga 1 eller senare.

SOk i biblioteket

Svensson, Liisa; Heli, Susanna

Trygg forlossning : En omvardnadsmodell for minskad stress och radsla
Gothia Fortbildning AB, 2017

ISBN:978-91-7741-035-5 LIBRIS-1D:21400496

SOk i biblioteket

Ingemarsson, Ingemar; Ingemarsson, Eva

Foster bvervakning med CTG

2., [bearb. och utok.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 367 s.
ISBN:9789144082646 LIBRIS-1D:13477025

SOk i biblioteket

Lindgren, Helena; Rehn, Margareta; Wiklund, Ingela

Barnmor skans handl&ggning vid normal forlossning : forskning och erfarenhet

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2014 - 106 s.
ISBN:9789144084510 LIBRIS-1D:15218278
SOk i biblioteket

Webb-baserad CTG-utbildning. www.ctgutbildning.se

I nstitutionen for kvinnors och barns hél sa,
Webb-baserad Neonatal HL R. www.neohlrutbildning.se
| nstitutionen for kvinnors och barns hélsa,

Fordjupningdlitteratur

Breastfeeding and human lactation
Riordan, Jan; Wambach, Karen

4. ed. : Sudbury, Mass. : Jones and Bartlett Publishers, cop. 2010 - xxiii, 912 p.
ISBN:978-0-7637-5432-7 (pbk.) [sic] LIBRIS-ID:11558797

SOk i biblioteket

Olofsson, Nina

Forlossningssmarta och dess behandling

Lund : Studentlitteratur, 2003 - 143 s

ISBN:91-44-01624-7 : 268:0 LIBRIS-1D:8804103

SOk i biblioteket

Waldenstrém, Ulla

Sida4 av5

Kurskod: 7KB004


https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

Foda barn : fran naturligt till hogteknologiskt
Bergman, Thomas

Stockholm : Karolinska Institutet University Press, 2007 - 243 s.
ISBN:9789185565115 LIBRIS-1D:10411646

SOk 1 biblioteket

Hagberg, Henrik

Obstetrik

Marsal, Karel; Westgren, Magnus

2., [uppdaterade] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2014 - 715 s.
ISBN:9789144095707 (inb.) LIBRIS-1D:16249815

SOk i biblioteket

MacDonald, Sue

Mayes midwifery

Magill-Cuerden, Julia

14. ed. : Edinburgh : Bailliere Tindall Elsevier, 2012 - xvii, 1017 s.
ISBN:9780702052330 LIBRIS-1D:13506433

SOk i biblioteket

Hogberg, Ulf

K g sar snitt

Stockholm : Svensk férening for obstetrik och gynekologi, 2010 - 143 s.

LIBRIS1D:11955220

Omvardnad av det nyfodda bar net
Lundgvit, Pia

2., [uppdaterade och utok.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 320 s.

ISBN:978-91-44-05550-3 LIBRIS-1D:13743346

SOk i biblioteket

Lagercrantz, Hugo

Neonatologi

Hellstrém-Westas, Lena; Norman, Mikael

2., utdk. och uppdaterade uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2015 - 559 s.
ISBN:9789144096681 LIBRIS-1D:18685673

SOk i biblioteket

Kylberg, Elisabeth; Westlund, Anna Maria; Zwedberg, Sofia
Amningi dag Amningidag

1. uppl. : Stockholm : Gothia, 2009 - 180 s.

ISBN:978-91-7205-627-5 LIBRIS-1D:11616786
SOk i biblioteket
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