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Sarskild behorighet

For tilltrade till kursen Forlossning 1 och modrahalsovard ska minst 15.0 hp i kursen Barnmor skans
profession inom svensk halso- och sjukvard, 10.5 hp i kursen Barnmor skans profession inom
gynekologi, mddrahal sovard samt antikonception samt 4.5 hp i kursen Farmakologi och

|akemedel sber akning vara godkanda.

Student som underkants pa verksamhetsférlagd utbildning (VFU) eller motsvarande till f6ljd av att
studenten visat sa allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten
eller patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfale forst nar den
individuella handlingsplanen har fullféljts.

Mal

Kursens 6vergipande mal &r att studenten efter avslutad kurs ska kunnaintegrera teoretisk och praktisk
kunskap om médrahalsovard och forlossningsvard.

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

Forlossningsvard
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observera, identifiera, dokumentera och under végledning beddma och handl&gga det normala och
avvikande forlossningsforloppet

® tillampa ett arbetssatt som framjar hél sa och det fysiol ogiska forlossningsf érloppet
¢ utfora adekvata undersokningar for att folja forl ossningens progress och analysera resultatet av

dessa
tilldmpa olika metoder for att Gvervaka fostrets hélsa under forlossning samt beskriva, tolka och
reflektera Over resultatet av dessa

® beddma, reflektera dver och tillgodose den fodandes individuella behov av stéd och smaértlindring
® bedtma behovet av och utféra muntligt och manuellt perineal skydd

identifiera samt definiera olika bristningsgrader, beharska teknik och grundprinciper for
suturering samt under handledning suturera bristningar av grad | och 11

beddma, omhéanderta och varda det nyfodda friska och medtagna barnet

varda den nyblivna familjen efter forlossning samt bedoma deras halsa och behov av
Overvakning

* tillampa hygieniska principer
* reflektera Over och analysera betydelsen av evidens, beprovad erfarenhet, professionellt

forhalIningssétt, etik, kulturell bakgrund, genus samt delaktighet och informerade val i
forlossningsvarden

reflektera Gver och ta ansvar for egna varderingar, styrkor och begransningar samt sitt behov av
ytterligare kunskap

samarbeta och kommunicerainter- och intraprofessionel It

Modrahal sovard

gavstandigt handlagga normal graviditet och eftervard

identifiera avvikande forlopp hos den gravida och fostret

analyserainformation om fosterlége, fostrets hésa och tillvéxt under graviditeten for fortsatt
stéallningstagande

® bedtmaoch i samverkan med den gravida reflektera dver insatser gallande hélsa och livsstil

planera, genomfoéra och utvardera forlossnings- och foréldraf brberedel se

planera och genomféra samtal kring psykosociala férhallanden for att anpassa
omvardnadsdtgarder under perinatal perioden

galvstandigt genomfora gynekologisk understkning samt bedéma och analysera resultatet
galvstandigt utfora gynekologisk cellprovtagning och ge adekvat information om provtagningen
tillémpa teoretiska och praktiska kunskaper om antikonception

handl&gga sexuellt dverforbara sjukdomar

gavstandigt genomfdra och dokumentera samtal om sexuell hdlsa

galvstandigt genomféra och dokumentera samtal om amning

forklara och folja géllande lagar och foreskrifter

visa kunskap om och f6lja barnmorskans etiska kod

| nnehall

K ursen bestar av tva moment.

Forlossningsvard och modrahalsovard - VFU, 12.0 hp

Betygsskala: GU
Detta moment omfattar verksamhetsforlagd utbildning inom forlossningvard och modrahal sovard.

Forlossningsvard - teori, 3.0 hp

Betygsskala: GU
Detta moment omfattar undervisning samt examinationer i forlossningsvard.
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Arbetsfor mer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsatt pa larande dér arbetsformerna
ger forutsdttning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt lérande.

De arbetsformer som anvands &r forelasningar, seminarier, fardighetstraning, salvrattande tester,
individuella studieuppgifter dér teori och praktik integreras samt verksamhetsforlagd utbildning (VFU).
De obligatoriskainslagen i kursen & seminarier, studieuppgifter, examinationer och VFU.

Examinator bedomer om och i safall hur frénvaro frén obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen €eller tagit igen franvaro i enlighet med
examinators anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Den verksamhetsforlagda utbildningen som motsvarar nio veckor omfattar 32 timmar/vecka ér forlagd i
verksamheten. Dag-, kvdlls-, natt- och helgpass forekommer samt &ven helgdagar i forekommande fall.
Studenter har g rétt att komprimera den verksamhetsforlagda utbildningen.

Examination

Forlossningsvard och médrahalsovard - VFU 12.0 hp

Under verksamhetsforlagd utbildning sker en fortldpande beddmning av den studerandes prestationer.
Mitt- och slutbedomning ska genomforas. Handledare pa VFU ger underlag for bedomning i
beddmningsformulér. Vid risk for underkannande av student ska en skriftlig handlingsplan uppréttas av
ansvarig larare tillsammans med handledare och delges studenten. Studenten examineras utifran
uppstalldalarandemd i bedémningsformuléret for VFU.

Forlossningsvard - teori 3.0 hp
Studenten examineras genom seminarier, studieuppgifter, individuell praktisk, muntlig samt skriftlig
examination.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att deltavid ytterligare fem
examinationstillfallen varav ett omtentamenstillfalle erbjuds under pagaende termin. Om studenten
genomfort sex underkanda tentamina/prov ges inte nagot ytterligare examinationstillfalle. Som
examinationstillfalle réknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov. Inlamning av blank
skrivning réknas som examinationstillfalle.

Examinationstillfalle till vilket studenten anméalt sig men inte deltagit réknas inte som
examinationstillfalle. For sent inlamnade examinationsuppgifter beaktas . Studenter som inte lamnat in
i tid hanvisastill omtentamenstillfallet. Digital examination som dppnats via larplattform raknas som
utnyttjat examinationstillfale &ven om examinationen inte lamnats in. Student som saknar godként
resultat efter tre genomforda examinationstillfallen kan erbjudas att ga om moment eller kurs ytterligare
en gang. Detta galler i man av plats och omfattar inte VFU.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebér det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfale ar forbrukat. | sddana
fall skaenindividuell skriftlig handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges madjlighet till nytt VFU-tillfalle pa dennakurs.
Underkand VFU far endast genomforas ytterligare en gang.

For godkant resultat pa kursen krévs att samtliga examinationer ar godkéanda samt deltagande i
obligatoriska undervisningsinslag.

Om det foreligger sarskilda skal, eller behov av anpassning for student med funkti onsnedséttning, far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
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examinationstillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag frén obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehall och larandemal samt nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sankas.

Over gangsbestammel ser

Examination kommer att tillhandahdllas under en tid av tva ar efter en eventuell nedlaggning av kursen.
Examination kan ske enligt tidigare litteraturlista under en tid av ett ar efter den tidpunkt da en fornyelse
av litteraturlistan gjorts.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt riktlinjer faststalldaav Kommittén for Utbildning pa grundniva och
avancerad niva (KU) vid Karolinska | nstitutet.

Undervisning sker pa svenska.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Reproduktiv halsa - - barnmor skans kompetensomr ade

Lindgren, Helena; Christensson, Kyllike; Dykes, Anna-Karin; Abascal, Gudrun; Ahlborg, Tone;
Akselsson, Anna; Algovik, Michael; Anderberg, Eva; Axelsson, Ove; Barimani, Mia; Berg, Marie;
Berglund, Anna; Berntorp, Kerstin; Blix, Ellen; Borneskog Snclair, Catrin; Byrskog, Ulrika; Carlsson,
Ylva; Conner, Peter; Crang Svalenius, Elizabeth; Dencker, Anna; Edqvist, Malin; Ekéus, Cecilia;
Ekstrand Ragnar, Maria; Elden, Helen; Erlandsson, Kerstin; Forsgren, Marianne; Forslund Frykedal,
Karin; Gemzell Danielsson, Kristina; Georgsson, Susanne; Hanson, Ulf; Hansson, Sefan; Holzmann,
Malin; Haggstrom-Nordin, Elisabet; Hoglund, Berit; Jacobsson, Bo; Jakobsson, Jan; Jonas, Wibke;
Kristoffersson, UIf; Landgren, Britt-Marie; Larsson, Margareta; Lendahls, Lena; Leyon, Jan; Lingman,
Goran; Lundgren, Ingela; Lundqgvist, Pia; Marions, Lena; Marsal, Karel; Mattebo, Magdalena;
Nilsson, Christina; Nissen, Eva; Nordenskjold, Agneta; Nordfjell, Anna; Nordstrom, Lennart; Olofsson,
Per; Olsson, Ann; Pettersson, Karin; Palsson, Petra; Risberg, Anitha; Rubertsson, Christine; Radestad,
Ingela; Selander, Bo; Swe, Karin; Skoog Svanberg, Agneta; Johansson Soller, Maria; Svensson,
Kristin; Sydgj6, Gunilla; Thies-Lagergren, Li; Tydén, Tanja; Ulfsdottir, Hanna; Waldenstrom, Ulla;
Wennerholm, Ulla-Britt; Wijma, Barbro; Wiklund, Ingela; Zwedberg, Sofia; Ahlund, Susanne;
Ahrlund-Richter, Lars, Modén, Maja; Enggvist, Jeanette; Lindgren, Nilas; Hallberg, Jonny; Hallberg,
Jonny

Lindgren, Helena; Christensson, Kyllike; Dykes, Anna-Karin

2 uppl. : Studentlitteratur AB, 2022 - 958 sidor

ISBN:9789144138237 LIBRIS-ID:m2mwc92ck652mg64

SOk i biblioteket

Obstetrik

Ajne, Gunilla; Blomberg, Marie; Carlsson, Ylva

Tredje upplagan : Lund : Studentlitteratur, [2021] - 798 sidor
ISBN:9789144142609 LIBRIS-1D:bg1g8t2m8pOmvb5s

SOk i biblioteket

Lindgren, Helena; Rehn, Margareta; Wiklund, Ingela

Bar nmor skans handlaggning vid normal forlossning : for skning och erfarenhet

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2014 - 106 s.

ISBN:9789144084510 LIBRIS1D:15218278
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SOk i biblioteket
Svensson, Liisa; Heli, Susanna
Trygg forlossning : En omvardnadsmodell for minskad stress och radsla

Gothia Fortbildning AB, 2017

ISBN:978-91-7741-035-5 LIBRIS-1D:21400496

SOK i biblioteket

Backenbotten och forlossningsskador : handbok for bar nmor skor
Olsson, Ann; Lind, Cecilia; Fernando, Mia; Rotstein, Emilia

Forsta upplagan : Stockholm : Gothia Fortbildning, [2020] - 136 sidor
ISBN:9789177411406 LIBRIS-I1D:4f0rzvwv2pgjm18r

SOK i biblioteket

Ingemarsson, Ingemar; Ingemarsson, Eva

Foster bvervakning med CTG

2., [bearb. och utdk.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 367 s.
|SBN:9789144082646 LIBRIS-1D:13477025
SOk i biblioteket

Etik for bar nmor skor

Asplin, Nina; Barimani, Mia; Backstrom, Caroline; Carlsson, Tommy; Ekstrand Ragnar, Maria;
Franck, Martina; Hoglund, Anna T; Larsson, Margareta; Lilliehook, Emma; Makenzius, Marlene;
Mattebo, Magdalena; Nihlén Fahlquist, Jessica; Rehn, Margareta; Radestad, Ingela; Skoog Svanberg,
Agneta; Sydsd, Gunilla; Thorstensson, Stina; Waldenstrom, Ulla; Wiklund, Ingela; Vikstrém, Anna;
Vikstrom, Malin; Zwedberg, Sofia

Oscarsson, Marie; Georgsson, Susanne

Lund : Studentlitteratur AB, 2021 - 328 sidor
ISBN:9789144133324 LIBRIS-1D:1dgv052tzd20mi 8f
SOk i biblioteket

Webb-baserad CTG-utbildning. www.ctgutbildning.se
I nstitutionen for kvinnors och barns hélsa,

Webb-baserad Neonatal HL R. www.neohlrutbildning.se
I nstitutionen for kvinnors och barns hélsa,

Fordjupningdlitteratur

Omvardnad av det nyfédda bar net
Lundqvist, Pia

2., [uppdaterade och utok.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 320 s.
ISBN:978-91-44-05550-3 LIBRIS-ID:13743346

SOk i biblioteket

Lagercrantz, Hugo

Neonatologi

Hellstrom-Westas, Lena; Norman, Mikael

2., utok. och uppdaterade uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2015 - 559 s.
|SBN:9789144096681 LIBRIS-1D:18685673
SOk i biblioteket

Kylberg, Elisabeth; Westlund, Anna Maria; Zwedberg, Sofia
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Amningi dag
Tredje upplagan : Stockholm : Gothia Fortbildning, [2018] - 189 sidor
ISBN:9789177410904 LIBRIS-1D:084vx1f4xrjmnnff
SOk i biblioteket
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